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1 Түсіндірме жазба

Кіріспе
Денсаулыќ саќтау жїйесініѕ негізгі маќсаты – тўрєындарєа ќол жетерлік, сапалы 

медициналыќ жəрдем кґрсету, ќоєамныѕ жəне еліміздегі əр азаматтыѕ денсаулыќ 
жаєдайын жаќсарту болып табылады. Бўл таєы да медициналыќ-санитариялыќ 
алєашќы жəрдем (МСАЖ) бойынша Декларацияны ќабылдаудыѕ 25 жылдыєына 
арналєан Алматыдаєы 2003 жылдыѕ ќазан айында ґткен конференцияда сенімді тїрде 
дəлелденіп отыр. Алєашќы денсаулыќ саќтау практикалыќ, єылыми негізделген жəне 
əлеуметтік тиімді əдістер мен технологияларєа негізделіп отыр, олардыѕ ќўндылыєы 
ќоєам мен мемлекеттіѕ ќажеттілігімен жəне наќты мїмкіншілігімен аныќталынады. 
Бўл мемлекеттіѕ денсаулыќ саќтау жїйесінде ажыратылмайтын бґлікті ќўрайды, 
себебі тўрєындардыѕ денсаулыєын жаќсарту мемлекет денсаулыќ саќтау жїйесініѕ 
негізгі міндеті мен артыќшылыєы болып табылады жəне ќоєамныѕ əлеуметтік-
экономикалыќ дамуы їшінде де ќажет. ДДСЎ аныќтамасына сїйенсек бўл жеке 
адамдар, жанўялар мен ќоєамдар арасындаєы ґзара байланыстыѕ бірінші деѕгейі, 
себебі, адамдар ќай жерде тіршілік етіп жəне жўмыс істеп жатса медициналыќ-
санитарлыќ ќызмет сол жерде. ДДСЎ аныќтамасына таєы да сїйенетін болсаќ жал-
пы практикалыќ дəрігер (ЖПД) наќты адамды єана емес сол адамныѕ жанўясына 
да алєашќы жəне їздіксіз медициналыќ кґмек кґрсетеді. Ол кез келген туындаєан 
мəселеде алєашќы шешім ќабылдауда жауапкершілікке ие болады, емделушіге ке-
рек болєан жаєдайда ґз ойымен бґлісуге кейбір мамандардыѕ кеѕесіне жїгінеді. 
Ол негізінен дəрігер ќызметтестерінен, осы маќсатќа арнайы бейімделген жəне 
жабдыќталєан бґлмелерде жўмыс істейтін адекватты штаттыќ ќызметкерлерден 
тўратын бір командада жўмыс жасайды. Жалпы практикалыќ дəрігердіѕ диагнозы 
физикалдыќ, психологиялыќ жəне əлеуметтік компоненттер бойынша негізделінеді.
ЖПД дайындауда негізгі басты талаптарды ќажет етеді, себебі ЖПД басќа 

мамандарєа ќараєанда барлыќ жастаєы əйел жəне ер адамдар денсаулыєын ќорєауда 
жан-жаќты медициналыќ кґмек кґрсетеді, емделуші ґмірініѕ аєымында ўзаќ уаќыт 
емдеу-диагностикалыќ процесстерді кординациялайды, дені сау жəне жанўяныѕ 
науќас мїшесініѕ денсаулыєын ќадаєалауда жауапкершілікті ґз мойнына алады. ЖПД 
ауру эпизодымен шектеліп ќоймайды, емделушініѕ денсаулыќ жаєдайын əлеуметтік, 
экологиялыќ жəне ќоршаєан жанўялар жаєдайларын ескере отырып интегралдыќ 
тїрде баєалайды. ЖПД жабдыєы ол ќарапайым технологиялар, клиникалыќ ойлану 
мен тілдесу ґнері.

Пəннің мақсаты: науќастыѕ жасы мен жынысына ќарамастан оєан кґп профилдік 
алєашќы медициналыќ-санитарлыќ жəрдем кґрсетуге ќабілетті ќазіргі кездегі дəлелді 
медицинаєа сəйкес мамандыќты тереѕдетіп дайындау.

Пəннің міндеті:
кеѕ тараєан аурулар мен шўєыл жаєдайлар кезінде тїрєындарєа аурухана-• 
дан тыс жаєдайларда дəрігерлік медициналыќ жəрдем кґрсету їшін негізгі 
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6 Оценка знаний

Текущий и рубежный контроль: • определяются обучающей организацией об-
разования.
Итоговый контроль: • экзамен, включающий тестирование/собеседование и 
оценку практических навыков.

7 Клиническая база

Организации ПМСП (поликлиники, СВА, амбулаторные отделения диспансеров, 
больниц, женские консультации центры планирования семьи), отделения функцио-
нальной диагностики, клинические лаборатории, приемный покой стационаров, 
станции скорой неотложной помощи, противотуберкуленые диспансеры.

7

медициналыќ емдеу-диагностикалыќ жəне алдын-алу шараларына кірісу їшін 
машыќтануєа ие болу;
адам мен жанўяныѕ салауатты ґмір салтын ќалыптастыру принциптері мен • 
əдістерін їйрету;
сараптыќ, сауыќтыру, алдын-алу, емдеу-диагностикалыќ жəне реаблитациялыќ • 
шараларды амбулаторлыќ-емханалыќ жаєдайларда жəне їйлерде жїргізген кез-
де дəрігерлік этика мен деонтология талаптарын саќтауєа їйрету;
дəлелді медицина принциптерініѕ негізінде кəсіби шешімдерді ќабылдауєа • 
їйрету;
тўрєындармен, дəрігерлік ќызметкерлермен ґзара ќарым-ќатынас кезінде жəне • 
əлеуметтік жўмыс орындарыныѕ ќызметкерлерімен тілдесуде оларєа сəйкес 
коммуникативті машыќтарды даєдыландыру;
ґз жўмысын ўйымдастыруда менеджмент принциптерін ќабылдауды їйрету;• 
ґз кəсіби жўмысыныѕ аєымында білімі мен машыєын жетілдіруде їздіксіз • 
кəсіптік білім алу мен машыќтануєа талаптылыєын даєдыландыру;
АМСЖ жаєдайында емделушіге ќызмет кґрсету їшін деонтология, моралдыќ-• 
этикалыќ жəне ќўќыќтыќ мəдениеттерге машыќтандыруєа даєдыландыру;
альтруизм, раќымдылыќ, кґѕіл білдіру, жауапкершілік, адалдыќ сияќты кəсіби • 
ќўндылыќтар жолын ќуушылыќќа жетілдіру жəне ќўпиялыќ принциптерді 
саќтауды їйрету;
командадаєы жўмыс машыќтарын бекіту жəне басшылыќ ќасиетін жетілдіруге • 
їйрету.

Оқытудың түпкілікті

Резидент:

жалпы практикалыќ дəрігердіѕ жўмысын ўйымдастыру, алєашќы медициналыќ-• 
санитариялыќ жəрдем (АМСЖ) ўйымыныѕ менеджмент негіздері;
емделуші жанўясы мен ґмір сїру ортасы, мəдени деѕгейініѕ ерекшеліктерін • 
есепке ала отырып медициналыќ жəрдем кґрсету принциптері;
емдеу жоспарын талќылау кезінде физикалыќ, психологиялыќ, əлеуметтік, • 
мəдени факторларды ескеру;
клиникалыќ жалпы дəрігерлік практикадаєы дəлелді медицина;• 
тїрєындар ауруларын бірінші, екінші, їшінші реттілік алдын алу (дені саулар-• 
ды, науќастарды, олардыѕ отбасы мїшелері мен əріптестерін);
ересектер мен балалар, жїкті жəне егде жастаєы емделушілер арасында кеѕ • 
тараєан ауруларды амбулатория жаєдайында динамикалы баќылау мен жїргізу 
тəсілініѕ, диагностикасы мен саралау диагностикасыныѕ алгоритмі;
тар кґлемді маманєа немесе стационарєа баєыттау кґрсетілімдері;• 
ішкі аєзалар аурулары аєымыныѕ аз симптомды жəне типисіз нўсќалары немесе • 
ауыр жанамаласќан патологиясы бар науќастарды диагностикалау принциптері, 
оларды дер кезінде тар шеѕберлі мамандыќ иесіне немесе стационарєа жіберу;
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ауруханаєа дейінгі кезеѕде жəне аурухананы алмастыру жаєдайында хирур-• 
гиялыќ, акушерия-гинекологиялыќ, педиатриялыќ, наркологиялыќ, психиат-
риялыќ, фтизиатриялыќ, онкологиялыќ, дерматовенерологиялыќ жəрдем 
кґрсетуді ўйымдастырудыѕ жалпы принциптері;
кеѕ тараєан хирургиялыќ аурулар мен жараќаттардыѕ клиникалыќ симптома-• 
тикасы;
жїктіліктіѕ, босану мен босанєаннан кейінгі кезеѕніѕ физиологиясы мен пато-• 
логиясы, жиі кездесетін гинекологиялыќ аурулардыѕ клиникасы;
шўєыл жаєдайлардыѕ диагностикасы, жаппай заќымдану ошаєында, індеттіѕ • 
шўєыл жаєдайында халыќќа медициналыќ жəрдем кґрсетудіѕ принциптеріѕ 
білуі тиіс.

Резидент:
МСАЖ жаєдайында басќа мамандар жўмысынын їйлестіру;• 
МСАЖ орталыќтары, емхана, дəрігерлік амбулатория, алєашќы медициналыќ-• 
санитарлыќ жəрдем кґрсетуші ўйымдардыѕ орта білімді медицина ќызмет-
керлері мен басќа да ќызметкерлерініѕ жўмысын ўйымдастыру;
МСАЖ ўйымдарындаєы есепке алу-есеп беру ќўжаттамасын жїргізу;• 
дəлелді медицина тўрєысынан кезеѕдік хаттамаларды ќолдану;• 
тексерудіѕ ќажетті зертханалыќ-аспаптыќ жəне визуалды əдістерін таєайындау, • 
нəтижесін тїсіндіру;
терапия, хирургия, травматология, акушерия мен гинекология, педиатрия, нар-• 
кология, психиатрия, фтизиатрия, онкология, инфекция, дерматовенерологияда 
кеѕ тараєан патология кезінде жəрдем кґрсету;
кіші жастаєы балаларды тамаќтандыру, психоəлеуметтік дамуы, дене • 
шыныќтыру, балаларды мектепке дейінгі балалар мекемелеріне, мектепке дай-
ындау, кəсіби баєдарды таѕдау мəселелері бойынша кеѕес беру;
этика, психология, отбасылыќ ґмірдіѕ медициналыќ-генетикалыќ, медицина-• 
лыќ-сексуалдыќ аспектілері, контрацепция мəселелері бойынша кеѕес беру;
пациенттіѕ уаќытша жўмысќа жарамсыздыєын сараптау, медициналыќ-• 
əлеуметтік сараптамаєа (МƏС) жіберу, жўмысќа орналасу кґрсеткіштерін, 
жаќсартылєан еѕбек жаєдайына ауыстыруєа болатындыєын, санаториялыќ-
шипажайлыќ емге жіберілуге болатындыєын аныќтауды їйреніп алуы ќажет.

Резидент:
пациенттермен, оныѕ туыстарымен, əріптестерімен сенімді ќарым-ќатынас ор-• 
нату їшін коммуникативтік даєдыларды ќолдану;
ґміріне ќауіп тґнген жаєдайда шўєыл жəрдем кґрсету мен диагностика жасау:• 
- кардиогендік шок,
- бронхоспазмдыќ синдром,
- гипертониялыќ криз,
- ќарыншалар фибрилляциясы,
- жїрек ритмініѕ бўзылуы,
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5 Транспортная иммобилизация при переломах трубчатых костей, ключицы, 
позвоночника (в условиях учебно-клинического центра).

6 Наложение герметической повязки при открытом пневмотораксе (в условиях 
учебно-клинического центра).

7 Пункция плевральной полости при напряженном пневмотораксе (в условиях 
учебно-клинического центра).
Итого - 18 часов

Клиническая фармакология
1 Составление лекарственных формуляров по нозологиям. 
2 Составление П-списка.
3 Клинический аудит лекарственной деятельности
4 Составление таблиц совместимости лекарственных средств.

Итого - 36 часов
Нутрициология внутренних болезней

1 Контроль за работой пищеблока.
2 Органолептическое определение качества продуктов и готовых блюд.
3 Забор пробы для направления блюд на лабораторное исследование.

4 Определение калорийности пищи в суточном и недельном рационе, 
биологической ценности.

5 Анализ эффективности лечебного питания.
Итого - 18 часов

5 Методы обучения и преподавания

Лекции:•  обзорные, проблемные.
Семинары и практические занятия:•  курация больных, ведение медицинской 
документации, работа в различных подразделениях лечебно-профилактических 
организаций, участие в обходах, разбор тематических больных, работа в ма-
лых группах, дискуссии, презентации, обратная связь, организация научно-
практических конференций.
Самостоятельная работа резидента (СРР):•  курация больных в палатах, на 
амбулаторном приеме и на дому, работа в различных подразделениях лечебно-
профилактических организаций, работа с учебно-научной литературой и 
контрольно-измерительными средствами, написание историй болезни, подго-
товка презентаций, закрепление навыков в учебно-клиническом центре на фан-
томах и муляжах, формирование портфолио.
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Неврология
1 Курация больных 
2 Ведение медицинской документации.

3 Исследование моторных качеств: поза, мышечный тонус, контрактура, атрофия 
мышц.

4 Определение чувствительности.
5 Исследование сухожильных рефлексов.
6 Санитарно-просветительная работа по профилактике инсультов.
7 Составление программ реабилитационных мероприятий.

Итого - 18 часов
Дерматовенерология

1 Курация больных. 
2 Ведение медицинской документации.
3 Взятие мазков из кожных абсцессов.

4 Методика клинического исследования кожи дерматологических больных 
(гратаж, пальпация, диаскопия).

5 Проведение двухстаканной пробы.
Итого - 18 часов

Скорая и неотложная помощь
1 Ведение медицинской документации.
2 Зондирование и промывание желудка.
3 Катетеризация мочевого пузыря.
4 Трахеотомия, трахеостомия (в условиях учебно-клинического центра).
5 Проведение и инетпретация результатов ЭКГ.

6 Внутрисердечные введения лекарственных средств (в условиях учебно-
клинического центра).

7 Очистка верхних дыхательных путей.
Итого - 36 часов

Травматология и ортопедия
1 Курация больных. 
2 Ведение медицинской документации.
3 Наложение мягкой повязки.

4 Вправление вывиха нижней челюсти, головки плечевой кости (в условиях 
учебно-клинического центра).
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- ангинозды статус,
- инфекциялыќ-уытты шок,
- іштеспесі,
- эклампсия,
- коматозды жаєдайлар: гипергликемиялы, гипогликемиялы, гиперосмолярлы,
- жіті бїйрек функциясыныѕ жеткіліксіздігі,
- бїйрек шаншуы,
- бауыр шаншуы,
- жіті бауыр функциясыныѕ жеткіліксіздігі,
- жіті тамыр жеткіліксіздігі,
- жіті тыныс жеткіліксіздігі,
- ґкпе артерияыныѕ тромбоэмболиясы,
- ґкпеден ќан кету;
артериялыќ ќысымды ґлшеу мен аяќтаєы тамырлар соєысын аныќтау;• 
ЭКГ тїсіру мен тїсіндіру;• 
ЭХОКГ нəтижесін талдау;• 
пикфлоуметрия ґткізу жəне нəтижесін талдау:• 
спирометрия ґткізу жəне нəтижесін талдау;• 
ішперде ќуысын пункциялау;• 
плевра ќуысын пункциялау;• 
ќан тобын, резус-факторды, ќанныѕ жеке жəне биологиялыќ їйлесімділігін • 
аныќтау;
медициналыќ айла-шарєыларды ґткізу: инъекцияныѕ барлыќ тїрін;• 
ќуыќты катетерлеу;• 
медициналыќ айла-шарєыларды ґткізу: асќазанды сїѕгілеу жəне жуу;• 
медициналыќ айла-шарєыларды ґткізу: тазарту жəне сифон клизмалары;• 
ќалќаншабезді пальпациялау;• 
сїт безін пальпациялау;• 
сїртінді алу: мўрын-жўтќыншаќтан, їрпіден, ќынаптан, тікішектен, жатыр • 
мойнаєынан, тері абсцесінен;
ќан алу. Лейкоциттерді есептеу. Hb аныќтау;• 
дəрілік заттарды жїрекке енгізу;• 
жоєарєы тыныс алу жолдарын тазалау;• 
трахеотомия, трахеостомия;• 
тəуліктік, апталыќ рациондаєы тамаќтыѕ калориясын, биологиялыќ ќўнды-• 
лыєын, ґнімдер мен дайын тамаќтардыѕ органолептикалыќ сапасын аныќтау.
хирургиялыќ манипуляциялар• 
плевраныѕ диагностикалыќ жəне емдік пункциясы;• 
новокаин блокадасы;• 
операциялыќ жараќаттан тігісті алу;• 
инфекцияланєан жараќаттыѕ кїйіп ќалєан бетін тазалау;• 
жўмсаќ таѕєыш таѕу;• 
тоќпан жіліктіѕ басын, шыєып кеткен астыѕєы жаќсїйекті орнына салу;• 
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жілік сїйек, бўєана мен омыртќа сынєан кезде тасымалдау иммобилизациясы;• 
кїбіртке мен паранихияны ашу;• 
фурункулды, гидрааденитті, тері жəне теріастылыќ іріѕдіктерді ашу;• 
ашыќ пневмоторакс кезінде герметикалыќ таѕєыш таѕу;• 
кернеулі пневмоторакс кезінде плевралдыќ ќуысќа пункция;• 
простатаны саусаќпен тексеру;• 
тікішекті саусаќпен тексеру;• 
моторлыќ ќасиеттерді зерттеу: кейіпі, бўлшыќет тонусы, контрактурасы, • 
бўлшыќет атрофиясы;
сезімталдылыќты аныќтау;• 
сіѕірлік рефлекстерді тексеру;• 
маѕдайлыќ рефлектордыѕ кґмегімен ЛОР-мїшелерін ќарау;• 
алдыѕєы риноскопия, фарингоскопия, отоскопия, бўрма лариногоскопиясы;• 
мўрыннан ќан кетуді тоќтату (мўрынныѕ алдыѕєы томпанадасы);• 
сыбырлау жəне сґйлеу арќылы ќўлаќты тексеру;• 
лакуна мен бадамшаєа сїѕгі ќою жəне оларды жуу;• 
аѕќаєа дəрілік заттарды жаєу;• 
сыртќы есту жолын тазалау, ќўлыќты жуу;• 
есту тїтігініѕ ґткізгіштігін аныќтау;• 
табалдырыќты аудиограмма баєасы;• 
трахеостом мен трахеостомиялыќ тїтіктерге кїтім жасау;• 
дабыл жарєаєын рефлектормен немесе электрлі отоскоппен ќарау;• 
кґз жітілігін (кґз кґргіштігі), тїстік кґру, кґру ґрісін тексеру;• 
кґз тїбін тексеру;• 
тонометрия;• 
конъюктивалдыќ ќуысты жуу;• 
конъюктивалдыќ ќуыстан бактериологиялыќ зерттеуге сїртінді алу;• 
жансыздандыру жəне мґлдірќабыќтыѕ дəнекер тінінен беткей орналасќан бґгде • 
заттарды алу;
ќынапты тексеру. Ќынаптыќ айналарды енгізу, цервикалдыќ ґзектен іншек • 
сїртінідісін алу;
ректалдыќ тексеру;• 
жїктілік диагностикасы;• 
жатырішілік контрацептивтерді енгізу;• 
сыртќы акушерлік тексерулер, іштегі нəрестеніѕ жїрек соєысын баєалау;• 
физиологиялыќ жїктілік пен физиологиялыќ босануларды жїргізу;• 
босанудан кейінгі жаєдайды баќылау;• 
апгар шкаласы бойынша жаѕа туылєан нəрестеніѕ жаєдайын тексеру жəне • 
баєалау. Неврологиялыќ статус, жаѕа туылєан нəрестеніѕ психомоторлыќ жəне 
физикалыќ дамуын баєалау;
жаѕа туылєан нəрестеге алєашќы реанимация жасау;• 
жаѕа туылєан нəрестеніѕ кіндігін ґѕдеу жəне оєан алєашќы тазарту жўмыста-• 
рын жїргізуге машыќтануы ќажет.
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Оториноларингология
1 Курация больных. 
2 Ведение медицинской документации.
3 Осмотр ЛОР-органов лобным рефлектором.
4 Передняя риноскопия, фарингоскопия, отоскопия, непрямая ларингоскопия.
5 Передняя тампонада носа.
6 Исследование слуха больных шепотной и разговорной речью.
7 Зондирование и промывание лакун и миндалин.
8 Смазывание зева лекарственными средствами.
9 Промывание серной пробки.
10 Определение проходимости слуховой трубы.
11 Оценка пороговой аудиограммы.
12 Осмотр перепонки рефлектором и электическим отоскопом.

Итого - 18 часов
Офтальмология

1 Курация больных. 
2 Ведение медицинской документации.
3 Определение остроты зрения, цветового зрения, полей зрения.
4 Осмотр глазного дна.
5 Тонометрия.
6 Промывание коньюнктивальной полости.

7 Взятие мазка из коньюнктивальной полости на бактериологическое 
исследование.
Итого - 18 часов

Онкология
1 Курация больных. 
2 Ведение медицинской документации.
3 Пальпация молочной железы.
4 Пальпация щитовидной железы.
5 Пальпация лимфатических узлов.
6 Взятие мазка из цервикального канала на онкоцитологию.

7 Санитарно-просветительная работа по профилактике предотвратимых 
новообразований.
Итого - 18 часов
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Акушерство и гинекология
1 Курация больных. 

2 Консультирование женщин по вопросам диагностики беременности и 
контрацепции в семье.

3 Ведение медицинской документации.
4 Работа в кабинете генетика женской консультации.
5 Взятие мазков из цервикального канала. Введение внутриматочных спиралей.
6 Оценка сердцебиения плода.
7 Оценка состояния новорожденного по шкале Апгар.

8 Оценка неврологического статуса, психомоторного и физического развития 
новорожденного.

9 Санитарно-просветительная работа по профилактике подростковой беремен-
ности.

10 Санитарно-просветительная работа в школе родителей по вопросам безопасного 
материнства.
Итого - 72 часа.

Хирургия амбулаторная
1 Курация больных. 
2 Ведение медицинской документации.
3 Снятие швов с операционной раны.
4 Проведение новокаиновой блокады.
5 Вскрытие панариция, паронихия.
6 Вскрытие фурункула, гидраденита, кожных и подкожных нарывов.
7 Пальцевое исследование предстательной железы.
8 Пальцевое исследование прямой кишки.
9 Пункция плевральной полости.

10 Санитарно-просветительная работа по профилактике туберкулеза.
Итого - 36 часов

Клиническая лабораторная диагностика внутренних болезней

1 Определение группы крови, резус-фактора, проб на совместимость крови 
донора и реципиента.

2 Забор крови для исследований.
3 Интерпретация результатов лабораторных исследований.

Итого - 18 часов
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2 Пəн сағаттарының бөлінуі

Бейіндеуші пəндер

Пəн

Аудиториялық сағаттар
РӨЖ

Барлығы Дəрістер Практикалық 
сабақтар 

Ішкі аурулар/Балалар аурулары* 396*
216/180

36*
20/16 360* 198*

108/90
Жалпы дəрігерлік практика - 1 396 36 360 198
Жалпы дəрігерлік практика - 2 396 36 360 198
Жалпы сағат саны 1188 108 1080 594

Ескертпе:
* - «Балалар аурулары» пəнін терапия мамандыєы бойынша білім деѕгейі мен 

еѕбек ґтілі бар таєылымгерлер оќиды; «Ішкі аурулар» пəнін педиатрия мамандыєы 
бойынша білім деѕгейі мен жўмыс ґтілі бар таєылымгерлер оќиды.
Жалпы дəрігерлік практика мамандыєы бойынша жўмыс ґтілі немесе білім деѕгейі  

бар таєылымгерлер екі пəнді де 5 жəне 6 апта оќиды.

Бейіндеуші шектес пəндер

Пəн
Аудиториялық сағаттар

РӨЖ
Барлығы Дəрістер Практикалық 

сабақтар
Психиатрия 216 10 206 108
Жўќпалы аурулар 108 8 100 54
Балалар жўќпалы аурулары 108 8 100 54
Фтизиатрия 72 8 64 36
Сəулелік диагностика 36 4 32 18
Акушерия жəне гинекология 144 10 134 72
Амбулаториялыќ хирургия 72 8 64 36
Клиникалыќ зертханалыќ
диагностика 36 2 34 18

Оториноларингология 36 4 32 18
Офтальмология 36 4 32 18
Онкология 36 6 30 18
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Неврология 36 6 30 18
Дерматовенерология 36 6 30 18
Жедел шўєыл жəрдем 72 8 64 36
Травматология жəне ортопедия 36 6 30 18
Клиникалыќ фармакология 72 6 66 36
Нутрициология 36 4 32 18
Жалпы сағат саны 1188 108 1080 594

3 Бейіндеуші пəндердің тақырыптық жоспарының үлгісі жəне мазмұны

3.1 Дəрістердің тақырыптық жоспарының үлгісі

№ Тақырыбы
Ішкі аурулар

1 Кардиологияныѕ ґзекті мəселелері.
2 Ревматологияныѕ ґзекті мəселелері.
3 Пульмонологияныѕ ґзекті мəселелері.
4 Эндокринологияныѕ ґзекті мəселелері.
5 Нефрологияныѕ ґзекті мəселелері.
6 Гематологияныѕ ґзекті мəселелері.
7 Аллергология мен иммунологияныѕ ґзекті мəселелері.

Балалар аурулары
1 ЌР балаларєа емдеу - алдын-алу шараларын ўйымдастыру.
2 Перинаталдыќ балалар жəне нəрестелік ґлім-жітімділік.
3 Педиатриядаєы дəлелді медицина.
4 Неонаталогияныѕ ґзекті мəселелері.
5 Ерте жастаєы балалар патологиясыныѕ ґзекті мəселелері.
6 Аєа (жоєарєы) жастаєы балалар патологиясыныѕ ґзекті мəселелері.
7 Педиатрия диагностикасындаєы функционалдыќ əдістер.

Ішкі жəне балалар аурулары бойынша барлығы 36 сағат
Жалпы дəрігерлік практика – 1

1 Жалпы дəрігерлік практика (ЖДП) туралы тїсінік. ЌР жəне əлемдегі даму 
тарихы.

2 Жалпы дəрігерлік практиканыѕ (ЖДП) нормативтік-ќўќыќтыќ базасы. Алєаш-
ќы медициналыќ-санитарлыќ жəрдемді (АМСЖ) ўйымдастыру принциптері.
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7 Санитарно-просветительная работа по профилактике психиатрических 
заболеваний.

8 Депрессия в общей врачебной практике, анализ и пути выявления в условиях 
ПМСП.
Итого - 108 часов

Инфекционные болезни
1 Курация больных. 
2 Ведение медицинской документации.
3 Работа в кабинетах визуальной диагностики.
4 Зондирование и промывание желудка.
5 Санитарно-просветительная работа по профилактике кишечных инфекций.

Итого - 54 часа
Детские инфекционные болезни

1 Курация больных детей. 
2 Ведение медицинской документации.
3 Работа в кабинетах визуальной диагностики.
4 Календарь прививок: анализ выполнения на участке.
5 Санитарно-просветительная работа по профилактике полимиелита на участке.

Итого - 54 часа
Фтизиатрия

1 Курация больных. 
2 Консультирование больных по вопросам амбулаторной химиотерапии.
3 Ведение медицинской документации.
4 Работа в кабинетах визуальной диагностики.
5 Интерпретация результатов спирометрии
6 Пункция плевральной полости.
7 Санитарно-просветительная работа по профилактике туберкулеза.

Итого - 36 часов
Лучевая диагностика

1 Ведение медицинской документации.
2 Работа в кабинетах визуальной диагностики.
3 Подготовка больных к диагностическим манипуляциям. 
4 Интерпретация результатов визуальных исследований.

Итого - 18 часов
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2

Основы нутрициологии 
при заболеваниях 
желудочно-кишечного 
тракта

Цель лечебного питания при заболеваниях желудочно-
кишечного тракта. Обеспечении больному полноцен-
ного питания и сохранение компенсации при хро-
ническом течении процесса. Диета с ограничением 
веществ, возбуждающих желудочную секрецию и 
раздражающих слизистую оболочку желудка. диета 
пониженной энергоценности за счет углеводов и ча-
стично жиров и белков. Показания к ее применению. 
Диета пониженной энергоценности за счет углеводов 
и с нормальным содержанием жиров и белков. Пока-
зания к ее применению. Лечебное питание при пора-
жения печени, желчевыводящих путей и поджелудоч-
ной железы, методы контроля ее эффективности.

3

Основы нутрициологии 
при заболеваниях почек 
и мочевыделительной 
системы

Цель лечебного питания при заболеваниях почек и 
мочевыделительной системы. увеличения в диете 
количества продуктов, богатых на калий (печеный 
картофель, чернослив, изюм, курага и т.д. Исполь-
зование разгрузочных углеводных дней (сахарный, 
яблочный, картофельный, рисово-компотный, арбуз-
ный, ягодный и т.д.).

4
Основы нутрициологии 
при болезнях обмена 
веществ

Коррекция нарушений обменных процессов. Лечеб-
ное питание при ожирении. Принципы питания при 
сахарном диабете. Разгрузочные дни. Диета для уста-
новления выносливости к углеводам и подбора доз 
инсулина или других препаратов.

Итого - 32 часа

4.3 Примерный план самостоятельной работы резидента (СРР)
по профилирующим смежным дисциплинам

№ Содержание СРР
Психиатрия

1 Курация больных. 
2 Консультирование амбулаторных больных.
3 Ведение медицинской документации.
4 Экспертиза нетрудоспособности психиатрических больных.

5 Диспансерное наблюдение лиц с психическими и поведенческими рас-
стройствами.

6 Разработка планов реабилитации больных с психиатрической патологией.
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3 ЖДП жўмысын ўйымдастыру. ЖПД ќўќыєы мен міндеті.

4 ЖПД жўмысындаєы дəлелді медицина. ЖПД жўмысындаєы клиникалыќ 
басшылыќ.

5 Тўлєалар арасындаєы ќарым-ќатынас жəне емделушілерге кеѕес беру 
принциптері.

6 ЖПД жїктілікті, балаларды, жасґспірімдерді жəне егде жастаєы адамдары 
жїргізу ерекшеліктері.

7 Науќастардыѕ медициналыќ-əлеуметтік сараптамасы.

8 ЖПД жўмысында əлеуметтік маѕызы бар ауруларды ерте диагностикалау жəне 
алдын-алу принциптері.

9 Тыныс алу аєзаларыныѕ заќымдану синдромдары кезінде ЖПД тактикасы.
10 Ќанайналым аєзаларыныѕ заќымдану синдромдары кезінде ЖПД тактикасы.
11 Ќанґндірім аєзалараныѕ заќымдану синдромы кезінде ЖПД тактикасы.

Барлығы 36 сағат
Жалпы дəрігерлік практика – 2

1 Асќазан-ішек жолдары аєзалараныѕ заќымдану синдромдары кезінде ЖПД 
тактикасы.

2 Зəршыєару жїйесі аєзалараныѕ заќымдану синдромдары кезінде ЖПД так-
тикасы. 

3 Эндокриндік жїйе аєзалараныѕ заќымдану синдромдары кезінде ЖПД так-
тикасы.

4 Дəнекер тіндердіѕ диффуздыќ заќымдану синдромдары кезінде ЖПД так-
тикасы. 

5 Дəрілік заттарды тиімді тїрде жазып беру. Дəрі-дəрмектік формуляр.
6 Ауруханаєа дейінгі кезеѕде жедел шўєыл жəрдем кґрсету принциптері.
7 ЖДА жаєдайындаєы стационардыѕ орнын басатын технологиялар.

Барлығы 36 сағат
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3.2 Семинарлар мен практикалық сабақтардың тақырыптық жоспарының 
үлгісі жəне мазмұны

№ Тақырыбы Мазмұны 
Ішкі аурулар

1 Жіті коронарлыќ 
синдром (ЖКС)

Диагностикасы, ЖКС саралау диагностикасы. 
Жїрек ишемиялыќ ауруыныѕ (ЖИА) клиникалыќ 
кґріністері. Типсіз формалары. Жасќа байланысты 
ерекшеліктері. Асќынулары. Диагностикасы, емдеу, 
алдын-алу, дəлелді медицина ўстамымен сауыќтыру. 
Науќастарєа арналєан мектептер. Холтер бойынша 
амбулаторлыќ ўзаќ мониторирование. Созылмалы 
ауруларды диспансерлеу. Жўмысќа жарамсыздыќ 
сараптамасы.

2 Артериалдыќ
гипертензия (АГ)

АГ диагностикасы мен саралау диагностикасы. 
Симптоматикалыќ АГ. Жасќа байланысты ерекше-
ліктері. Асќынулары. Диагностикасы, емдеу, алдын-
алу, дəлелді медицина ўстамымен сауыќтыру. 
Науќастарєа арналєан мектептер. Холтер бойынша 
амбулаторлыќ ўзаќ мониторирование. Созылмалы 
ауруларды диспансерлеу. Жўмысќа жарамсыздыќ 
сараптамасы.

3 Жїрек аќаулары

Диагностикасы, жїрек аќауларыныѕ саралау диагнос-
тикасы. Клиникалыќ кґріністері. Жасќа байланысты 
ерекшеліктері. Асќынулары. Диагностикасы, емдеу, 
алдын-алу, дəлелді медицина ўстамымен сауыќтыру. 
Науќастарєа арналєан мектептер. Созылмалы ауру-
ларды диспансерлеу. Жўмысќа жарамсыздыќ сарап-
тамасы.

4 Инфекциялыќ
эндокардит (ИЭ)

Диагностикасы, ИЭ саралау диагностикасы. Клини-
калыќ кґріністері. Жасќа байланысты ерекшеліктері. 
Асќынулары. Диагностикасы, емдеу, алдын-алу, дə-
лелді медицина ўстамымен сауыќтыру. Науќастарєа 
арналєан мектептер. Созылмалы ауруларды дис-
пансерлеу. Жўмысќа жарамсыздыќ сараптамасы.

5 Миокардиттер.
Кардиомиопатиялар

Диагностикасы, миокардиттер мен кардиомиопатия-
лардыѕ саралау диагностикасы. Клиникалыќ кґрініс-
тері. Жасќа байланысты ерекшеліктері. Асќынулары. 
Диагностикасы, емдеу, алдын-алу, дəлелді медицина 
ўстамымен сауыќтыру. Науќастарєа арналєан мектеп-
тер. Созылмалы ауруларды диспансерлеу. Жўмысќа 
жарамсыздыќ сараптамасы.
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Нутрициология

1 Понятия и термины 
нутрициологии.

Понятия и термины нутрициологии. Общие сведения 
о питании, пище, пищевых веществах, основных, 
эссенциальных и заменимых компонентах пищи. 
Нутриентная обеспеченность различных групп на-
селения. Применение продуктов питания в профи-
лактических и лечебных целях. Макронутриенты. 
Микронутриенты. Классические и альтернативные 
теории питания. Научные концепции питания.

2 Общая нутрициология.

Белки и белковый обмен. Роль белков в организ-
ме. Потребность организма в белках. Незаменимые 
аминокислоты. Заменимые аминокислоты. Состав и 
энергетическая ценность жиров. Особенности потре-
бления жиров. Углеводы, классификация. Углеводы 
в пищевых продуктах и организме человека. Вода. 
Значение воды в питании. Водопотребление. Другие 
макронутриенты. Витамины витаминоподобные ве-
щества, их классификация. Минеральные вещества 
и биоэлементы. Биоэлементы-органогены. Методы 
гигиенической оценки фактического питания. Пра-
вила составления рациона питания. Биологически 
активные добавки (БАДы) к пище. Отличие БАДов 
от пищевых продуктов и лекарств. Классификация 
и связь с фактическим питанием. Схема оценки со-
стояния здоровья в связи с характером питания. Осо-
бенности составление суточного рациона питания в 
зависимости от возраста. Характеристика основных 
диет, требования к их построению. Избыточное пи-
тание. Ожирение. Проблема холестерина.

3

Основы нутрициологии 
при заболеваниях 
сердечно-сосудистой 
системы

Цель лечебного питания при заболеваниях сердечно-
сосудистой системы. Принципы питания при основ-
ных заболеваниях сердечно-сосудистой системы. 12 
основных правил питания для людей с повышенным 
уровнем холестерина в крови и больных атероскле-
розом. Правильное питание при ишемической бо-
лезни сердца и артериальной гипертензии. Лечебное 
питание, направленное на профилактику развития 
атеросклероза. Лечебное питание, диета № 10 с огра-
ничением жидкости до 800 мл в сутки. Соблюдение 
водно-солевого режима при ХСН. Лечебное питание 
после инфаркта миокарда.
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5

Клиническая 
фармакология и тактика 
применения ЛС 
при заболеваниях почек

Хронический пиелонефрит: современные аспекты 
фармакотерапии, тактика выбора антибактериальных 
препаратов. Клиническая фармакология ЛС при лече-
нии пиелонефритов. Хронический гломерулонефрит: 
этиопатогенетические подходы к фармакотерапии 
различных вариантов хронического гломерулонеф-
рита. Клиническая фармакология ЛС, используемых 
при лечении гломерулонефритов.
Нефротический синдром: диагностика, кли-
нические проявления нефротического синдро-
ма. Тактика применения иммуносупрессивных 
средств, клиническая фармакология ЛС, приме-
няемых при лечении нефротического синдрома 
Хроническая почечная недостаточность: возможно-
сти консервативной терапии хронической почечной 
недостаточности, дифференцированное применение 
ЛС в зависимости от стадии ХПН.

6
Лекарственные 
средства, применяемые 
в неврологии

Снотворные средства. Противосудорожные средства. 
Психотропные средства. Нейролептики, транкви-
лизаторы, антидепрессанты, ноотропы, седативные 
ЛС, нормотимики; препараты, стимулирующие ЦНС. 
Средства для лечения паркинсонизма. Анальгетики 
и их антагонисты. Наркотические анальгетики. Ан-
тагонисты опиатов (налоксон, налтрексон), ненарко-
тические анальгетики и нестероидные противовос-
палительные препараты. Рвотные и противорвотные. 
Особенности выписывания ЛС на уровне ПМСП. 

7

Лекарственные 
средства, используемые 
в акушерстве и 
гинекологии

Маточные средства. Средства, стимулирующие му-
скулатуру матки. Средства, расслабляющие мускула-
туру матки. Препараты женских половых гормонов и 
их синтетические аналоги; пероральные контрацеп-
тивы; противоклимактерические гормональные пре-
параты.

8

Антимикробные, 
противовирусные 
лекарственные 
препараты

Пенициллины; Цефалоспорины; аминогликозиды; 
тетрациклины; макролиды; полипептиды; антибио-
тики разных групп; сульфаниламиды; триметоприм; 
нитрофураны; оксихинолины; хинолоны; антими-
кробные препараты; противогрибковые препараты; 
противотуберкулезные препараты; противовирусные 
препараты. Особенности назначения в амбулаторной 
практике.

Итого - 66 часов
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6 Жїректіѕ ревматиздік 
ауруы (ЖРА)

Диагностикасы, ЖРА саралау диагностикасы. ЖРА 
клиникалыќ кґріністері. Типсіз формалары. Жасќа 
байланысты ерекшеліктері. Асќынулары. Диаг-
ностикасы, емдеу, алдын-алу, дəлелді медицина 
ўстамымен сауыќтыру. Науќастарєа арналєан 
мектептер. Созылмалы ауруларды диспансерлеу. 
Жўмысќа жарамсыздыќ сараптамасы.

7 Ревматоид
артриті (РА)

Диагностикасы, РА саралау диагностикасы. Клини-
калыќ кґріністері. Типсіз формалары. Жасќа бай-
ланысты ерекшеліктері. Асќынулары. Диагностика-
сы, емдеу, алдын-алу, дəлелді медицина ўстамымен 
сауыќтыру. Науќастарєа арналєан мектептер. 
Созылмалы ауруларды диспансерлеу. Жўмысќа 
жарамсыздыќ сараптамасы.

8 Реактивтік артриттер

Диагностикасы, реактивтік артриттердіѕ саралау 
диагностикасы. Клиникалыќ кґріністері. Типсіз 
формалары. Жасќа байланысты ерекшеліктері. 
Асќынулары. Диагностикасы, емдеу, алдын-алу, 
дəлелді медицина ўстамымен сауыќтыру. Науќастарєа 
арналєан мектептер. Созылмалы ауруларды 
диспансерлеу. Жўмысќа жарамсыздыќ сараптамасы.

9 Дəнекер тінніѕ 
диффуздыќ аурулары

Диагностикасы, саралау диагностикасы. Клиникалыќ 
кґріністері. Типсіз формалары. Жасќа байланысты 
ерекшеліктері. Асќынулары. Диагностикасы, емдеу, 
алдын-алу, дəлелді медицина ўстамымен сауыќтыру. 
Созылмалы ауруларды диспансерлеу. Жўмысќа 
жарамсыздыќ сараптамасы.

10 Остеоратроздар

Диагностикасы, саралау диагностикасы. Клиникалыќ 
кґріністері. Типсіз формалары. Жасќа байланысты 
ерекшеліктері. Асќынулары. Диагностикасы, емдеу, 
алдын-алу, дəлелді медицина ўстамымен сауыќтыру. 
Науќастарєа арналєан мектептер. Созылмалы 
ауруларды диспансерлеу. Жўмысќа жарамсыздыќ 
сараптамасы.

11 Подагра

Диагностикасы, саралау диагностикасы. Клиникалыќ 
кґріністері. Типсіз формалары. Жасќа байланысты 
ерекшеліктері. Асќынулары. Диагностикасы, емдеу, 
алдын-алу, дəлелді медицина ўстамымен сауыќтыру. 
Созылмалы ауруларды диспансерлеу. Жўмысќа 
жарамсыздыќ сараптамасы.
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12 Остеопороз. 
Остеопатиялар

Диагностикасы, саралау диагностикасы. Клиникалыќ 
кґріністері. Типсіз формалары. Жасќа байланысты 
ерекшеліктері. Асќынулары. Диагностикасы, емдеу, 
алдын-алу, дəлелді медицина ўстамымен сауыќтыру. 
Науќастарєа арналєан мектептер. Созылмалы ауру-
ларды диспансерлеу. Жўмысќа жарамсыздыќ сарап-
тамасы.

13 Пневмониялар

Диагностикасы, пневмониялардыѕ саралау диагнос-
тикасы. Клиникалыќ кґріністері. Типсіз формалары. 
Жасќа байланысты ерекшеліктері. Асќынулары. 
Диагностикасы, емдеу, алдын-алу, дəлелді медицина 
ўстамымен сауыќтыру. Созылмалы ауруларды дис-
пансерлеу. Жўмысќа жарамсыздыќ сараптамасы.

14
Ґкпеніѕ созылмалы 
обструктивтік ауруы 
(ҐСОА)

Диагностикасы, ҐСОА саралау диагностикасы. Кли-
никалыќ кґріністері. Жасќа байланысты ерекше-
ліктері. Асќынулары. Диагностикасы, емдеу, алдын-
алу, дəлелді медицина ўстамымен сауыќтыру. 
Напуќастарєа арналєан мектептер. Спирография тех-
никасы, бронхолитиктермен сынаќ жїргізу. Созыл-
малы ауруларды диспансерлеу. Жўмысќа жарам-
сыздыќ сараптамасы.

15 Бронх демікпесі (БД)

Диагностикасы, бронх демікпесініѕ саралау диагнос-
тикасы. Клиникалыќ кґріністері. Типсіз формалары. 
Жасќа байланысты ерекшеліктері. Асќынулары. 
Диагностикасы, емдеу, алдын-алу, дəлелді медицина 
ўстамымен сауыќтыру. Науќастарєа арналєан 
мектептер. Пикфлоуметрия техникасы, бронхолит-
иктермен сынаќ жїргізу. Созылмалы ауруларды 
диспансерлеу. Жўмысќа жарамсыздыќ сараптамасы.

16 Гастроэзофагеалдыќ 
рефлюкс ауруы (ГЭРА)

Диагностикасы, ГЭРА саралау диагностикасы. 
Клиникалыќ кґріністері. Типсіз формалары. 
Жасќа байланысты ерекшеліктері. Асќынулары. 
Диагностикасы, емдеу, алдын-алу, дəлелді медицина 
ўстамымен сауыќтыру. Созылмалы ауруларды 
диспансерлеу. Жўмысќа жарамсыздыќ сараптамасы.

17
Ойыќжарасыз 
асќазан жəне ішек 
диспепсиялары

Диагностикасы, диспепсиялардыѕ саралау диагнос-
тикасы. Клиникалыќ кґріністері. Жасќа байланысты 
ерекшеліктері. Асќынулары. Диагностикасы, емдеу, 
алдын-алу, дəлелді медицина ўстамымен сауыќтыру. 
Созылмалы ауруларды диспансерлеу. Жўмысќа 
жарамсыздыќ сараптамасы.
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меняемых для лечения кардиомиопатий. Фармакоте-
рапевтические подходы к лечению бактериального 
эндокардита. Хроническое легочное сердце: фарма-
котерапия различных вариантов легочного сердца. 
Клиническая фармакология ЛС, применяемых для 
лечения легочного сердца.

3

Клиническая 
фармакология и тактика 
применения ЛС при 
заболеваниях органов 
дыхания

Клиническая фармакология лекарственных средств, 
применяемых для лечения острых бронхитов, пнев-
моний: нестероидные противовоспалительные сред-
ства; аэрозольные антибактериальные и противо-
воспалительные средства. Принципы этиотропной 
терапии, монотерапия, сочетанное применение от-
дельных антибиотиков. ХОБЛ. Клиническая фар-
макология и тактика применения ЛС при ХОБЛ. 
Принципы фармакотерапии хронического легочного 
сердца.
Бронхиальная астма: современные принципы фарма-
котерапии бронхиальной астмы. Современная фар-
макотерапия астматического состояния у больного 
бронхиальной астмой в зависимости от формы и ста-
дии. Стабилизаторы мембран тучных клеток.

4

Клиническая 
фармакология и тактика 
применения ЛС при 
заболеваниях органов 
пищеварения

Хронические гастриты: методы современной диа-
гностики и дифференцированной терапии. Клини-
ческая фармакология ЛС, применяемых при лечении 
хронических гастритов. Язвенная болезнь желудка 
и 12-перстной кишки: современные принципы фар-
макотерапии язвенной болезни. Клиническая фар-
макология ЛС. Заболевания кишечника: принципы 
фармакотерапии. Клиническая фармакология ЛС, 
применяемых при синдроме раздраженной толстой 
кишки. Синдром нарушенного всасывания: методы 
диагностики и лечения. Клиническая фармакология 
ЛС, применяемых при лечении больных с синдромом 
нарушенного всасывания. Острый и хронический 
панкреатит: вопросы диагностики и принципы лече-
ния. Клиническая фармакология ЛС, применяемых 
при лечении панкреатитов. Заболевания печени: хро-
нический гепатит. Современные подходы к лечению. 
Клиническая фармакология ЛС в лечении гепатитов. 
Циррозы печени: современные подходы к лечению. 
Клиническая фармакология ЛС в лечении циррозов 
печени. 
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ненности и характеру поражения органов и систем). 
Зависимость побочного действия лекарственных 
средств от пути введения, дозы, длительности их 
применения. Зависимость проявлений побочных дей-
ствий лекарственных средств от возраста. Особенно-
сти развития побочного действия в зависимости от 
характера заболевания, тяжести поражения функцио-
нальных систем, дозы и длительности применения 
ЛС. Принципы оказания помощи при развитии по-
бочного действия лекарственных средств в зависи-
мости от характера клинической картины и тяжести 
их проявлений.

2

Клиническая фармако-
логия и тактика приме-
нения ЛС при сердечно-
сосудистых 
заболеваниях

Современные принципы фармакотерапии коронар-
ной недостаточности. Фармакокинетика и фармако-
динамика ЛС, применяемых для коррекции коронар-
ной недостаточности. Принципы фармакотерапии и 
клиническая фармакология ЛС, применяемых при 
остром инфаркте миокарда. Атеросклероз: совре-
менные ЛС, направленные на коррекцию липидного 
обмена. Сравнительная эффективность гиполипиде-
мических средств. Методы биохимических и клинико-
инструментальных исследований, позволяющих 
адекватно назначить противоатеросклеротическую 
терапию. Особенности выбора гиполипидемическо-
го средства в зависимости от типа гиперлипидемии. 
Артериальные гипертензии: современные принципы 
фармакотерапии артериальной гипертензии. Тактика 
выбора антигипертензивных средств у больных АГ 
различной этиологии и возраста. Гипертонические 
кризы – лечение и медикаметозная профилактика. 
Недостаточность кровообращения: принципы фар-
макотерапии. Современные аспекты фармакотерапии 
больных с различными стадиями и типами СН. Осо-
бености фармакотерапии СН у лиц пожилого и стар-
ческого возраста. Клиническая фармакология ЛС, 
применяемых для коррекции СН. Нарушения ритма 
и проводимости: клиническая фармакология анти-
аритмических ЛС. Современные принципы фарма-
котерапии нарушений ритма и проводимости. Сред-
ства, ингибирующие и стимулирующие свертывание 
крови. Фармакотерапевтические подходы к лечению 
миокардитов. Клиническая фармакология ЛС, при-
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18 Ойыќжара ауруы (ОА)

Диагностикасы, ойыќжараныѕ саралау диагнос-
тикасы. Клиникалыќ кґріністері. Типсіз формалары. 
Жасќа байланысты ерекшеліктері. Асќынулары. 
Диагностикасы, емдеу, алдын-алу, дəлелді медицина 
ўстамымен сауыќтыру. Созылмалы ауруларды 
диспансерлеу. Жўмысќа жарамсыздыќ сараптамасы.

19 Ґтќуыќ пен ґт жїру 
жолдарыныѕ аурулары

Диагностикасы, саралау диагностикасы. Клиникалыќ 
кґріністері. Типсіз формалары. Жасќа байланысты 
ерекшеліктері. Асќынулары. Диагностикасы, емдеу, 
алдын-алу, дəлелді медицина ўстамымен сауыќтыру. 
Созылмалы ауруларды диспансерлеу. Жўмысќа 
жарамсыздыќ сараптамасы.

20 Ўйќыбездіѕ аурулары

Диагностикасы, саралау диагностикасы. Клиникалыќ 
кґріністері. Типсіз формалары. Жасќа байланысты 
ерекшеліктері. Асќынулары. Диагностикасы, емдеу, 
алдын-алу, дəлелді медицина ўстамымен сауыќтыру. 
Созылмалы ауруларды диспансерлеу. Жўмысќа 
жарамсыздыќ сараптамасы.

21 Гепатиттер мен 
цирроздар

Диагностикасы, саралау диагностикасы. Клиникалыќ 
кґріністері. Типсіз формалары. Жасќа байланысты 
ерекшеліктері. Асќынулары. Диагностикасы, емдеу, 
алдын-алу, дəлелді медицина ўстамымен сауыќтыру. 
Созылмалы ауруларды диспансерлеу. Жўмысќа 
жарамсыздыќ сараптамасы.

22 Бейспецификалыќ 
ойыќжаралы колит

Диагностикасы, саралау диагностикасы. Клиникалыќ 
кґріністері. Типсіз формалары. Жасќа байланысты 
ерекшеліктері. Асќынулары. Диагностикасы, емдеу, 
алдын-алу, дəлелді медицина ўстамымен сауыќтыру. 
Созылмалы ауруларды диспансерлеу. Жўмысќа 
жарамсыздыќ сараптамасы.

23 Зəр жолдарыныѕ 
инфекциялары

Диагностикасы, саралау диагностикасы. Клиникалыќ 
кґріністері. Типсіз формалары. Жасќа байланысты 
ерекшеліктері. Асќынулары. Диагностикасы, емдеу, 
алдын-алу, дəлелді медицина ўстамымен сауыќтыру. 
Созылмалы ауруларды диспансерлеу. Жўмысќа 
жарамсыздыќ сараптамасы.

24 Нефриттер

Диагностикасы, саралау диагностикасы. Клиникалыќ 
кґріністері. Типсіз формалары. Жасќа байланысты 
ерекшеліктері. Асќынулары. Диагностикасы, емдеу, 
алдын-алу, дəлелді медицина ўстамымен сауыќтыру. 
Созылмалы ауруларды диспансерлеу. Жўмысќа 
жарамсыздыќ сараптамасы.
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25 Бїйрек жеткіліксіздігі

Диагностикасы, саралау диагностикасы. Клиникалыќ 
кґріністері. Типсіз формалары. Жасќа байланысты 
ерекшеліктері. Асќынулары. Диагностикасы, емдеу, 
алдын-алу, дəлелді медицина ўстамымен сауыќтыру. 
Созылмалы ауруларды диспансерлеу. Жўмысќа 
жарамсыздыќ сараптамасы.

26 Несептас ауруы

Диагностикасы, саралау диагностикасы. Клиникалыќ 
кґріністері. Типсіз формалары. Жасќа байланысты 
ерекшеліктері. Асќынулары. Диагностикасы, емдеу, 
алдын-алу, дəлелді медицина ўстамымен сауыќтыру. 
Созылмалы ауруларды диспансерлеу. Жўмысќа 
жарамсыздыќ сараптамасы.

27 Ќантты диабет

Диагностикасы, саралау диагностикасы. Клиникалыќ 
кґріністері. Жасќа байланысты ерекшеліктері. 
Асќынулары. Диагностикасы, емдеу, алдын-алу, 
дəлелді медицина ўстамымен сауыќтыру. Созылмалы 
ауруларды диспансерлеу. Жўмысќа жарамсыздыќ 
сараптамасы. ЌД фонында жїргізу ерекшеліктері.

28 Ќалќаншабез аурулары

Диагностикасы, саралау диагностикасы. Клиникалыќ 
кґріністері. Типсіз формалары. Жасќа байланысты 
ерекшеліктері. Асќынулары. Диагностикасы, емдеу, 
алдын-алу, дəлелді медицина ўстамымен сауыќтыру. 
Созылмалы ауруларды диспансерлеу. Жўмысќа 
жарамсыздыќ сараптамасы.

29

Гипоталам-гипофизар-
лыќ жїйелердіѕ 
бўзылуы. Бїйрекїсті 
бездерініѕ аурулары. 
Ќалќансерікбез 
аурулары

Диагностикасы, саралау диагностикасы. Клиникалыќ 
кґріністері. Типсіз формалары. Жасќа байланысты 
ерекшеліктері. Асќынулары. Диагностикасы, емдеу, 
алдын-алу, дəлелді медицина ўстамымен сауыќтыру. 
Созылмалы ауруларды диспансерлеу. Жўмысќа 
жарамсыздыќ сараптамасы.

30 Ілкі жəне салдарлыќ 
иммунодифициттер

Диагностикасы, саралау диагностикасы. Клиникалыќ 
кґріністері. Типсіз формалары. Жасќа байланысты 
ерекшеліктері. Асќынулары. Диагностикасы, емдеу, 
алдын-алу, дəлелді медицина ўстамымен сауыќтыру. 
Созылмалы ауруларды диспансерлеу. Жўмысќа 
жарамсыздыќ сараптамасы.

31 Аутоиммундыќ 
аурулар

Диагностикасы, саралау диагностикасы. Клиникалыќ 
кґріністері. Типсіз формалары. Жасќа байланысты 
ерекшеліктері. Асќынулары. Диагностикасы, емдеу, 
алдын-алу, дəлелді медицина ўстамымен сауыќтыру. 
Созылмалы ауруларды диспансерлеу. Жўмысќа
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тельств и остеосинтеза у де тей. Реабилитация на 
уровне ПМСП.

7 Травматология 
пожилого возраста

Возрастные изменения в костно-мышечной системе 
в пожилом возрасте. Остеопороз. Переломы, харак-
терные для пожилого возраста, переломы прокси-
мального конца бедренной кости, гиподинамические 
и гипостатические осложнения при пере ломах у по-
жилых. Особенности консервативного и оперативно-
го лечения пере ломов у пожилых. Реабилитация на 
уровне ПМСП.

8

Общая ортопедия и 
методы исследования в 
ортопедии

Терминология и основные по нятия ортопедии. Мето-
ды диагностики ортопедических заболеваний, совре-
менные принципы лечения ортопедических больных, 
основные методы лечения в ортопедии.

9
Врожденные 
деформации

Деформации и аномалии развития шеи, аномалии 
развития позвоночника. Врожденные деформации 
грудной клетки, пороки осанки и сколиоз. Недораз-
витие и врожденные деформации верхних конечно-
стей. Врожденные заболевания лопатки. Артрогри-
поз, врожденный вывих бедра, болезнь Моделунга 
и Блаунта. Врожденные патологические состояния 
проксимального конца бедра. Врожденные заболева-
ния коленного сустава и болезнь Гоффа, врожденные 
искривления и ложные суставы голени. Врожденная 
косолапость. Наследственные системные заболева-
ния скелета.

10
Приобретенные 
деформации

Посттравматические деформации конечностей, по-
следствия рахита, последствия полиомиелита. Кон-
трактуры Дюпюитрена и Фолькманна. Последствия 
перенесенного остеомиелита. Детский церебральный 
паралич (ДЦП). Остеохондропатии. Приобретенные 
заболевания суставов и деформирующий артроз. По-
слеожоговые деформации конечностей. Остеохон-
дроз позвоночника. Деформация стопы.

Итого - 30 часов
Клиническая фармакология

1

Побочное действие ЛС, 
методы их выявления, 
профилактики и 
коррекции

Механизмы возникновения и методы прогнозиро-
вания возможного развития побочных эффектов у 
больного (фармакодинамическое, токсическое, ал-
лергическое, парамедикаментозное), особенности 
клинического проявления (по тяжести, распростра-
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Основные методы лечения переломов и вывихов. 
Основные способы оперативных вмешательств на 
костях и мягких тканях, реабилитация больных пере-
несших повреж дения опорно-двигательной системы 
на уровне ПМСП.

2
Амбулаторно-
поликлиническая 
травматология

Структура и организация работы травматологиче-
ского пункта и травматологического кабинета поли-
клиники. Транспортная иммобилизация при повреж-
дениях опорно-двигательного аппарата. Гипсовые 
повязки и гипсовая техника. Виды гипсовых повя-
зок. Методы анестезии при повреждениях опорно-
двигательного аппарата.
Техника репозиции костных отломков и способы 
вправления вывихов.

3

Травматология грудной 
клетки плечевого пояса 
и верхних конечностей.

Переломы ребер и грудины, пневмо- и гемоторакс, 
плечевого пояса и верхней конеч ности. Переломы ло-
патки и ключицы. Вывихи ключицы. Вывихи плеча 
и повреждения сумочно-связочного аппарата плече-
вого сустава.
Повреждения лучезапястного сустава и суставов за-
пястья, переломы костей запястья кисти и пальцев, 
открытые повреждения кисти и пальцев, поврежде-
ния су хожилий.

4

Травматология нижних 
конечностей
Травматология костей 
таза

Травматические вывихи бедра переломы бедренной 
кости.
повреждения коленного сустава и переломы надко-
ленника, переломы костей голени. Повреждения го-
леностопного сустава и переломы лодыжек.
Переломы таза и повреждения тазовых органов.

5
Травматология 
позвоночника.
Политравма

Классификация по вреждений позвоночника, повреж-
дения шейных позвонков, повреждения грудных и 
поясничных позвонков. Осложненные переломы по-
звоночника. Классификация, клиника и диагностика 
политравмы, способы консервативного и оператив-
ного лечения при по литравме. Доминирующее по-
вреждение при политравме, тактика лече ния.

6 Травматология детского 
возраста

Анатомия и рентгенанатомия опорно-двигательного 
аппарата детского возраста. Родовые повреждения 
опорно-двигательного аппарата переломы характер-
ные для детского возраста, переломы в области лок-
тевого сустава. Особенности оперативных вмеша-
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жарамсыздыќ сараптамасы.

32 Анемиялар

Диагностикасы, саралау диагностикасы. Клиникалыќ 
кґріністері. Типсіз формалары. Жасќа байланысты 
ерекшеліктері. Асќынулары. Диагностикасы, емдеу, 
алдын-алу, дəлелді медицина ўстамымен сауыќтыру. 
Созылмалы ауруларды диспансерлеу. Жўмысќа 
жарамсыздыќ сараптамасы.

33 Лейкоздар

Диагностикасы, саралау диагностикасы. Клиникалыќ 
кґріністері. Типсіз формалары. Жасќа байланысты 
ерекшеліктері. Асќынулары. Диагностикасы, емдеу, 
алдын-алу, дəлелді медицина ўстамымен сауыќтыру. 
Созылмалы ауруларды диспансерлеу. Жўмысќа 
жарамсыздыќ сараптамасы.

34

Геморрагиялыќ 
васкулиттер. 
Тромбоцитопениялар. 
Ќанныѕ тўќым 
ќуалаушылыќ 
аурулары

Диагностикасы, саралау диагностикасы. Клиникалыќ 
кґріністері. Типсіз формалары. Жасќа байланысты 
ерекшеліктері. Асќынулары. Диагностикасы, емдеу, 
алдын-алу, дəлелді медицина ўстамымен сауыќтыру. 
Созылмалы ауруларды диспансерлеу. Жўмысќа 
жарамсыздыќ сараптамасы.
Балалар аурулары

1 Неонаталогияєа кіріспе

Перинаталдыќ жəне неонаталдыќ кїтімдерді жаќсар-
туєа баєытталєан ўлттыќ стратегиялар. Перината-
логиядаєы ДДСЎ баєдарламалары. Нəрестеніѕ 
физиологиялыќ дамуы жəне жетілуі. Нəрестеніѕ 
анатомиялыќ-физиологиялыќ ерекшеліктері. Нəрес-
теніѕ шекаралыќ жаєдайы. Гестациялыќ жасы. Нə-
рестеніѕ алєашќы тазалыєы. Нəресте палатасында 
нəрестеге кїтім жасау. Нəрестеніѕ денсаулыќ топтары. 
Нəрестені емізу тїрлері. Ай-кїні толєан балаларды 
тамаќтандыру есебі. Негізгі ќатерлі топтаєы 
нəрестелерді жїргізу жəне баќылау жоспарлары. 
Шала туєан нəрестелерге кїтім жасау.

2 Нəресте асфиксиясы. 
Босанудаєы жараќат

Нəресте асфиксиясы. Тыныс алу жеткіліксізді сатысын 
баєалау. Босанудаєы жараќат. Жўмсаќ тіндердіѕ 
жараќаттануы. Босанудаєы бассїйек-ми жараќаты. 
Жўлын мен иыќ ґрімініѕ жараќаттыќ заќымдануы. 
Диагностикасы, емдеу, алдын-алу, дəлелді медицина 
ўстамымен сауыќтыру. Нəрестелерге алєашќы 
реанимация жасау. Босану залында неонаталдыќ 
жəрдем кґрсету. Алєашќы дəрігерлік жəрдем кґрсету. 
ДДСЎ ўсыныстары.
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3 Ќўрысќаќ синдромы

Аныќтамасы, себептері, жіктемесі. Диагностикасы, 
емдеу, алдын-алу, дəлелді медицина ўстамымен 
сауыќтыру. Алєашќы дəрігерлік жəрдем кґрсету. 
ДДСЎ ўсыныстары.

4
Гипоксиялыќ-
ишемиялыќ энцефало-
патия

Аныќтамасы, себептері, жіктемесі. Диагностикасы, 
емдеу, алдын-алу, дəлелді медицина ўстамымен 
сауыќ-тыру. Алєашќы дəрігерлік жəрдем кґрсету. 
ДДСЎ ўсыныстары.

5 Бронх-ґкпе
дисплазиясы

Диагностикалыќ критерилері. Генетикалыќ бейім-
ділігі, бронх-ґкпе дисплазиясыныѕ салдары. Емдеу, 
алдын-алу, дəлелді медицина ўстамымен сауыќтыру. 

6 Нəрестеніѕ сарєаюы

Неонаталдыќ сарєаюлардыѕ жіктемесі. Сарєаюлардыѕ 
клиникалыќ-зертханалыќ диагностикасы. Саралау 
диагностикасы. Ќанды іріктеу принциптері Принципы 
подбора крови для ОЗПК с известной групповой 
принадлежностью.

7 Нəрестелер 
пневмониясы

Нəрестелердегі пневмонияныѕ бастапќы клиникалыќ 
белгілері. Нəрестелердегі əр тїрлі вирустыќ рес-
пираторлыќ инфекциялар кезінде пневмонияныѕ 
саралау диагностикасы. Емдеу, нəрестелерге беретін 
антибиотиктер мґлшерініѕ ерекшеліктері. Алдын-алу, 
дəлелді медицина ўстамында сауыќтыру.

8
Нəрестелердегі 
ќўрсаќтыќ 
инфекциялар

Инфекциялыќ патологияныѕ жалпы сипаттамасы. 
Ќўрсаќтыќ инфекциялануы жəне оныѕ даму фак-
торлары. Ќўрсаќтыќ инфекциялар жəне оныѕ фор-
малары. Туа біткен токсоплазмоз. Ќўрсаќтыќ мико-
плазмалыќ инфекция. Хламидиялыќ инфекция. Туа 
біткен листериоз (сепсистік гранулематоз). Туа біткен 
сифилис. Туа біткен цитомегаловирутыќ инфекция. 
Туа біткен герпестік вирустыќ инфекция. Туа біткен 
ќызамыќ. АИТВ-инфекциясы, ЖИТС. Нəрестелерге 
беретін антибиотиктер мґлшерініѕ ерекшеліктері.

9 Нəрестелердегі тері 
аурулары

Нəрестелердегі жїре пайда болєан тері аурулары. Те-
ріастылыќ адипонекрозы. Себорея дерматиті. Лай-
нер-Муссу десквамативті эритродермиясы. Жаялыќ-
ты дерматит. Туа біткен ихтиоз. Склеродермасы. 
Склеремасы.

10
Ерте жастаєы 
балалар патологиясы. 
Иммунодефициттік

Жіктемесі. Клиникасы. Иммунодефициттік жаєдайлар 
диагностикасындаєы иммунологиялыќ əдістердіѕ 
рґлі. Саралау диагнозы. Аєымы мен нəтижелері. Бол-
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догоспитальном этапе. Классификация острых от-
равлений, патологические синдромы при острых от-
равлениях, современные принципы лечения, особен-
ности проведения лечения экзотоксического шока. 
Особенности токсикологии детского возраста, осо-
бенности клинического течения острых отравлений у 
лиц пожилого и старческого возраста. Особенности 
оказания помощи при отравлении алкоголем и нарко-
тическими средствами.

9
Неотложная помощь 
при термических 
поражениях

Общие сведения об ожогах, классификация, периоды 
ожоговой болезни, патогенез и клиника ожогового 
шока, методы интенсивной терапии. Диагностика и 
неотложная помощь при солнечном и тепловом уда-
ре, общем охлаждении и обморожениях.

10

Неотложные 
состояния в клинике 
инфекционных 
заболеваний

Этиология, эпидемиология, диагностика и неотлож-
ная помощь при тифопаратифозных заболеваниях, 
сальмонеллезе, пищевых токсикоинфекциях, боту-
лизме, гриппе и его осложнениях, дифтерии. Диагно-
стика и неотложная помощь при менингококковой 
инфекции, менингитах, энцефалитах, столбняке. Вра-
чебная тактика, меры самозащиты при особоопасных 
и карантинных инфекциях (холера, чума, сибирская 
язва, спид). Особенности течения и неотложной по-
мощи при инфекционных заболеваниях у новорож-
денных. Диагностика и лечение эндотоксического 
шока у детей и взрослых.

Итого - 64 часа
Травматология и ортопедия

1

Методы обследования 
в травматологии и 
ортопедии. Общие 
вопросы травматологии

Основные клинические методы исследования боль-
ных с по вреждениями и заболеваниями опорно-
двигательного аппа рата. Диагностика переломов и 
вывихов. Измерение длины ко нечностей и их сегмен-
тов. Виды укорочений конечностей и их определе-
ние. Рентгенологические и радиологические методы 
исследования в травматологии, Электрофизиологи-
ческие и лабораторные методы исследования травма-
тологии. Терминология и основные понятия травма-
тологии. Современные классификации переломов и 
вывихов, совре менные принципы лечения переломов 
и вывихов, осложне ния и последствия при консерва-
тивном и оперативном лече нии переломов и вывихов.
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помощь при остром приступе глаукомы. Характери-
стика ранений, термических и химических ожогов 
глаза, принципы неотложной помощи, показания к 
госпитализации.

5

Неотложные состояния 
при травмах и 
заболеваниях нервной 
системы

Классификация и диагностика черепно-мозговой 
травмы, клиническое течение различных типов 
комоционно-контузионного синдрома, общие прин-
ципы их лечения на догоспитальном этапе. Клас-
сификация и диагностика травм спинного мозга, 
принципы лечения, особенности транспортировки. 
Классификация, диагностика и лечение при судо-
рожных состояниях, особенности развития у детей. 
Классификация, диагностика и неотложная помощь 
при острых нарушениях мозгового кровообращения. 
Диагностика и неотложная помощь при острых вос-
палительных заболеваниях головного и спинного 
мозга и его оболочек.

6

Неотложные состояния 
в акушерско-
гинекологической 
практике

Этиология, патогенез и клинка токсикозов бере-
менных, неотложная помощь при эклампсии. Диа-
гностика и неотложная терапия при абортах и пре-
ждевременных родах, патогенез кровотечения при 
преждевременных родах. Общие принципы ведения 
родов вне стационара. Диагностика и неотложная 
терапия при поздних сроках беременности, родах и 
послеродовом периоде. Патогенез геморрагического 
шока в акушерстве, принципы интенсивной терапии. 
Клинические проявления септических заболеваний 
(метрэндометрит, перитонит) и неотложная помощь 
при них. Диагностика и неотложная помощь при 
внематочной беременности, апоплексии яичника и 
дисфункциональных маточных кровотечениях. Диа-
гностика и неотложная терапия при острых воспали-
тельных заболеваниях женских половых органов.

7
Неотложные состояния 
в психиатрической 
практике

Клиническая картина психопатологических синдро-
мов, их классификация, принципы неотложной по-
мощи. Клинические проявления шизофрении и не-
отложная помощь на догоспитальном этапе при ее 
обострениях. Диагностика и неотложная помощь при 
алкогольном психозе, маниакально-депрессивном 
психозе и реактивных состояниях.

8 Основы токсикологии Классификация ядов, основные факторы, определяю-
щие тяжесть отравления и методы детоксикации на
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аурулар жамы. Иммунокоррекция əдістері. Дəлелді медицина 
ўстамасымен асќынуларды алдын-алу. Созылмалы 
ауруларды диспансерлеу. 

11
Заттар алмасуыныѕ 
тўќым ќуалаєан 
аурулары

Аминоацидопатия (фенилкетонурия ж.б.). Эпидемио-
логиясы. Липидтер алмасуыныѕ бўзылуы (Нимана-
Пик, Гоше аурулары.). кґмірсулар алмасуыныѕ бў-
зылуы (галактоземия, фруктоземия, гликогеноздар, 
мукополисахаридоздар). Патогенезі. Клиникасы. 
Диагностикасы. Биохимиялыќ зертеулер. Саралау 
диагнозы. Аєымы мен нəтижелері. Емдеу. Емдəммен 
емдеу.

12 Ішектік сорылу 
бўзылуыныѕ синдромы

Муковисцидоз. Целиакия. Экссудативтік энтеропатия. 
Дисахаридазды жеткіліксіздігі. Себебі. Патогенезі. 
Клиникасы. Диагностикасы. Саралау диагнозсы. 
Емдеу. Емдəммен емдеу. Диспансерлік баќылау.

13

Ерте жастаєы 
балалардаєы 
гипертермиялыќ жəне 
ќўрысќаќ синдромдары

Аныќтамасы, себептері, жіктемесі. Диагностикасы, 
емдеу, алдын-алу, дəлелді медицина ўстамында 
сауыќтыру. Алєашќы медициналыќ жəрдем кґрсету. 
ДДСЎ ўсыныстары.

14

Жїрек-тамырлар 
жїйесініѕ заќымдануы. 
Бейревматизмдік 
кардиттер. 
Кардиомиопатиялар. 
Жїрек жеткіліксіздігі

Бейревматизмдік кардиттер. Кардиомиопатиялар. 
Жїрек жеткіліксіздігі. Н.А.Белоконь жіктемесі. 
Клиникасы. Диагностикасы. Саралау диагнозы. 
Стероидтыќ жəне стероидтыќ емес ќабынуєа ќарсы 
препараттарды ќолдануєа кґрсетілімдер. Аєымы 
мен нəтижелері. Емдеу. Диспансерлік баќылау. Кар-
диомиопатиялар (дилятациялыќ, гипертрофиялыќ, 
соныѕ ішінде гипертрофиялыќ субаорталдыќ тары-
лулар, сирек кездесетін формалары). Клиникасы. 
Диагностикасы, эхокардиография кґрсетілімдері. 
Емдеу. Болжамы. Жїрек жеткіліксіздігі. Кардиал-
дыќ жəне экстракардиалдыќ себептері. Бейімділіктіѕ 
алєашќы жəне екінші реттегі механизмдері. Пато-
генезі. Жіктемесі. Сол- жəне оѕќарыншалы типті 
клиникалыќ кґріністері. Асќынулары. Сатыларына 
байланысты емдеу. Диспансерлік баќылау.

15

Жїрек-тамырлар 
жїйесініѕ заќымдануы. 
Инфекциялыќ 
эндокардит (ИЭ). 
Перикард аурулары

Инфекциялыќ эндокардит. Этиологиясы. Ілкі жəне 
салдарлыќ эндокардиттер. Клиникасы. Диагности-
касы. Флора ґсуі жоќтыєыныѕ себептері. Саралау 
диагнозы. Емдеу. Глюкокортикоидтарды ќолдануєа 
кґрсетілімдер.
Перикардиттер. Жіктемесі. Клиникасы. Жїрек там-
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понадасыныѕ пайда болуы жаєдайлары. Диагнос-
тикасы. Саралау диагнозы. Аєымы мен нəтижелері. 
Емдеу. Перикард ќуысын пункциялау кґрсетілімдері. 
Болжамы. Перикардтыѕ ќабынусыз заќымдануы: 
паразиттік заќымдануы, кисталар, ісіктер, бґгде 
денелер, жараќаттануы.

16

Жїрек-тамырлар 
жїйесініѕ заќымдануы. 
Вегетативтік 
дисфункциясы. 
Артериаялыќ 
гипертониясы

Вегетативтік дисфункциясы. себептері. Варианттары. 
Жасќа байланысты ерекшеліктері. Диагностикасы. 
Вегетативтік тонусты тексеру (кестелер, КИГ, КОП). 
саралау диагнозы. Емдеу. Диспансерлеу.
Артериаялыќ гипертониясы. Жіктемесі. Ілкі жəне 
салдарлыќ (нефрогендік, церебралдыќ, тамырлыќ, 
эндокриндік ж.б.) гипертониялар. Этиологиясы. 
Патогенезі. Клиникасы. Диагностикасы. Емдеу. 
Болжамы. Диспансерлік баќылау.

17

Жїрек-тамырлар 
жїйесініѕ заќымдануы. 
Жїрек ритмініѕ 
бўзылуы

Аритмияныѕ пайда болу механизмдері. Себептері, 
əкелетін факторлары. Синусты тїйінніѕ бўзылуынан 
болатын аритмия (тахи- жəне брадиаритмия). Импульс 
ґтуініѕ бўзылуынан болатын аритмия (синоатриалдыќ 
жəне атриовентрикулярлыќ блокададар). Вольф-
Паркинсон-Уайт феномені. Ќозымдылыќ бўзылуы-нан 
болатын аритмия (экстрасистолия, пароксиз-малдыќ 
тахикардия, мерцателдік аритмия). Себептері. Пато-
генезі. Клиникасы. Диагностикасы. ЭКГ мəлімет-
тері, холтеровскилік мониторирования. Асќынулары. 
Аєымы мен нəтижелері. Дəлелді медицина ўстамымен 
емдеу. Аритмияєа ќарсы препараттарды ќолдануєа 
жəне электроимпульстыќ терапияєа кґрсетілімдер. 
Диспансерлік баќылау. Алдын-алу. 

18
Жасґспірімдердіѕ 
ревматоид артриті 
(ЖРА)

ЖРА. Патогенезі. Жіктемесі. Иммунолагиялыќ гене-
тикасы. Клиникалыќ формалары. Кґз заќымдануы. 
Салдарлыќ амилоидоз. ЖРА диагностикалыќ крите-
рилері. Саралау диагнозы. Аєымы, асќынулары, нə-
тижелері. Жасґспірімдердегі ауру аєымыныѕ ерек-
шеліктері. Дəлелді медицина ўстамасымен емдеу. 
Диспансерлік баќылау.
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заболеваниях и травмах 
органов брюшной и 
грудной полости

в детском и старческом возрасте. Диагностика и не-
отложная терапия при при ущемленных грыжах, наи-
более часто встречающиеся осложнения, при острой 
кишечной непроходимости, основные расстройства 
гомеостаза и методы их коррекции. Диагностика и 
неотложная терапия при закрытой травме органов 
брюшной полости, клиника ранений паренхиматоз-
ных и полых органов, особенности диагностики при 
закрытых повреждениях органов брюшной полости. 
Диагностика и неотложная терапия при повреждени-
ях груди, механизмы развития острой дыхательной 
недостаточности, принципы лечения различных ви-
дов пневмоторакса, тактика при гемотораксе, неот-
ложная помощь на догоспитальном этапе, методику 
проведения и показания к ней на догоспитальном 
этапе пункции плевральной полости при клапанном 
пневмотораксе. Семиотика урологических заболева-
ний, неотложная помощь при острой задержке мочи. 
Основы диагностики и неотложной помощи при вос-
палительных заболеваниях половых органов у муж-
чин, травмах мочеполовых органов.

3 Неотложные состояния 
в травматологии

Структура повреждений при травмах опорно-двига-
тельного аппарата, значение обезболивания и борь-
бы с шоком. Диагностика и неотложная помощь при 
повреждениях мягких тканей, переломах и вывихах, 
при повреждений костей таза и позвоночника. Клас-
сификация открытых повреждений, классификацию 
ран, методы их обработки и пути профилактики ин-
фекций. Особенности диагностики, принципы трав-
матогенеза при сочетанных повреждениях, лечебные 
мероприятия на догоспитальном этапе. Особенности 
травмы опорно-двигательного аппарата у детей.

4

Неотложные состояния 
при заболеваниях и 
травмах уха, горла и 
носа, при заболеваниях 
и травмах глаза

Принципы диагностики и лечения при ранениях и 
инородных телах. Диагностика и неотложная терапия 
при переломах костей носа, носовых кровотечениях, 
внутричерепных осложнениях заболеваний носа и 
придаточных пазух (лептоменингит, абсцесс мозга). 
Диагностика и неотложная терапия при травмах глот-
ки, гортани и пищевода, нагноительных процессах и 
инородных телах. Особенности тактики и ведения 
при минно-взрывной травме, при огнестрельных ра-
нениях. Клинические проявления и неотложная
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Капоши, лимфома, плоскоклеточная карцинома, 
базально-клеточная карцинома, волосатая лейко-
плакия ротовой полости). Папулосквамозные забо-
левания (себорейный дерматит, ксероз/приобретен-
ный ихтиоз, вульгарный псориаз, синдром Рейтера). 
Инфекции, вызванные вирусами (вирус папилломы 
человека, контагиозный моллюск, вирус простого 
лишая, вирус опоясывающего лишая, вирусо цитоме-
галии, вирус Эпштейна-Барра). Методы диагностики 
в условиях ПМСП.

Итого - 30 часов
Скорая неотложная помощь

1
Неотложные состояния 
в клинике внутренних 
болезней

Диагностика и неотложная помощь при ишемической 
болезни сердца, ее современная классификация, диа-
гностика стенокардии, инфаркта миокарда и его
осложнений, принципы интенсивной терапии. Диа-
гностика и терапия неотложных состояний при арит-
миях и блокадах сердца, при артериальных гипер-
тензиях. Методы регистрации и расшифровки ЭКГ, 
ее особенности при инфаркте миокарда, нарушениях 
ритма и проводимости.
Диагностика и неотложная терапия при пневмониях, 
остром обструктивном ларинготрахеите, тромбоэм-
болии легочной артерии, бронхиальной астме, астма-
тическом статусе, при спонтанном пневмотораксе и 
легочных кровотечениях. Диагностика и неотложная 
терапия при язвенной болезни и ее осложнениях, за-
болеваниях пищевода (кровотечение из варикозно 
измененных вен). Врачебная тактика и неотложная 
помощь при печеночной коме, желчно-каменной 
болезни, остром панкреатите, показания к госпи-
тализации. Диагностика и неотложная терапия при 
остром пиелонефрите, мочекаменной болезни, уре-
мической коме. Диагностика и неотложная терапия 
при расслаивающей аневризме аорты. Диагностика 
и неотложная терапия при сахарном диабете (гипо-
гликемические состояния, диабетические ацидозы), 
гипотиреоидной коме и гипертиреозе. Диагностика и 
неотложная терапия при гемоцитобластозах и гемор-
рагических диатезах.

2 Неотложные состояния 
при острых

Диагностика и неотложная терапия при остром ап-
пендиците, особенности диагностики у беременных, 

23

19
Дəнекер тінніѕ 
диффуздыќ аурулары. 
Жїйелік васкулиттер

ЌР ревматизмдік аурулармен сырќыттанєан балаларєа 
медициналыќ жəрдем кґрсетуді ўйымдастыру. Жїйелі 
ќызылжегі (ЖЌ). Этиопатогенезі. Клиникасы. ЖЌ 
диагностикалыќ критерилері. Саралау диагнозы. 
Аєымы мен нəтижелері. Емдеу, пульс-терапияныѕ 
жəне плазмаферездіѕ кґрсетілімдері. Дерматомиозит. 
Жіктелуі. Клиникалыќ кґріністері. Диагностикалыќ 
критерилері. Зерттеудіѕ спецификалыќ зертханалыќ, 
электрофизиологиялыќ жəне морфологиялыќ əдіс-
тері. Саралау диагнозы. Емдеу. Болжамы. Жїйелі 
склеродермия. Патогенезі. Ошаќты жəне жїйелі 
склеродермияныѕ клиникасы. Диагностикалыќ кри-
терилері. Аєымы. Емдеу. Болжамы. Жїйелі васку-
литтер (тїйінді периартериит, аортоартериит, Вегнер 
гранулематозы, сілемейлітерілік синдром, геморра-
гиялыќ васкулит). Клиникасы. Диагностикалыќ 
критерилері. Емдеу. Болжамы. 

20
Ґкпеніѕ туа біткен 
жəне тўќым ќуалайтын 
аурулары

Муковисцидоз. Кґп таралєандыєы. Тўќым ќуалау 
типтері. Клиникалыќ формалары. Диагностикасы 
(пилокарпиндік сынаќ, ДНК-диагностикасы). Пре-
наталдыќ диагностикасы. Саралау диагностикасы. 
Емдеу. Картагенер синдромы. Ґкпе гемосидерозы. 
Гудпасчер синдромы. Альфа-1-антитрипсин дефи-
циті. Тўќым ќуалау типтері. Клиникалыќ жəне 
рентгенологиялыќ кґріністері. Сыртќы тыныс алу 
функциясыныѕ бўзылу типтері. Саралау диагнозы. 
Аєымы мен нəтижелері. Дəлелді медицина 
ўстамасымен емдеу. Диспансерлік баќылау. 

21
Альвеолиттер. 
Бронхообструктивті 
синдром

Этиологиясы. Патогенезі. Жіктемесі: экзогендік 
аллергиялыќ альвеолит, идиопатиялыќ фиброздыќ 
альвеолит (Хаммен-Рич ауруы). Клиникасы. Диагнос-
тикасы. Саралау диагнозы. Аєымы. Клиникасы мен 
аєымыныѕ жасќа байланысты ерекшеліктері. Емдеу. 
Нəтижелері. Бронхобструкция синдромы. Саралау 
диагнозы. Терапияєа ќазіргі кездегі жаѕа ќадамдар.

22 Респираторлыќ 
аллергоздар

Кеѕ таралуы. Этиологиясы мен патогенезі. Генетика-
лыќ жəне сыртќы факторлардыѕ (аллергендер) 
рґлі. Орналасуы бойынша əр тїрлі формаларыныѕ 
клиникасы (ринит, трахеит, бронхит, синусит, 
экзогендік аллергиялыќ альвеолит). Диагностикасы. 
Тыныс алу жолдары басќа бґлімдерініѕ ќабыну 
ауруларымен саралау диагнозы. Жіті жəне ремиссия
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кезеѕдерінде емдеу. Алдын-алу. Диспансерлік баќы-
лау.

23 Плевриттер. Тыныс 
алу жеткіліксіздігі

Плевриттер. Этиологиясы мен патогенезі. Жіктемесі. 
Клиникасы. Диагностикасы. Рентгенологиялыќ бел-
гілері. Плевралдыќ пункция кґрсетілімдері. Саралау 
диагнозы. Аєымы, асќынулары мен нəтижелері. 
Емдеу. Тыныс алу жеткіліксіздігі. Себептері. Жікте-
месі. Патогенезі. Клиникасы. Сыртќы тыныс алу 
функциясын зерттеу əдістері. Емдеу. Жіті тыныс алу 
жеткіліксіздігініѕ шўєыл терапиясы. 

24 Ґѕеш аурулары

Жіктемесі. Функционалдыќ бўзылыстары (гипото-
ниялыќ жəне гипертониялыќ дискинезиялар, кардия 
жеткіліксіздігі, гастроэзофагалдыќ рефлюкс). Даму 
аќаулары (ќысќа ґѕеш, кардия халазиясы, ґѕеш 
дивертикулдері). Жїре пайда болєан аурулар (халазия, 
ахалазия, эзофагиттер, пептиттік ойыќжарасы, вена-
лардыѕ варикозды кеѕеюі). Клиникасы. Диагнос-
тикасы. Зерттеу əдістері. Клиникасыныѕ жасќа 
байланысты ерекшеліктері. Саралау диагнозы. Емдеу. 
Алдын-алу. 

25
Ішектіѕ созылмалы 
бейспецификалыќ 
аурулары

Ішектіѕ созылмалы бейспецификалыќ аурулары. 
Гельминтоздар. Этиологиясы. Патогенезі. Клиникалыќ 
кґріністері. Диагностиканыѕ зертханалыќ жəне 
аспаптыќ əдістері. Саралау диагнозы. Емдеу. 
Диспансерлік баќылау.

26
Созылмалы гепатит 
жəне бауыр циррозы. 
Бауыр жеткіліксіздігі

Созылмалы гепатит жəне бауыр циррозыныѕ эти-
ологиясы мен патогенезі. Зерттеудіѕ зертханалыќ 
жəне аспаптыќ əдістері. Бауыр биопсиясыныѕ кґр-
сетілімдері мен ќарсы кґрсетілімдері. Аєымы мен 
нəтижелері. Болжамы. Емдеу. Диспансерлік баќылау. 
Алдын-алу. Бауыр жеткіліксіздігініѕ себептері мен 
патогенезі. Клиникасы. Диагностикасы. Саралау 
диагнозы. Аєымы мен нəтижелері. Емдеу. Бауыр 
комасы кезіндегі шўєыл жəрдем. Болжамы.

27
Бїйректіѕ туа біткен 
жəне тўќым ќуатын 
аурулары

Тўќым ќуатын нефрит. Бїйректіѕ жəне зəршыєару жол-
дарыныѕ даму аќаулары (агенезиясы, гипоплазиясы, 
поликистозы, гидронефрозы). Клиникасы. Диагнос-
тиканыѕ зертханалыќ жəне аспаптыќ əдістері. Зəр-
шы єару жїйесі дамуы аќауларыныѕ пренаталдыќ 
диагностикасы. Саралау диагнозы. Асќынулары. Кон-
серватив-ті емдеу. Хирургиялыќ емге кґрсетілімдер. 
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7 Чесотка. Педикулез

Возбудитель. Эпидемиология. Клиника. Осложнения. 
Профилактика. Лечение. Педикулез. Эпидемиология. 
Клиника. Лечение. Профилатика. Составление экс-
тренного извещения. 

8
Микозы.
Кандидоз кожи и 
слизистых

Пиломикозы. Возбудители. Пути заражения. Класси-
фикация. Клиника. Дифференциальный диагноз. Ди-
агностика. Микиды. Лечение с позиций доказатель-
ной медицины. Профилактика: организация борьбы с 
микозами. Дерматофитии (микозы стоп). Этиология. 
Эпидемиология. Классификация. Клиника. Онихоми-
козы. Микиды. Рубромикоз. Кандидоз кожи и слизи-
стых. Диагностика. Лечение с позиций доказательной 
медицины. Организация борьбы с микозами. 

9

Простой пузырьковый 
лишай, опоясывающий 
лишай. Бородавки,
остроконечные 
кондиломы, 
контагиозный моллюск. 
Экссудативная и 
узловатая эритемы, 
розовый лишай

Простой пузырьковый лишай, опоясывающий лишай. 
Этиология, патогенез, дифференциальный диагноз, 
осложнения, лечение с позиций доказательной
медицины. Бородавки, остроконечные кондиломы, 
контагиозный моллюск. Клиника, лечение, профилак-
тика. Экссудативная и узловатая эритемы, розовый 
лишай. Их патогенез, клинические разновидности, 
особенности течения. Дифференциальный диагноз. 
Лечение с позиций доказательной медицины. Про-
филактика рецидивов при эритемах. Экспертиза не-
трудоспособности. 

10 Сифилис

Пути распространения инфекции. Инкубационный 
период. Симптомы сифилиса. Классификация. Мето-
ды диагностики. Заполнение экстренного извещения. 
Особенности течения и их объяснение. Вторичный 
свежий и вторичный рецидивный сифилис, их диффе-
ренциальный диагноз. Разновидности сифилидов и их 
симптоматика. Иммунологические реакции. Врожден-
ный сифилис. Классификация. Особенности течения и 
клиника каждого периода. Серодиагностика. 

11

Гонорейная, 
трихомонадная, 
хламидийная инфекции 
мочеполовых органов

Понятие о гонорейной, трихомонадной, хламидий-
ной инфекции мочеполовых органов и их осложне-
ниях. Классификация уретритов. Методы топической 
диагностики. Методы провокации и этиологической 
диагностики. Принципы общей и местной терапии. 
Критерии излеченности. 

12 Кожные проявления 
СПИДа

Кожные заболевания, наблюдаемые при ВИЧ-
инфекции. Неопластические заболевания (саркома
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Дерматовенерология

1

Особенности 
обследования 
больного с кожными 
и венерическими 
заболеваниями в 
условиях ПМСП

Методика обследования кожного больного. Общие 
принципы терапии кожных заболеваний. Осмотр 
больного. Исследование состояния здоровой кожи. 
Первичные и вторичные морфологические элементы 
сыпи. Специальные методы обследования: пальпа-
ция, поскабливание, диаскопия, надавливание зондом, 
определение дерматологических феноменов мето-
дом поскабливания и др. Лабораторная диагностика 
(иммуно-аллергические тесты, ИФА Кожные измене-
ния в пожилом возрасте (сухость кожи, кератоз, себо-
рейный дерматит). Базально-клеточная карцинома.

2 Псориаз. Красный 
плоский лишай

Этиология, патогенез. Клинические разновидности и 
течение. Дифференциальная диагностика. Лечение с 
позиций доказательной медицины. Диспансеризация. 
Красный плоский лишай. Патогенез.  Клиника и тече-
ние заболеваний на коже и слизистых оболочках.
Патоморфология. Дифференциальный диагноз, лече-
ние с позиций доказательной медицины.

3
Дерматиты простые 
и аллергические. 
Нейродермит

Дифференциальный диагноз. Клинические особенности, 
лечение и профилактика. Токсокодермия. Определение. 
Патогенез. Медикаментозные токсикодермии. Диагно-
стическое значение клеточных иммуно-аллергетических 
тестов. Синдром Лайелла. Лечение и профилактика раз-
личных форм токсикодермий. Клинические особенно-
сти ограниченного и диффузного нейродермита. Лече-
ние, диспансеризация, трудоустройство. 

4 Крапивница, почесухи, 
кожный зуд

Причинные факторы. Патогенез. Роль изменения ре-
активности организма. Классификация. Клинические 
разновидности. Гистопатология. Принципы лечения 
с позиций доказательной медицины. Профилактика. 

5 Экзема

Гистопатология. Классификация. Варианты клиниче-
ского течения. Дифференциальный диагноз с дерма-
титами, токсикодермиями, невродермитом. Лечение 
с позиций доказательной медицины. Профилактика 
обострения. Трудоустройство. 

6 Пиодермии

Этиология. Патогенез. Клиника. Классификация. 
Дифференциальный диагноз стафило-и стрептодер-
мий. Смешанные и атипичные формы. Лечение с по-
зиций доказательной медицины. Профилактика. Экс-
пертиза нетрудоспособностей. 
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Тўќым ќуатын нефрит. Патогенезі. Клиникасы. Диаг-
ностикасы. Саралау диагнозы. Аєымы мен нəти-
желері. Болжамы. Емдеу. Диспансерлік баќылау. 
Полиуриялыќ синдромды тубулопатия (бїйректік 
глюкозурия, бїйректік ќантсыз диабет, бїйректік 
тўзды диабет). 
Клиникасы. Диагностикасы. Саралау диагнозы. Нəти-
желері. Емдəммен емдеу. Емдеу. Мешелтиптес синд-
ромды тубулопатия (фосфат-диабет, де Тони-Дебре-
Фанкони синдромы). Клиникасы. Диагностикасы. 
Рентгенологиялыќ мəліметтері. Саралау диагнозы. 
Нəтижелері. Аєымы. Нефролитиазды тубулопатия 
(цистинуриясы, оксалуриясы, глицинуриясы, ксан-
тинуриясы). Клиникасы. Диагностикасы. Емдеу. 
Емдəммен емдеу.

28 Жїре пайда болєан 
нефропатиялар

Рефлюкс-нефропатиясы. Нефротикалыќ синдром. Жік-
темесі. Патогенезі. Клиникалыќ кґріністері. Диагнос-
тикасы. Зертханалыќ зерттеу. Саралау диагнозы. 
Нəтижелері. Болжамы. Емдеу принциптері.

29 Зəрќуыќ аурулары
Циститтер. Этиологиясы. Клиникасы. Диагностикасы. 
Саралау диагнозы. Емдеу. Алдын-алу. Диспансерлік 
баќылау. 

30 Бїйрек жеткіліксіздігі

Жіті бїйрек жеткіліксіздігі. Аныќтамасы. Себептері. 
Патогенезі. ЖБЖ сатылары. Клиникалыќ кґріністері 
жəне əр сатысыныѕ биохимиялыќ кґрсеткіштері. 
Саралау диагнозы. ЖБЖ сатыларына сəйкес емдеу. 
Созылмалы бїйрек жеткіліксіздігі. СБЖ себептері 
мен сатылары. СБЖ клиникалыќ кґріністері 
жəне əр сатысыныѕ биохимиялыќ кґрсеткіштері. 
Емдеу принциптері. Емдəммен емдеу (Джордано-
Джованетти, Борта). Гемодиализ бен бїйрек транс-
плантациясын жїргізудегі кґрсетілімдер.

31 Теміртапшылыќты 
анемия

Этиологиясы. Патогенезі. Клиникасы. Гемограмма 
жəне темір алмасуыныѕ кґрсеткіштері. Саралау 
диагнозы. Аєымы мен нəтижелері. Емдеу. Алдын-алу. 
Апластиялыќ анемия (ќанґндірім депрессиялары). 
Иммундыќ апластиялыќ анемии. Этиопатогенезі. 
Клиникасы. Диагностикасы. Гемограммалар, миело-
граммалар жəне трепанобиопсиялар кґрсеткіштері. 
Саралау диагнозы. Аєымы мен нəтижелері. Емдеу. 
Сїйек кемігін трансплантациялауєа кґрсетілімдер. 
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Тўќым ќуатын апластиялыќ анемиялар (Фанкон, 
Блекфен-Даймонд анемиялары). Патогенезі. Клини-
касы. Диагностикасы. Саралау диагнозы. Емдеу. Дис-
пансерлік баќылау.

32 Тўќым ќуатын 
гемолиздік анемиялар

Тўќым ќуатын гемолиздік анемиялар. Ферменто-
патиялар (глюкозалыќ-6-фосфатдегидрогеназалар 
дефициті, пируваткиназалар). Гемолиз патогенезі. 
Клиникасы. Диагностикасы. Саралау диагнозы. 
Емдеу. Гемолиздік криз кезінде кґрсетілетін шўєыл 
жəрдем. Гемоглобинопатиялар (талассемиясы, ораќ 
тəрізді жасушалы анемия ж.б.). Гемолиз патогенезі. 
Клиникасы. Гемограмма кґрсеткіштері, эритро-
циттердіѕ морфологиялыќ ерекшеліктері. Саралу 
диагнозы. Аєымы мен нəтижелері. Болжамы. Емдеу.

33 ЎБС-синдромы

ЎБС-синдромы. Микроангиопатиялыќ гемолиздік 
ане-миялар. ЎБС-синдромы. Себептері. Патогенезі. 
Клиникалыќ кґріністері, коагулограмма кґрсеткіш-
тері, сатыларєа тəуелді емдеу. Аєымы. Болжамы. 
Алдын-алу. Гемолиздік-уремиялыќ синдромы (Гассер 
синдромы). Этиологиясы. Патогенезі. Клиникасы. 
Диагностикасы. Гемограмма мен коагулограмма 
кґрсет-кіштері. Саралау диагнозы. Аєымы, асќынулары 
мен нəтижелері. Шўєыл жəрдем. Ќалпына келтіру 
кезеѕінде емдеу. Тромбоздыќ тромбоцитопениялыќ 
пурпурасы (Мошковиц синдромы). Себептері. Па-
тогенезі. Клиникасы. Гемограмма мен гемостазио-
грамма кґрсеткіштері. Саралау диагнозы. Аєымы 
мен нəтижелері. Емдеу принциптері. Ќарќынды 
терапия, ЖБЖ емдеу. Гигантты гемангиома (Казабах-
Меритта синдромы). Гемолиз патогенезі. Клиникасы. 
Диагностикасы. Емдеу.

34 Тромбоцитопатиялар

Тўќым ќуатын тромбоцитопатиялар (Гланцман, 
Бернар-Сулье аурулары). Патогенезі. Клиникасыс. 
Диагностикасы. Виллебранд ауруы. Тўќым ќуатын 
типтері. Патогенезі. Клиникасы. Диагностикасы. Ге-
мостазиограмма кґрсеткіштері. Тромбоцитопатия-
ныѕ саралау диагнозы. Емдеу. Жїре пайда болєан 
тромбоцитопатиялар. Себептері. Диагностика əдіс-
тері. Емдеу. Алдын-алу. 

35 Ќантты диабет. 
Ќантсыз диабет

Ќантты диабет. Ќантсыз диабет. Жиілігі. Этиологиясы. 
Патогенезі. Жіктемесі (ДДСЎ, Мартынов бойынша). 
Ерте жəне жасґспірім жастаєы клиникалыќ ерекше-
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периоде. Экспертиза временной нетрудоспособности 
больных. 

3 Посттравматические 
энцефалопатии

Отдаленные последствия закрытой травмы черепа и 
воспалительных заболеваний мозга и его оболочек 
(диэнцефальный, гипоталамический синдром, энце-
фалопатии). Экспертиза временной нетрудоспособ-
ности больных.

4 Опухоли головного и 
спинного мозга

Классификация опухолей головного мозга по лока-
лизации, по этиологии. Общая клиническая картина 
опухолей головного мозга (гидроцефальный и гипер-
тензионный синдромы; общемозговые, дислокаци-
онные и очаговые неврологические симптомы). Кли-
ника поражения отдельных долей головного мозга и 
различных отделов спинного мозга. Методы диагно-
стики опухолей. 

5
Заболевания 
вегетативной нервной 
системы

Особенности строения вегетативной нервной систе-
мы. Вегетативная нервная система: сегментарный и 
надсегментарный отделы. Классификация
заболеваний вегетативной нервной системы. Методы 
исследования вегетативной нервной системы. Гипо-
таламические синдромы. Периферическая вегетатив-
ная недостаточность. Тазовые расстройства.

6

Неврологические 
расстройства в пожилом 
и старческом возрасте.

Неврологические расстройства в пожилом и стар-
ческом возрасте: этиология, патогенез, клиническая 
картина, диагностика и методы лечения. Сосудистые 
поражения головного мозга в пожилом и старческом 
возрасте. Эпилепсия. Болезнь Паркинсона. Опухоли 
головного мозга. Диагностика и тактика ведения боль-
ного врачом общей практики (семейным врачом) при 
оказании первичной медико-санитарной помощи. 

7
Врожденные пороки 
развития головного 
мозга у детей.

Врожденные пороки развития головного мозга (анэн-
цефалия, микрогирия, макрогирия, голопрозэнце-
фалия, порэнцефалия и др.) этиология, патогенез, 
клиника, диагностика и врачебная тактика. Гидроце-
фалия у детей. Этиология, классификация, диагно-
стика и лечение (консервативное и хирургическое). 
Микроцефалия - этиология, патогенез, клиника, диа-
гностика и врачебная тактика. Генетические аспекты 
врожденных пороков, пути профилактики в семье. 
Реабилитация больных детей в условиях ПМСП.

Итого - 30 часов
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2
Онкологические 
заболевания в практике 
ВОП

Злокачественные новообразования, основные клини-
ческие проявления и клинические варианты. Понятия 
органоспецифичности злокачественных заболеваний. 
Основные лабораторные и инструментальные мето-
ды диагностики злокачественных новообразований в 
условиях ПМСП. Медицинская реабилитация и экс-
пертиза трудоспособности больных со злокачествен-
ными новообразованиями. Оказание паллиативной 
помощи на дому. 

3 Паранеопластические 
синдромы

Понятие «паранеопластический синдром». Клиниче-
ские проявления наиболее часто встречающихся па-
ранеопластических синдромов. Параонкологические 
дерматозы, мигрирующий тромбофлебит, аутоим-
мунный паранеопластический синдром, гипертерми-
ческий синдром, нефропатический синдром, пара-
неопластический амилоидоз, паранеопластические 
поражения нервной системы.

Итого - 30 часов
Неврология

1

Сосудистые 
заболевания головного 
мозга и периферической 
нервной системы

Клинические проявления основных неврологических 
синдромов. Диагностика заболеваний перифериче-
ской нервной системы (корешковый синдром, неври-
ты, плекситы). Остеохондроз позвоночника. Заболе-
вания периферической нервной системы: этиология, 
патогенез, особенности клинической картины в зави-
симости от уровня поражения, диагностика и лече-
ние. Полиневропатия. Мононевропатии. Невралгии. 
Острые нарушения мозгового кровообращения.
Дифференциальная диагностика ишемических и ге-
моррагических инсультов. Основные методы лечения 
НМК и профилактика. Понятие о хронической недо-
статочности мозгового кровообращения. Диагности-
ка и тактика ведения больного врачом общей прак-
тики (семейным врачом) при оказании первичной 
медико-санитарной помощи.

2
Воспалительные 
заболевания головного 
мозга и его оболочек

Острые воспалительные заболевания головного моз-
га и его оболочек (энцефалит, арахноидит, менингит). 
Сотрясение (ушиб) головного мозга. Распознавание. 
Первая врачебная помощь. Показания к госпитализа-
ции. Тактика ведения больного врачом общей прак-
тики (семейным врачом) в до и постгоспитальном 
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ліктері. Димагностиканыѕ зертханалыќ əдістері, 
глюкозаєа толеранттылыќ тесті. Саралау диагнозы. 
Аєымы мен нəтижелері. Асќынулары. Емдеу прин-
циптері. Диспансерлік баќылау. ЌР ќантты диабетпен 
сырќаттанатын балаларєа жəрдем беру шараларын 
ўйымдастыру. Ќантсыз диабет. Диабеттік комалар. 
Себептері, диабеттік кома əр тїрініѕ клиникалыќ 
ерекшеліктері мен биохимиялыќ кґрсеткіштері. Сара-
лау диагнозы. Шўєыл жəрдем. Алдын-алу. 

36
Ќалќанша жəне 
ќалќаншасерікбездер-
діѕ аурулары

Гипотиреоз. Ілкі жəне салдарлыќ, туа жəне жїре пайда 
болєан гипотиреоздар туралы тїсінік. Патогенезі. 
Нəрестелердегі, емшектегі жəне ерте жастаєы бала-
лардаєы клиниканыѕ ерекшеліктері. Диагнозы. 
Диагностиканыѕ əдістері. Саралау диагнозы. Емдеу 
принциптері. Диспансерлік баќылау. ЌР нəрестелер-
ді гипотиреозєа тексеру-скринингі. Диффузиялы 
уытты зоб. Этиологиясы. Патогенезі. Клиникасы. 
Зерттеудіѕ зертханалыќ əдістері. Саралау диагнозы. 
Аєымы мен нəтижелері. Емдеу. Хирургиялыќ емге 
кґрсетілімдер. Диспансерлік баќылау. Йоддефицитті 
аурулар туралы тїсінік. Эндемиялыќ (йоддефицитті) 
зоб. Клиникасы. Емдеу. Алдын-алу. ЌР зобты 
эндемия жаєдайлары. Аутоиммундыќ тиреоидит. 
Этиопатогенезі. Клиникасы. Диагностикасы. Емдеу. 
Гипопаратиреоздар. Гиперпаратиреоздар. Этиология-
сы мен патогенезі. Клиникасы. Фосфорлыќ-кальцилік 
алмасу кґрсеткіштері. Диагнозы. Саралау диагнозы. 
Емдеу принциптері. 

37 Ґсу патологиясы. 
Семіздік

Ґсу баєасы жəне дене пропорциясы. Бала ґсуі мен 
дамуына гормондардыѕ əсері (ґсу гормоны, тиреоидті, 
жыныс гормондары). Нанизм. Тўќым ќуатын 
факторлар, ґсу бґгелісініѕ генезіндегі созылмалы 
соматикалыќ аурулар. Ќысќа бойлылардыѕ əр тїрлі 
формаларыныѕ саралау диагнозы. Гипофизарлы 
нанизм. Диагностика əдістері (сїйектік жас, ґсу 
гормоныныѕ секрециясын зерттеу, компьютерлі 
жəне магнит-резонансты томография). Орын басушы 
гормондыќ терапия. Диспансерлік баќылау. Гигантизм. 
Ўзын бойлылардыѕ əр тїрлі формаларыныѕ саралау 
диагнозы. Гипофизарлы гигантизмніѕ диагностикасы, 
клиникасы жəне оны емдеу. Семіздік. Этиологиясы. 
Патогенезі. Жіктемесі. Клиникасы. Метаболиттік
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бўзылыстар. Диагностика əдістері (краниографиясы, 
кґз тїбі, зат алмасу кґрсеткіштері, гормоналдыќ 
профилі). Семіздік əр тїрлі формаларыныѕ саралау 
диагнозы. Емдеу. Емдəммен емдеу. Диспансерлік 
баќылау. Алдын-алу.

Жыныстыќ дамудыѕ 
жəне жыныстыќ 
саралаудыѕ бўзылуы

Жыныстыѕ мезгілсіз дамуы. Аныќтамасы. ЖМД 
наєыз жəне жалєан формалары кезіндегі клиника-
лыќ кґріністері мен гормоналдыќ статустардыѕ ерек-
шеліктері. Диагностикасы. Емдеу. Диспансер-лік 
баќылау. Гипогонадизм. Аныќтамасы. Ілкі жəне сал-
дарлыќ гипогонадизмніѕ клиникалыќ кґріністері мен 
гормоналдыќ статустары, себептері. Диагностикасы. 
Емдеу. Диспансерлік баќылау. Клайнфельтер синд-
ромы. Шерешевский-Тернер синдромы. Клиникасы. 
Диагностикасы. Кариотип сипаттамасы. Орын басушы 
гормоналдыќ терапия. Гермафродитизм. Клиникасы. 
Зертханалыќ диагностика əдістері. Саралау диагнозы. 
Емдеу принциптері.

Барлығы  360 сағат
Жалпы дəрігерлік практика – 1

1 Жалпы дəрігерлік 
практика мазмўны

Жалпы дəрігерлік практика мазмўны, оныѕ маќсаты, 
міндеттері, ўйымдастыру принциптері. Жанўялыќ 
дəрігерлердіѕ халыќаралыќ жəне отандыќ меке-
мелері: WONCA, АСВК. Алєашќы медициналыќ-
санитарлыќ жəрдемді (АМСЖ) ўйымдастырудыѕ 
негізгі принциптері. Ќоєамдыќ денсаулыќ саќтау 
ќўрылымындаєы жалпы практикалыќ дəрігердіѕ рґлі 
мен орны. Жалпы практикалыќ дəрігер жўмысыныѕ 
заѕ шыєарушы аспектілері. Жалпы практикалыќ 
дəрігердіѕ функционалдыќ міндеттері мен жўмысын 
ўйымдастыру. Жалпы практикалыќ дəрігермен меди-
циналыќ ќўжаттамаларды жїргізу формалары мен 
ережелері. Ќоєамдыќ денсаулыќ саќтау кґрсеткіштері 
жəне оларєа əсер ететін факторлар. Дені сау тўлєалар 
мен науќастарды диспансерлеу əдістері. Жўмысќа 
ќабілеттілігін уаќытша жəне тўраќты жоєалту сарап-
тамасы бойынша жўмыс мазмўнын аныќтайтын заѕ 
шыєарушы жəне нўсќаулыќ ќўжаттар. 

2
ЖПД жўмысындаєы 
негізделген дəлелді 
медицина

Дəлелді (ДМ) медицина тарихы. Клиникалыќ бас-
ќаруды ќўру, оныѕ адаптациясы, ќолданылєан жəне 
критикалыќ баєасы. Клиникалыќ (медициналыќ) 
аудитті ўйымдастыру негізі.
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2
Воспалительные 
заболевания переднего 
отрезка глаза

Воспалительные заболевания переднего отрезка 
глаза (век, слезных органов, конъюнктивы, рогови-
цы). Ранняя диагностика, первая врачебная помощь, 
лечение.

3 Глаукома

Выявление пациентов с подозрением на глаукому. 
Лечение в период ремиссии. Патология офтальмото-
нуса у детей и взрослых. Глаукомы, этиология, клас-
сификация, диагностика, клиника, консервативное 
(офтальмогипотензивные препараты) и оперативное 
лечение, профилактика. Дифференциальная диагно-
стика. Врожденная глаукома, классификациия, кли-
ника, лечение. Методика тонометрии.

4 Катаракта

Патология хрусталика у детей и взрослых. Катаракта, 
этиология, классификация, диагностика, клиника, ле-
чение. Врожденная катаракта, классификация, лече-
ние. Основные методы хирургического лечения.

5 Коррекция зрения с 
подбором очков

Распознавание патологии оптической системы мио-
пической болезни, астигматизма. Тактика ведения 
больных врачом общей практики (семейным врачом). 
Виды очковых стекол.

6

Первая врачебная 
помощь при 
неотложных состояниях 
в офтальмологии

Инородное тело глаза, первая врачебная помощь, ле-
чение. Экстренная помощь при остром приступе гла-
укомы. Повреждения глаза и его придаточного аппа-
рата, детский травматизм симпатическая офтальмия. 
Этиология, классификация, диагностика, клиника, 
лечение, профилактика. Рентгендиагностика инород-
ных тел орбиты и глазного яблока.

Итого - 32 часа
Онкология

1

Формирование 
онкологической 
настороженности у 
ВОП

Основы учения о предраке, определение понятия 
«предрак», клинические и морфологические призна-
ки предрака, значение фоновых процессов в форми-
ровании предрака. определения понятий «облигат-
ный предрак» и «факультативный предрак». Клиника 
предрака и ее особенности при поверхностных фор-
мах предрака, при предраковых заболеваниях вну-
тренних органов. Функции врача общей практики 
(семейного врача) по выявлению ранних (клиниче-
ских) проявлений злокачественных новообразований, 
диагностические возможности. 
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практике детей. Методы исследования слуха, вестибулярного 
аппарата, голосовой и обонятельной функций. Пока-
зания к направлению к узкому специалисту и в ста-
ционар. Определение временной и стойкой нетрудо-
способности при ЛОР-заболеваниях.

2

Диагностика 
воспалительных 
заболеваний наружного, 
среднего и внутреннего 
уха

Диагностика воспалительных заболеваний наружно-
го, среднего и внутреннего уха, тактика лечения с по-
зиций доказательной медицины. Ранняя диагностика 
отогенных осложнений. Показания к направлению к 
узкому специалисту и в стационар.

3

Диагностика и лечение 
острых и хронических 
заболеваний верхних 
дыхательных путей

Диагностика и лечение острых и хронических за-
болеваний верхних дыхательных путей (ларингиты, 
фарингиты, риниты, полипоз, аденоиды). Диагности-
ка, лечение и профилактика хронического тонзил-
лита. Показания к оперативному лечению. Лечебно-
диагностическая тактика врача общей практики 
(семейного врача) при оказании первичной медико-
санитарной помощи больным воспалительными за-
болеваниями. Показания к направлению к узкому 
специалисту и в стационар.

4

Диагностика и лечение 
острых и хронических 
заболеваний глотки и 
пищевода

Фарингиты, ангины, заболевания пищевода. Диффе-
ренциальная диагностика. Лечебно-диагностическая 
тактика врача общей практики (семейного врача) 
при оказании первичной медико-санитарной по-
мощи больным воспалительными заболеваниями. 
Показания к направлению к узкому специалисту и 
в стационар.

5

Неотложная первая 
врачебная помощь при 
неотложных состояниях 
в оториноларингологии

Неотложная помощь при носовом кровотечении, 
ожогах полости носа, травме носа и околоносовых 
пазух, инородных телах ЛОР-органов, ожогах глотки 
и пищевода, гортани, травмах уха, стенозах гортани.

Итого - 32 часа
Офтальмология

1
Зрительные функции 
и методы их 
исследования

Принципы и методы охраны зрения у детей и взрос-
лых. Зрительные функции глаза и возрастная дина-
мика их развития, центральное зрение и перифериче-
ское зрение, цветоощущение, методы исследования. 
Современные методы лечения в офтальмологических 
центрах. Новые методы диагностики и хирургиче-
ского лечения глазных заболеваний. Использование 
лазеров в офтальмологии.
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3

Жалпы практикалыќ 
дəрігермен тўлєа 
аралыќ ќарым-ќатынас 
жəне емделушілерге 
кеѕес беру 
принциптері

Жеке жəне жанўялыќ кеѕес беру əдістері мен 
принциптері. «Дəрігер-емделуші» ґзара ќарымќа-
тынас ерекшеліктері. Амбулаторлыќ-емханалыќ жəне 
їй жаєдайларында сараптама, сауыќтыру, алдын-
алу, емдеу-диагностикалыќ жəне реаблитациялыќ 
шараларды жїргізу кезінде дəрігерлік этика мен 
деонтологияны саќтау принциптері. Емделушіні 
оќыту. Науќас комплайнсы туралы тїсінік жəне оныѕ 
жолдарын жалпы практикалыќ дəрігермен нəтижелі 
тїрде кґтеру. Жанўядаєы жўмыс.

4
Респираторлыќ 
жолдыѕ жіті вирустыќ 
инфекциялары

Тиімді саралау диагностикасыныѕ алгоритмі, ересектер 
мен балаларды жїргізу жəне динамикалыќ баќылау 
тактикалары. Жїкті əйелдер, балалар, жасґспірімдер 
жəне егде жастаєы емделушілерді жїргізу тəсілініѕ 
ерекшеліктері. Дəлелді медицина принциптеріне 
негізделген емдеу хаттамаларын ќабылдау. Жўмысќа 
жарамсыздыќ сараптамасы. Науќастарєа медицина-
лыќ-əлеуметтік сараптама жїргізу. 

5 Пневмониялар

Тиімді саралау диагностикасыныѕ алгоритмі, ере-
сектер мен балаларды жїргізу тəсілдері мен дина-
микалыќ баќылау тактикалары. Жіктемесі. Жїкті 
əйелдер, балалар, жасґспірімдер жəне егде жастаєы 
емделушілерді жїргізу тəсілініѕ ерекшеліктері. 
Дəлелді медицина принциптеріне негізделген емдеу 
хаттамаларын ќабылдау. Жўмысќа жарамсыздыќ 
сараптамасы. Науќастарєа медициналыќ-əлеуметтік 
сараптама жїргізу.

6
Ґкпеніѕ созылмалы 
обструктивті ауруы. 
(ҐСОА)

Тиімді саралау диагностикасыныѕ алгоритмі, ересек-
тер мен балаларды жїргізу тəсілдері мене динами-
калыќ баќылау тактикалары. Жіктемесі. Жїкті 
əйелдер, балалар, жасґспірімдер жəне егде жастаєы 
емделушілерді жїргізу тəсілініѕ ерекшеліктері. Дəлел-
ді медицина принциптеріне негізделген емдеу хатта-
маларын ќабылдау. Созылмалы аурулармен сырќат-
танєан науќастарды оќыту. Жўмысќа жарамсыздыќ 
сараптамасы. Науќастарєа медициналыќ-əлеуметтік 
сараптама жїргізу. Ґкпеніѕ созылмалы обструктивті 
ауруды ерте белсенді тїрде аныќтау əдістері. 

7 Бронх демікпесі (БА)
Тиімді саралау диагностикасыныѕ алгоритмі, ересек-
тер мен балаларды жїргізу тəсілдері мене динами-
калыќ баќылау тактикалары. Жіктемесі. Жїкті
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əйелдер, балалар, жасґспірімдер жəне егде жастаєы 
емделушілерді жїргізу тəсілініѕ ерекшеліктері. 
Дəлелді медицина принциптеріне негізделген 
емдеу хаттамаларын ќабылдау. Демікпе-мектептер.
Созылмалы аурулармен сырќаттанєан науќастарды 
оќыту. Жўмысќа жарамсыздыќ сараптамасы. Науќас-
тарєа медициналыќ-əлеуметтік сараптама жїргізу.

8 Артериялыќ 
гипертензия

Тиімді саралау диагностикасыныѕ алгоритмі, ересек-
тер мен балаларды жїргізу тəсілдері мене динами-
калыќ баќылау тактикалары. Жіктемесі. Жїкті 
əйелдер, балалар, жасґспірімдер жəне егде жастаєы 
емделушілерді жїргізу тəсілініѕ ерекшеліктері. 
Дəлелді медицина принциптеріне негізделген емдеу 
хаттамаларын ќабылдау. Кардиомектептер. Созылмалы 
аурулармен сырќаттанєан науќастарды оќыту. 
Жўмысќа жарамсыздыќ сараптамасы. Науќастарєа 
медициналыќ-əлеуметтік сараптама жїргізу.

9 Жїректіѕ ишемиялыќ 
ауруы (ЖИА)

Тиімді саралау диагностикасыныѕ алгоритмі, ересек-
тер мен балаларды жїргізу тəсілдері мене динами-
калыќ баќылау тактикалары. Жіктемесі. Жїкті 
əйелдер, балалар, жасґспірімдер жəне егде жастаєы 
емделушілерді жїргізу тəсілініѕ ерекшеліктері. 
Дəлелді медицина принциптеріне негізделген емдеу 
хаттамаларын ќабылдау. Кардиомектептер. Созылмалы 
аурулармен сырќаттанєан науќастарды оќыту. 
Жўмысќа жарамсыздыќ сараптамасы. Науќастарєа 
медициналыќ-əлеуметтік сараптама жїргізу.

10 Аритмиялар жəне 
жїрек блокадасы

Тиімді саралау диагностикасыныѕ алгоритмі, ересек-
тер мен балаларды жїргізу тəсілдері мене динами-
калыќ баќылау тактикалары. Жіктемесі. Жїкті 
əйелдер, балалар, жасґспірімдер жəне егде жастаєы 
емделушілерді жїргізу тəсілініѕ ерекшеліктері. 
Дəлелді медицина принциптеріне негізделген емдеу 
хаттамаларын ќабылдау. Кардиомектептер. Созыл-
малы аурулармен сырќаттанєан науќастарды оќыту. 
Жўмысќа жарамсыздыќ сараптамасы. Науќастарєа 
медициналыќ-əлеуметтік сараптама жїргізу.

11
Жїрек 
бўлшыќеттерініѕ 
аурулары

Миокардиттер. Кардиомиопатиялар. Тиімді саралау 
диагностикасыныѕ алгоритмі, ересектер мен бала-
ларды жїргізу тəсілдері мен динамикалыќ баќылау 
тактикалары. Жіктемесі. Жїкті əйелдер, балалар, 
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мочи; клинический анализ кала (копрология); иссле-
дование отделяемого мочеполовых органов на флору; 
исследование секрета предстательной железы; спер-
мограмма. 

3 Биохимическая 
лаборатория

Биохимическая лаборатория, требования к оснаще-
нию, штатам и режиму работы. биохимические ис-
следования: глюкоза, билирубин и фракции, липид-
ный профиль, мочевина, креатинин, мочевая кислота, 
ферменты, микроэлементы и т.д. гормональные ис-
следования (тиреоидная панель, половые гормоны, 
гормоны поджелудочной железы и надпочечников); 
онкомаркеры.

4 Коагулогическая 
лаборатория

Коагулогическая лаборатория, требования к оснаще-
нию, штатам и режиму работы. Лабораторные методы 
оценки факторов внешнего и внутреннего пути свер-
тывания (АЧТВ, ПТВ/МНО, микст–тесты, ядовые 
тесты). Принципы лабораторной диагностики дефи-
цита отдельных факторов свертывании (диагностика 
гемофилии). Основные лабораторные тесты для ха-
рактеристики конечных этапов системы свертывания 
( тромбиновое время, фибриноген). Основные компо-
ненты системы первичных антикоагулянтов. 
Лабораторный скрининг нарушений в системе про-
теина С, определение активности антитромбина 3. 
Фибринолитическая (плазминовая) система. Совре-
менные лабораторные методы изучения. Маркеры 
активации сосудисто–тромбоцитарного гемостаза. 
Общая структура алгоритма диагностики ДВС–
синдрома.

5 Иммунологическая 
лаборатория

Иммунологическая лаборатория, требования к осна-
щению, штатам и режиму работы. Принципы лабора-
торной диагностики иммунодефицитных состояний, 
аллергических и аутоиммунных заболеваний. Спец-
ифическая диагностика. Оценка иммунологического 
статуса в динамике.

Итого  34 часа
Оториноларингология

1

Методы исследования 
ЛОР-органов, 
применяемые в общей 
врачебной (семейной) 

Методы исследования наружного носа, полости носа, 
придаточных пазух. Методы исследования глотки и 
пищевода. Методы исследования гортани, трахеи, 
бронхов. Особенности исследования ЛОР-органов у
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5 Гнойные заболевания, 
раневая инфекция

Фурункул, карбункул, гидраденит, абсцесс, флегмона, 
лимфаденит, панариций, остеомиелит (гематогенный 
и травматический), сепсис, гангрена. Клинические 
проявления, диагностика в условиях ПМСП, лечение 
с позиций доказательной медицины. Реабилитация 
после выписки из стационара.

6

Неотложная первая 
врачебная помощь при 
неотложных состояниях 
в хирургии

Неотложная первая врачебная помощь больным, 
имеющим ранения, ожоги, отморожения, травмы, 
при массовом поступлении их из очага катастрофы 
на этап общей врачебной (семейной) практики.

7 Малая хирургия Понятие о «малой» хирургии, ее место в практике 
ВОП. 

Итого - 64 часа
Клиническая лабораторная диагностика

1
Общие принципы 
лабораторной 
диагностики

Возможности современных лабораторных методов 
исследований с учетом чувствительности, специфич-
ности, допустимой вариации методов. Изучение 
показаний и противопоказаний к лабораторным ис-
следованиям. Составление плана лабораторного об-
следования больного. Клиническая интерпретация 
результатов лабораторного обследования. Анализ
возможных причин ложных результатов, искажений, 
связанных, в том числе, с фармакотерапией и непра-
вильной подготовкой больного к исследованию (обе-
спечение доаналитического этапа. Проблема стандар-
тизации лабораторных исследований. Современные 
аспекты взаимодействия клиники и лаборатории. 
Современные лабораторные технологии (ИФА, про-
точная цитометрия, молекулярно–биологические 
методы и т.д.). Современные возможности беспри-
борной зкспресс–диагностики в клинической прак-
тике. Применение компьютерной обработки данных 
в лабораторной медицине. Взаимодействие лабора-
торной диагностики с клинической медициной, роль 
научных изысканий.

2 Клиническая 
лаборатория

Клиническая лаборатория, требования к оснаще-
нию, штатам и режиму работы. Общеклинические 
исследования различных биологических субстра-
тов. Общеклинические лабораторные исследования: 
клинический анализ крови, включая лейкоцитарную 
формулу и СОЭ; все виды клинических анализов 
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жасґспірімдер жəне егде жастаєы емделушілерді 
жїргізу тəсілініѕ ерекшеліктері. Дəлелді медицина 
принциптеріне негізделген емдеу хаттамаларын 
ќабылдау. Созылмалы аурулармен сырќаттанєан 
нау-ќастарды оќыту. Жўмысќа жарамсыздыќ сарап-
тамасы. Науќастарєа медициналыќ-əлеуметтік са-
раптама жїргізу.

12 Жїректіѕ ревматизмдік 
ауруы (ЖРА)

Тиімді саралау диагностикасыныѕ алгоритмі, ересек-
тер мен балаларды жїргізу тəсілдері мен динамика-
лыќ баќылау тактикалары. Жіктемесі. Жіті ревматизм-
дік ќызба. Жїкті əйелдер, балалар, жасґспірімдер 
жəне егде жастаєы емделушілерді жїргізу тəсілініѕ 
ерекшеліктері. Дəлелді медицина принциптеріне 
негізделген емдеу хаттамаларын ќабылдау. Созылмалы 
аурулармен сырќаттанєан науќастарды оќыту. 
Жўмысќа жарамсыздыќ сараптамасы. Науќастарєа 
медициналыќ-əлеуметтік сараптама жїргізу.

13 Инфекциялыќ 
эндокардит

Тиімді саралау диагностикасыныѕ алгоритмі, ере-
сектер мен балаларды жїргізу тəсілдері мене дина-
микалыќ баќылау тактикалары. Жіктемесі. Жїкті 
əйелдер, балалар, жасґспірімдер жəне егде жастаєы 
емделушілерді жїргізу тəсілініѕ ерекшеліктері. 
Дəлелді медицина принциптеріне негізделген ем-
деу хаттамаларын ќабылдау. Созылмалы ауру-
лармен сырќаттанєан науќастарды оќыту. Жўмысќа 
жарамсыздыќ сараптамасы. Науќастарєа меди-
циналыќ-əлеуметтік сараптама жїргізу.

14 Жїректіѕ жїре пайда 
болєан аќаулары

Тиімді саралау диагностикасыныѕ алгоритмі, ересек-
тер мен балаларды жїргізу тəсілдері мене динами-
калыќ баќылау тактикалары. Жіктемесі. Жїкті 
əйелдер, балалар, жасґспірімдер жəне егде жастаєы 
емделушілерді жїргізу тəсілініѕ ерекшеліктері. 
Дəлелді медицина принциптеріне негізделген емдеу 
хаттамаларын ќабылдау. Созылмалы аурулармен сыр-
ќаттанєан науќастарды оќыту. Жўмысќа жарамсыз-
дыќ сараптамасы. Науќастарєа медициналыќ-əлеу-
меттік сараптама жїргізу.

Барлығы 360 сағат
Жалпы дəрігерлік практика – 2

1 Гастроэзофагеалдыќ-
рефлюкс ауруы (ГЭРА)

Тиімді саралау диагностикасыныѕ алгоритмі, ере-
сектер мен балаларды жїргізу тəсілдері мене
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динамикалыќ баќылау тактикалары. Жіктемесі. 
Жїкті əйелдер, балалар, жасґспірімдер жəне егде 
жастаєы емделушілерді жїргізу тəсілініѕ ерекше-
ліктері. Дəлелді медицина принциптеріне негіз-
делген емдеу хаттамаларын ќабылдау. Созылма-
лы аурулармен сырќаттанєан науќастарды оќыту. 
Жўмысќа жарамсыздыќ сараптамасы. Науќастарєа 
медициналыќ-əлеуметтік сараптама жїргізу.

2 Ойыќжарасыз
диспепсиялар. ІТС

Тиімді саралау диагностикасыныѕ алгоритмі, 
ересектер мен балаларды жїргізу тəсілдері мен 
динамикалыќ баќылау тактикалары. Жіктемесі. 
Жїкті əйелдер, балалар, жасґспірімдер жəне егде 
жастаєы емделушілерді жїргізу тəсілініѕ ерек-
шеліктері. Дəлелді медицина принциптеріне 
негізделген емдеу хаттамаларын ќабылдау. Созыл-
малы аурулармен сырќаттанєан науќастарды оќыту. 
Жўмысќа жарамсыздыќ сараптамасы. Науќастарєа 
медициналыќ-əлеуметтік сараптама жїргізу.

3 Ойыќжара ауруы

Тиімді саралау диагностикасыныѕ алгоритмі, 
ересектер мен балаларды жїргізу тəсілдері мен 
динамикалыќ баќылау тактикалары. Жіктемесі. 
Жїкті əйелдер, балалар, жасґспірімдер жəне егде 
жастаєы емделушілерді жїргізу тəсілініѕ ерек-
шеліктері. Дəлелді медицина принциптеріне 
негізделген емдеу хаттамаларын ќабылдау. Созыл-
малы аурулармен сырќаттанєан науќастарды оќыту. 
Гастрорезекциядан жəне ваготомиядан кейінгі 
синдромдар. Жўмысќа жарамсыздыќ сараптамасы. 
Науќастарєа медициналыќ-əлеуметтік сараптама 
жїргізу.

4
Бауыр, ґтќуыќ жəне 
ґтшыєару жолдарыныѕ 
аурулары

Тиімді саралау диагностикасыныѕ алгоритмі, ере-
сектер мен балаларды жїргізу тəсілдері мене дина-
микалыќ баќылау тактикалары. Жіктемесі. Жїкті 
əйелдер, балалар, жасґспірімдер жəне егде жастаєы 
емделушілерді жїргізу тəсілініѕ ерекшеліктері. 
Дəлелді медицина принциптеріне негізделген емдеу 
хаттамаларын ќабылдау. Созылмалы аурулармен 
сырќаттанєан науќастарды оќыту. Жўмысќа жарам-
сыздыќ сараптамасы. Науќастарєа медициналыќ-
əлеуметтік сараптама жїргізу.
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ПМСП с позиций доказательной медицины. Недопу-
стимость введения аналгетиков на догоспитальном 
этапе. Эмпирическая антибиотикотерапия. Реабили-
тация после стационарного лечения.

Итого - 134 часа
Хирургия амбулаторная

1

Общие принципы 
организации 
хирургической помощи 
на догоспитальном 
этапе и в условиях 
ПМСП

Структура хирургической службы поликлиники, 
травматологического пункта. Объем консервативного 
и оперативного хирургического лечения. Основной 
контингент хирургических амбулаторных больных 
Организация и оснащение хирургического кабинета. 
Амбулаторная операционная – особенности асепти-
ки. Порядок амбулаторного приема хирургических 
больных. Стационар одного дня. Хирургическая 
документация в поликлинике. Диспансеризация 
хирургических больных. Порядок госпитализации 
плановых и экстренных больных. Хирургические 
аспекты диспансеризации населения. Врачебное об-
следование хирургического больного в амбулаторно-
поликлинических условиях и на дому.

2
Варикозная болезнь. 
Облитерирующий 
эндоартериит

Тактика ведения и лечения больного врачом общей 
практики (семейным врачом) в период ремиссии; по-
казания к плановому оперативному вмешательству;
восстановительное лечение в послеоперационном 
периоде. Признаки обострения тромбофлебита и так-
тика ведения больных, показания к госпитализации, 
профилактика осложнений. Облитерирующий эндо-
артериит: клиническая диагностика, лечение, профи-
лактика прогрессирования и осложнений. Показания 
к оперативному вмешательству. Лечение в послеопе-
рационном периоде.

3

Хирургические заболе-
вания органов брюшной 
полости и неотложные
состояния, осложняю-
щие их течение

«Острый живот» - острый аппендицит, прободная 
язва желудка и двенадцатиперстной кишки, острый 
холецистит, острый панкреатит, острая кишечная не-
проходимость, острый перитонит, ущемленные гры-
жи, острые желудочно-кишечные кровотечения.

4

Заболевания прямой 
кишки и заднего 
прохода

Геморрой, трещины ануса, выпадение прямой киш-
ки, проктит, парапроктит. Клинические проявления, 
диагностика в условиях ПМСП, лечение с позиций 
доказательной медицины. Реабилитация после выпи-
ски из стационара.
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Методы гормональных исследований (кольпоцито-
логия, ректальная температура, исследование цер-
викальной слизи, определение гормонов в крови и 
моче). Кольпоскопия. Гистероскопия. Лапароскопия. 
Ультразвуковое исследование. Рентгенологические 
методы исследования. Диагностическое выскаблива-
ние матки. Диагностическая лапаротомия.
Алгоритм обследования подростков на уровне ПМСП 
при маточных кровотечениях, при болевом синдроме, 
при патологических выделениях из влагалища.

11 Онкогинекология

Современные представления о возникновении ново-
образований женских половых органов.
Общие сведения о генетике, цитогенетике, иммуно-
логии опухолей. Понятие об органоспецифичности 
злокачественных новообразований. Вирусная, гормо-
нальная, иммунологическая, полиэтиологическая те-
ории. Механизмы канцерогенеза. Дисплазия, предрак 
и рак. Значение фоновых процессов в формировании 
предрака. Онкологическая настороженность ВОП. 
Группы риска, значение возраста, оценка анамнести-
ческих данных, наследственность, преморбидный 
фон, основы первичной и вторичной профилактики 
онкогинекологических заболеваний, особенности эти-
ки и деонтологии у онкогинекологических больных.
Доброкачественные новообразования женских по-
ловых органов (кисты яичников, фибромы, миомы 
матки). Методы диагностики. Тактика наблюдения. 
Диагностика осложнений. Показания к экстренному 
и плановому оперативному лечению. Ранняя диагно-
стика злокачественных новообразований. Тактика 
врача общей практики (семейного врача).

12

Неотложная первая 
врачебная помощь при 
неотложных состояниях 
в гинекологии

Дисфункциональные маточные кровотечения. Юве-
нильные маточные кровотечения. Дисфункциональ-
ные маточные кровотечения репродуктивного пе-
риода. Дисфункциональные маточные кровотечения 
климактерического периода. Острый живот в ги-
некологии: внематочная беременность, апоплексия 
яичника; перекрут ножки кисты (кистомы) яичника; 
перфорация гнойных тубоовариальных образований; 
пельвиоперитонит. Дифференциальная диагностика. 
Клинические проявления, диагностика на догоспи-
тальном этапе. Неотложная терапия на уровне
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5 Созылмалы
панкреатит

Тиімді саралау диагностикасыныѕ алгоритмі, 
ересектер мен балаларды жїргізу тəсілдері мене 
динамикалыќ баќылау тактикалары. Жіктемесі. Жїкті 
əйелдер, балалар, жасґспірімдер жəне егде жастаєы 
емделушілерді жїргізу тəсілініѕ ерекшеліктері. 
Дəлелді медицина принциптеріне негізделген емдеу 
хаттамаларын ќабылдау. Созылмалы аурулармен сыр-
ќаттанєан науќастарды оќыту. Жўмысќа жарамсыз-
дыќ сараптамасы. Науќастарєа медициналыќ-əлеу-
меттік сараптама жїргізу.

6 Зəр жолдарыныѕ 
инфекциялары

Тиімді саралау диагностикасыныѕ алгоритмі, 
ересектер мен балаларды жїргізу тəсілдері мен 
динамикалыќ баќылау тактикалары. Жіктемесі. Жїкті 
əйелдер, балалар, жасґспірімдер жəне егде жастаєы 
емделушілерді жїргізу тəсілініѕ ерекшеліктері. 
Дəлелді медицина принциптеріне негізделген емдеу 
хаттамаларын ќабылдау. Созылмалы аурулармен сыр-
ќаттанєан науќастарды оќыту. Жўмысќа жарамсыз-
дыќ сараптамасы. Науќастарєа медициналыќ-əлеу-
меттік сараптама жїргізу.

7 Нефрит

Тиімді саралау диагностикасыныѕ алгоритмі, 
ересектер мен балаларды жїргізу тəсілдері мен 
динамикалыќ баќылау тактикалары. Жіктемесі. 
Жїкті əйелдер, балалар, жасґспірімдер жəне 
егде жастаєы емделушілерді жїргізу тəсілініѕ 
ерекшеліктері. Дəлелді медицина принциптеріне 
негізделген емдеу хаттамаларын ќабылдау. Созыл-
малы аурулармен сырќаттанєан науќастарды оќыту. 
Жўмысќа жарамсыздыќ сараптамасы. Науќастарєа 
медициналыќ-əлеуметтік сараптама жїргізу.

8 Бїйрек жеткіліксіздігі.

Тиімді саралау диагностикасыныѕ алгоритмі, 
ересектер мен балаларды жїргізу тəсілдері мен 
динамикалыќ баќылау тактикалары. Жіктемесі. 
Жїкті əйелдер, балалар, жасґспірімдер жəне 
егде жастаєы емделушілерді жїргізу тəсілініѕ 
ерекшеліктері. Дəлелді медицина принциптеріне 
негізделген емдеу хаттамаларын ќабылдау. 
Созылмалы аурулармен сырќаттанєан науќастар-
ды оќыту. Жўмысќа жарамсыздыќ сараптамасы. 
Науќастарєа медициналыќ-əлеуметтік сараптама 
жїргізу.
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9 Буын синдромы

Тиімді саралау диагностикасыныѕ алгоритмі, 
ересектер мен балаларды жїргізу тəсілдері мен 
динамикалыќ баќылау тактикалары. Жіктемесі. 
Жїкті əйелдер, балалар, жасґспірімдер жəне 
егде жастаєы емделушілерді жїргізу тəсілініѕ 
ерекшеліктері. Дəлелді медицина принциптеріне 
негізделген емдеу хаттамаларын ќабылдау. Созы-
лмалы аурулармен сырќаттанєан науќастарды оќыту. 
Жўмысќа жарамсыздыќ сараптамасы. Науќастарєа 
медициналыќ-əлеуметтік сараптама жїргізу.

10 Дəнекер тіндердіѕ 
диффузиялыќ аурулары

Тиімді саралау диагностикасыныѕ алгоритмі, 
ересектер мен балаларды жїргізу тəсілдері мен 
динамикалыќ баќылау тактикалары. Жіктемесі. 
Жїкті əйелдер, балалар, жасґспірімдер жəне 
егде жастаєы емделушілерді жїргізу тəсілініѕ 
ерекшеліктері. Дəлелді медицина принциптеріне 
негізделген емдеу хаттамаларын ќабылдау. Созы-
лмалы аурулармен сырќаттанєан науќастарды оќыту. 
Жўмысќа жарамсыздыќ сараптамасы. Науќастарєа 
медициналыќ-əлеуметтік сараптама жїргізу.

11 Анемия

Тиімді саралау диагностикасыныѕ алгоритмі, 
ересектер мен балаларды жїргізу тəсілдері мен 
динамикалыќ баќылау тактикалары. Жіктемесі. 
Жїкті əйелдер, балалар, жасґспірімдер жəне 
егде жастаєы емделушілерді жїргізу тəсілініѕ 
ерекшеліктері. Дəлелді медицина принциптеріне 
негізделген емдеу хаттамаларын ќабылдау. Созы-
лмалы аурулармен сырќаттанєан науќастарды оќыту. 
Жўмысќа жарамсыздыќ сараптамасы. Науќастарєа 
медициналыќ-əлеуметтік сараптама жїргізу.

12 Гемостазиопатиялар. 
Гемобластоздар

Тиімді саралау диагностикасыныѕ алгоритмі, 
ересектер мен балаларды жїргізу тəсілдері мен 
динамикалыќ баќылау тактикалары. Жіктемесі. 
Жїкті əйелдер, балалар, жасґспірімдер жəне 
егде жастаєы емделушілерді жїргізу тəсілініѕ 
ерекшеліктері. Дəлелді медицина принциптеріне 
негізделген емдеу хаттамаларын ќабылдау. Созы-
лмалы аурулармен сырќаттанєан науќастарды оќыту. 
Жўмысќа жарамсыздыќ сараптамасы. Науќастарєа 
медициналыќ-əлеуметтік сараптама жїргізу.
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7 Бесплодие

Бесплодие. Классификация. Причины. Диагностика 
(алгоритм обследования). Методы лечения (ЭКО и 
трансплантация эмбриона, искусственная инсемина-
ция). Бесплодие неясного генеза. Гормональные фор-
мы бесплодия. 

8
Нарушение 
менструальной 
функции

Аменорея. Дисгормональные маточные кровотечения. 
Задержка и преждевременное половое развитие в под-
ростковом возрасте. Климакс. Показания к лечению и 
выбор терапии. Маточные кровотечения в различные 
возрастные периода жизни женщины. Ювенильные 
маточные кровотечения. Дисфункциональные маточ-
ные кровотечения. Маточные кровотечения в преме-
нопаузальном возрасте и в постменопаузе. 

9

Диагностика и лечение 
врачом общей практики 
(семейным врачом) 
острых и хронических 
заболеваний женских 
половых органов, не 
требующих госпита-
лизации и оперативного 
вмешательства.

Общие вопросы. Частота, структура. Особенности 
микрофлоры половых путей. Факторы риска развития 
воспалительных и гнойных заболеваний. Пути рас-
пространения инфекции. Диагностика, общие прин-
ципы лечения. Воспалительные заболевания нижнего 
отдела половых органов (неспецифические вагини-
ты, бактериальный вагиноз, кандидоз, трихомони-
аз). Вирусные заболевания (вирус простого герпес, 
папилломавирусная инфекция, цитомегаловирусная  
инфекция). Неспецифические воспалительные забо-
левания органов малого таза (эндометрит, сальпин-
гоофорит, пельвиоперитонит). Заболевания, переда-
ваемые половым путем (ЗППП: хламидиоз половых 
органов, уреаплазмоз половых органов, генитальный 
герпес). Специфические заболевания внутренних 
половых органов (генитальный туберкулез, гонорея, 
сифилис, ВИЧ инфекция). Методы диагностики. Об-
щие принципы лечения с позиций доказательной ме-
дицины. Профилактика в условиях ПМСП.

10 Гинекология детей и 
подростков

Особенности организма девушек-подростков. Обсле-
дование девочек-подростков. Методы обследования: 
общеклинический, телосложение, распределение 
жировой ткани, характер оволосения. Морфограмма. 
Степень выраженности вторичных половых призна-
ков. Двуручное прямокишечно-брюшностеночное 
исследование. Зондирование влагалища. Взятие 
аспирата, цитологическое исследование аспирата. 
Цитогенетическое исследование. Исследование ка-
риотипа.
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Кровотечения в последовом и раннем послеродовом 
периодах. Основные причины. Диагностика. Профи-
лактика. Оказание неотложной помощи. Роль женской 
консультации в профилактике акушерских кровотече-
ний. Поздние послеродовые кровотечения. Причины. 
Оказание неотложной помощи. Профилактика.
Основные причины материнской смертности от 
акушерских кровотечений. Особенности акушер-
ских кровотечений. Этапность борьбы с акушер-
скими кровотечениями. Особенности инфузионно-
трансфузионной терапии на современном этапе. 
Неблагоприятные последствия гемотрансфузий. Со-
временные кровезаменители.
ДВС-синдром в акушерстве и гинекологии. Основ-
ные причины и патогенез ДВС-синдрома. Стадии 
развития (гиперкоагуляция, гипокоагуляция, коагуля-
ция потребления, гипокоагуляция, восстановление). 
Формы проявления (молниеносная, острая, подо-
страя, хроническая). Клиническая и лабораторная 
диагностика. Неотложная терапия. Профилактика. 
Реабилитация.
Шок и терминальные состояния в акушерстве. Шок 
геморрагический, септический, посттрансфузион-
ный. Изменения в организме при острой кровопотери 
(компенсированная и декомпенсированная реакция).
Геморрагический шок. Реологические нарушения. 
Стадии геморрагического шока. Принципы неот-
ложной интенсивной помощи при геморрагическом 
шоке. Шоковый индекс. Профилактика ятрогенных 
осложнений в лечении шока. Коррекция полиорган-
ной недостаточности.
Акушерский септический шок. Фазы развития септи-
ческого шока. Клиника. Диагностика. Интенсивная 
терапия.
Гемотрансфузионный шок. Клиника. Диагностика. 
Реабилитация.
Основные клинические формы шока. Степени 
шока. Лечение шока и терминальных состояний. 
Инфузионно-трансфузионная терапия при геморра-
гическом шоке. Шоковое легкое, шоковая почка. Реа-
билитация больных, перенесших шок и терминаль-
ные состояния.
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13 Ќантты диабет.
Ќантсыз диабет

Тиімді саралау диагностикасыныѕ алгоритмі, 
ересектер мен балаларды жїргізу тəсілдері мен 
динамикалыќ баќылау тактикалары. Жіктемесі. 
Жїкті əйелдер, балалар, жасґспірімдер жəне 
егде жастаєы емделушілерді жїргізу тəсілініѕ 
ерекшеліктері. Дəлелді медицина принциптеріне 
негізделген емдеу хаттамаларын ќабылдау. Созы-
лмалы аурулармен сырќаттанєан науќастарды оќыту. 
Жўмысќа жарамсыздыќ сараптамасы. Науќастарєа 
медициналыќ-əлеуметтік сараптама жїргізу.

14
Ќалќанша жəне ќалќа-
ншасерікбездердіѕ 
аурулары

Тиімді саралау диагностикасыныѕ алгоритмі, 
ересектер мен балаларды жїргізу тəсілдері мен 
динамикалыќ баќылау тактикалары. Жіктемесі. 
Жїкті əйелдер, балалар, жасґспірімдер жəне 
егде жастаєы емделушілерді жїргізу тəсілініѕ 
ерекшеліктері. Дəлелді медицина принциптеріне 
негізделген емдеу хаттамаларын ќабылдау. Созы-
лмалы аурулармен сырќаттанєан науќастарды оќыту. 
Жўмысќа жарамсыздыќ сараптамасы. Науќастарєа 
медициналыќ-əлеуметтік сараптама жїргізу.

15

ЖДА жаєдайындаєы
стационар-
алмастыратын 
технологиялар

Медициналыќ жəрдемніѕ стационаралмастыратын 
тїрлері. Амбулаторлыќ-емханалыќ мекемелердегі 
кїндізгі стационарда медициналыќ жəрдем кґрсету 
тəртібі. Емханадаєы кїндізгі стационарда науќасты 
баќылау жəне емдеу. Кїндізгі стационарда емдел-
ген кезде жўмысќа жарамсыздыќ параєын созу. 
Ќўжаттамаларды жїргізу. Їйдегі стационарда меди-
циналыќ жəрдем кґрсету тəртібі. Їйдегі стационарда 
емделушіні жїргізу тəсілініѕ кґрсетілімдері. 
Ауруханада кїндізгі емделуде болєан науќастарєа 
медициналыќ жəрдем кґрсету ережесі. 

Барлығы 360 сағат

3.3 Резиденттің өзіндік жұмысты (РӨЖ) жоспарының үлгісі

№ РӨЖ мазмұны
Ішкі аурулары

1 Палатадаєы науќастарды курациялау.
2 Медициналыќ ќўжаттамаларды жїргізу.
3 Артериялыќ ќысымды ґлшеу жəне аяќтаєы тамырлар соєысын аныќтау.
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4 ЭКГ тїсіру жəне оны тїсіндіру.
5 ЭХОКГ талдау.
6 Спирометрия нəтижелерін талдау.
7 Пикфлоуметрияны жїргізу жəне оныѕ нəтижелерін талдау. 
8 Ќўрсаќ ќуысын пункциялау.
9 Плевра ќуысын пункциялау.

10 Ќан тобын, резус-факторды, донор мен реципиент ќандарыныѕ сəйкестілік 
сынаєын аныќтау.

11 Иньекцияныѕ барлыќ тїрін.
12 Зəрќуыќты катетерлеу.
13 Тазарту жəне сифон клизмаларын жїргізу.
14 Ќалќаншабезді пальпациялау.
15 Сїт безін пальпациялау.

16 Тəуліктік, апталыќ рациондаєы тамаќтыѕ калориясын, биологиялыќ ќўндылы-
єын, ґнімдер мен дайын тамаќтардыѕ оргонолептикалыќ сапасын аныќтау.

17 Артериялыќ ќысымды ґлшеу жəне тамырлар соєысын аныќтау.

18 Баяндамалар дайындау, оларды клиникалыќ жəне патологиялыќ-анатомиялыќ 
конференцияларда ўсыну.

19 Басќа бґлімшелердіѕ консилиумына жəне кеѕестеріне ќатысу.
20 Бґлімшелерде кезекшілік ету.
21 Ќабылдау бґлімшелерінде кезекшілік ету.
22 Кітапханалар мен єаламторда жўмыс жасау.
23 Резидентура тыѕдарманыныѕ портфолиосын ќўру.

Балалар аурулары
1 Палатадаєы науќастарды курациялау.
2 Медициналыќ ќўжаттамаларды жїргізу.
3 ЭХОКГ талдау.
4 Спирометрия нəтижелерін талдау.
5 Пикфлоуметрияны жїргізу жəне оныѕ нəтижелерін талдау.

6 Ќан тобын, резус-факторды, донор мен реципиент ќандарыныѕ сəйкестілік 
сынаєын аныќтау.

7 Иньекцияныѕ барлыќ тїрін.
8 Зəрќуыќты катетерлеу.
9 Тазарту жəне сифон клизмаларын жїргізу.
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тяжести гестоза. Основные критерии степени тяжести 
гестоза: раннее начало, длительное течение, особенно-
сти фоновой патологии. Тактика врача. Критические 
формы гестозов (преэклампсия, эклампсия, преждев-
ременная отслойка плаценты, осложнений артериаль-
ной гипертензии со стороны органа зрения. Острая 
органная недостаточность: плацентарная, почечная 
почечно-печеночная, церебральная). Осложнения ге-
стозов со стороны печени (острый жировой гепатоз, 
HELLP – синдром). Послеродовая реабилитация.

4 Экспертиза 
трудоспособности

Порядок выдачи листка нетрудоспособности (справ-
ки) при заболеваниях, травме, аборте, при нормаль-
ной и осложненной беременности. 

5 Ведение физиологичес-
ких родов

Физиопсихопрофилактическая подготовка к родам. 
Понятие «нормальные роды». Оценка факторов риска 
накануне родов. Понятие активно-выжидательного 
ведения родов. Контроль за состоянием роженицы 
и плода в родах (кардиомониторинг). Профилактика 
осложнений. Применение спазмолитиков. Обезболи-
вание. Бережное оказание акушерского пособия.
Профилактика кровотечения. Оценка состояния ново-
рожденного. Раннее прикладывание ребенка к груди. 
Совместное пребывание матери и новорожденного. 
Профилактика осложнений в послеродовом периоде.

6

Неотложная первая 
врачебная помощь при 
неотложных состояниях 
в акушерстве

Кровотечения во время беременности и родов. Кро-
вотечения в первой половине беременности (само-
произвольный выкидыш, шеечно-перешеечная бе-
ременность, пузырный занос). Клиника. Лечение. 
Профилактика. Реабилитация. Роль женской консуль-
тации в предупреждении патологии. Кровотечения во 
второй половине беременности: предлежание плацен-
ты, низкая плацентация, преждевременная отслойка 
плаценты. Дифференциальная диагностика. Особен-
ности кровотечения при предлежании плаценты и 
при преждевременной отслойке плаценты. Факторы 
риска. Причины. Клиника. Диагностика. Неотлож-
ная терапия. Профилактика. Современные подходы 
к ведению беременности и родов. Профилактическая 
борьба и геморрагическим шоком. Профилактика. 
Реабилитация. Роль женской консультации в своев-
ременной диагностике факторов риска акушерских 
кровотечений, профилактика и реабилитация.
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6
Визуальная диагностика 
заболеваний костей и 
суставов

Лучевая анатомия костей и суставов. Возрастные 
особенности костей и суставов, аномалии разви-
тия у детей. Визуальная диагностика заболеваний 
и повреждений костей и суставов. Визуальная диа-
гностика воспалительных заболеваний костей и 
суставов. Визуальная диагностика дегенеративно-
дистрофических заболеваний у детей. Визуальная 
диагностика опухолей костей и суставов. 

Итого - 32 часа
Акушерство и гинекология

1

Клинические методы 
исследования 
в акушерстве 
и гинекологии, 
применяемые в общей 
врачебной практике

Значение сбора анамнеза. Клинические анализы и их 
изменения при акушерско-гинекологической патоло-
гии. Ультразвуковое сканирование (эхография). Кар-
диотокография. Допплерометрическое исследование 
кровотока в системе мать-плацента-плод. Методы ис-
следования околоплодных вод. 

2

Планирование семьи, 
роль врача общей 
практики (семейного 
врача) в планировании 
семьи

Подготовка супружеских пар планируемой беремен-
ности. Современные методы контрацепции. Плани-
рование семьи. Классификация контрацептивных 
средств. Применение контрацептивов в возрастном 
аспекте (подростковый период, молодой репродук-
тивный возраст, период лактации, поздний репродук-
тивный возраст). Аборт и его социальное значение. 
Современные методы ранней диагностики беремен-
ности. Медицинские противопоказания к сохране-
нию беременности.

3
Диспансерное 
наблюдение за 
беременными

Течение и ведение беременности по триместрам ее 
развития. Типичные осложнения. Профилактика. 
Лечебно-охранительный режим. Подготовка бере-
менных к родам. Антенатальная диагностика состоя-
ния плода.
Тактика ведения в критические периоды, показания 
для госпитализации. Выявление факторов риска. Ди-
намика наблюдения. Диагностика, профилактика, ле-
чение, реабилитация.
Гестозы (поздние токсикозы беременных). Факто-
ры достоверного риска. Профилактика в условиях 
ПМСП и женской консультации. Клиника. Диагно-
стика. Диагностика гестоза доклинической стадии. 
Основные клинические симптомы. Состояние фето-
плацентарной системы при гестозе. Оценка степени
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10 Балардаєы таєамдануды есептеу.
11 Артериялыќ ќысымды ґлшеу жəне тамырлар соєысын аныќтау.

12 Баяндамалар дайындау, оларды клиникалыќ жəне патологиялыќ-анатомиялыќ 
конференцияларда ўсыну.

13 Басќа бґлімшелердіѕ консилиумына жəне кеѕестеріне ќатысу.
14 Бґлімшелерде кезекшілік ету.
15 Ќабылдау бґлімшелерінде кезекшілік ету.
16 Кітапханалар мен єаламторда жўмыс жасау.
17 Резидентура тыѕдарманыныѕ портфолиосын ќўру.

Барлығы  198 сағат
Жалпы дəрігерлік практика -1,2

1 Басќа мамандар кабинетінде жўмыс жасау.

2 Уаќытша жəне тўраќты жўмысќа жарамсыздыќ сараптамасы бойынша ДКК 
кабинетінде жўмыс жасау.

3 Кїндізгі стационарда жўмыс жасау.
4 Їйдегі стационарды ўйымдастыру.
5 Пикфлоуметрияны жїргізу жəне нəтижелерін талдау.
6 Амбулаторлыќ ќабылдауда болєан науќасќа кеѕес беру.
7 Науќастарды їйде ќарау ќызметі.
8 Жїкті жəне жаѕа босанєан əйелдерді, нəрестелерді їйде баќылау.
9 Медициналыќ ќўжаттамаларды жїргізу.
10 Баяндамалар дайындау, оларды клиникалыќ конференцияларда ўсыну.

11 Əлеуметтік-маѕызы бар аурулар (АГ, БД, ЌД, СТЖ, ЖИА ж.б.) мектебінде 
емделушілерді оќыту. 

12 Салауатты ґмір салтын ќалыптастыру принципі бойынша жўмыс жасау.
13 Учаскеде əлеуметтік халы нашар контингенттермен жўмыс жасау.
14 Кітапханалар мен єаламторда жўмыс жасау.
15 Резидентура тыѕдарманыныѕ портфолиосын ќўру.

Барлығы 396 сағат
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4 Бейіндеуші шектес пəндердің тақырыпық 
жоспарының үлгісі мен мазмұны

4.1 Дəрістердің тақырыптық жоспарының үлгісі

№ Тақырыбы Мазмұны
Психиатрия

1
Психиатрия пəні жəне оныѕ міндеттері, оныѕ даму тарихы. АМСЖ жаєдайында 
психиатриялыќ жəне наркологиялыќ жəрдемдерді ўйымдастыру. ЌР ќазіргі 
кездегі антинаркотикалыќ саясат.

2 Психикалыќ бўзылулар жіктемесініѕ салыстырмалы сипаттамасы (МКБ-10). 
3 Органические, симптоматические психические расстройства.

4 Наркологияныѕ ґзекті мəселелері. Тəуелділік мəселелерініѕ ќазіргі кездегі 
жаєдайы. Наркологиялыќ аурулардыѕ эпидемиологиясы.

5
Наркологиялыќ аурулар диагностикасыныѕ ґзекті мəселелері. Психикалыќ 
жəне мінез-ќўлыќ бўзылыстарыныѕ халыќаралыќ жəне отандыќ жіктемелері 
(МКБ-10 пересмотра), наркологиядаєы концепциялыќ ќадамдар.
Барлығы 10 сағат

Инфекциялық аурулар

1 ЌР инфекциялыќ ќызметті ўйымдастыру. АМСЖ жаєдайында инфекциялыќ 
жəрдем кґрсету.

2 Ќазіргі кездегі инфектологияныѕ ґзекті мəселелері.

3 Карантиндік жəне аса ќауіпті инфекциялар кезінде ЖПД жїргізетін іс 
шаралары.

4 Стационардан шыќќан науќасты диспансерлік баќылауєа алу жəне оны жїргізу. 
Емдік таєамдануды ўйымдастыру.
Барлығы 8 сағат

Балалар жұқпалы аурулары
1 АМСЖ жаєдайында балаларєа инфекциялыќ жəрдем кґрсету.
2 Балалар жўќпалы ауруларыныѕ дəлелді медицинасы.
3 Балалар орналасќан мекемелерде карантиндік шаралар жїргізу. 
4 Баєдарлама. Балалыќ шаќтаєы ауруларды интеграцияланєан тїрде жїргізу. 

Барлығы 8 сағат
Фтизиатрия

1 Туберкулезге кїдіктенген науќасты тексеру алгоритмі.
2 Туберкулездіѕ рентгенологиялыќ семиотикасы.
3 DOTS хаттамалары. Иə немесе жоќ.
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которых требуют постоянного контакта с населени-
ем. Санитарная пропаганда знаний по туберкулезу.

Итого  - 64 часа
Лучевая диагностика

1
Визуальная диагностика 
заболеваний сердца и 
сосудов

Методы обследования заболеваний сердечно-сосудис-
той системы. Лучевая анатомия сердца, магистраль-
ных сосудов. Рентген-семиотика заболеваний сердца и 
крупных сосудов. Лучевая диагностика пороков серд-
ца. Визуальная диагностика аневризмы аорты, пери-
кардита. Визуальная диагностика заболеваний мышц 
сердца. Особенности визуального обследования забо-
леваний сердечно-сосудистой системы у детей.

2

Визуальная диагностика 
заболеваний 
бронхолегочной 
системы

Рентген-семиотика заболеваний легких, нарушения 
бронхиальной проходимости, нарушения кровообра-
щения в легких. Визуальная диагностика острых и 
хронических неспецифических воспалительных за-
болеваний, туберкулеза легких, плевры, лимфатиче-
ских узлов грудной полости. Визуальная диагностика 
опухолей легких, средостения. Визуальная диагно-
стика заболеваний плевры и диафрагмы. Особенно-
сти визуального обследования заболеваний бронхо-
легочной системы у детей.

3
Визуальная диагностика 
заболеваний желудка и 
кишечника

Лучевая анатомия и рентген-физиология органов 
пищеварения. Методы обследования глотки и пи-
щевода. Визуальная диагностика поражений желуд-
ка, двенадцатиперстной кишки. Доброкачественные 
опухоли желудка. Методы исследования толстой и 
прямой кишки. 

4

Визуальная диагностика 
заболеваний печени, 
билиарной системы и 
поджелудочной железы

Методы исследования печени и желчевыводящих 
путей. Визуальная диагностика заболеваний подже-
лудочной железы. Особенности визуального обсле-
дования заболеваний пищеварительной системы у 
детей.

5

Визуальная диагностика 
заболеваний почек и 
мочевыделительных 
путей

Лучевая анатомия почек и мочевыводящих путей. 
Визуальная диагностика заболеваний почек и мо-
чевыводящих путей. Визуальная диагностика вос-
палительных заболеваний почек, опухолей почек, 
мочекаменной болезни. Особенности визуального 
обследования почек и мочевыводящих путей у детей. 
Визуальная диагностика аномалии развития почек у 
детей.



166

ченное затемнение». Синдром «распространенное за-
темнение». Синдром «кольцевидная тень». Синдром 
«очаговая диссеминация». Синдром «поражение кор-
ня легкого».

6 Протоколы DOTS

7
Туберкулез легких в 
сочетании с другими 
заболеваниями

Наиболее частые заболевания. Причинная связь за-
болеваний. Особенности лечебной тактики. Роль 
сопутствующей патологии в рецидиве туберкулеза. 
Туберкулез и ВИЧ-инфекция. Туберкулез как маркер 
СПИДа. Патогенез сочетанного процесса. Особенно-
сти туберкулеза у больных ВИЧ/СПИДом. Лечебная 
тактика. Прогноз, профилактика. Туберкулез и сахар-
ный диабет. Патогенез сочетанного процесса. Лабо-
раторная диагностика. Лечебная тактика. Прогноз, 
профилактика. Туберкулез и наркомания, туберкулез 
и алкоголизм. Социально-экономические аспекты 
сочетания. Особенности клинических проявлений и 
течения заболевания. Формы сотрудничества ВОП, 
фтизиатра и нарколога. Лечебная тактика. Прогноз, 
профилактика. Туберкулез, беременность и мате-
ринство. Беременность и роды как фактор риска за-
болевания туберкулезом. Показания для прерывания 
беременности.
Особенности течения туберкулеза во время беремен-
ности и в раннем послеродовом периоде. Лечебная 
тактика. Прогноз, профилактика.

8 Профилактика 
туберкулеза

Специфическая профилактика. Вакцина БЦЖ. Техни-
ка внутрикожной вакцинации и ревакцинации БЦЖ, 
сроки, методика отбора лиц, нуждающихся в ревак-
цинации, учет местных прививочных реакций.
Осложнения вакцинации и их лечение. Организация 
вакцинации и ревакцинации. Химиопрофилактика, 
показания и методика. Организация химиопрофи-
лактики, контингенты различных возрастных групп, 
нуждающихся в специфической химиопрофилакти-
ке. Химиопрофилактика туберкулеза у лиц с постту-
беркулезными изменениями, у больных с неспецифи-
ческими заболеваниями. Санитарная профилактика 
туберкулеза. Мероприятия по изоляции бактериовы-
делителей, по недопущению туберкулезных больных 
к работе в детских учреждениях, предприятиях пита-
ния, и в других учреждениях, условия работы в
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4 Туберкулез терапиясыныѕ кері əсерлері мен асќынулары.
Барлығы 8 сағат

Сəулелік диагностикасы
1 Амбулаторлыќ практикадаєы визуалдыќ тексеру əдістерініѕ маѕызы.

2 АМСЖ жаєдайындаєы визуалдыќ диагностика əдістерініѕ їйлесімді таѕдауы. 
Балалардаєы визуалдыќ диагностиканыѕ ерекшеліктері.
Барлығы  4 сағат

Акушерия жəне гинекология
1 АМСЖ жаєдайында жїкті əйелдерді антенаталды баќылау.
2 ДДСЎ «ќауіпсіз аналыќ» принциптері. Серіктік босану.
3 Жанўяны жоспарлау принциптері, контрацепция əдістері.
4 Əйелдерді менопауза алдында жəне одан кейін жїргізу.
5 Ќауіпсіз секс принциптеріне жасґспірімдерді оќыту.

Барлығы 10 сағат
Амбулаторлық хирургия

1 Ауруханаєа дейінгі кезеѕде жəне АМСЖ жаєдайларында хирургиялыќ 
жəрдемді ўйымдастырудыѕ негізгі принциптері.

2 Хирургиялыќ науќастарды ауруханаєа жатќызу кґрсетілімдері жəне хирург 
кеѕесі.

3 Жедел хирaургиялыќ патологиялар кезінде науќасќа жəрдем кґрсету.

4 Жўмысќа жарамсыздыќ сараптамасы жəне АМСЖ жаєдайындаєы хирургиялыќ 
науќастардыѕ медициналыќ-əлеуметтік сараптамасы.
Барлығы 8 сағат

Клиникалық лзерптханалық диагностикасы

1 Балалар мен ересектердегі ішкі аєзалар ауруларыныѕ диагностикасында 
клиникалыќ-зертханалыќ зерттеу əдістерініѕ маѕызы.
Барлығы 2 сағат

Оториноларингология

1
АМСЖ жаєдайындаєы ЛОР-аєзаларыныѕ патологиясымен сырќаттана-
тын науќастарды диагностикалау, емдеу жəне диспансерлік баќылау 
ерекшеліктері.

2
Жўмысќа жарамсыздыќ сараптамасы жəне АМСЖ жаєдайындаєы ЛОР-
аєзалардыѕ патологиясымен сырќаттанатын науќастардыѕ медициналыќ-
əлеуметтік сараптамасы.
Барлығы 4 сағат
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Офтальмология

1
МСАЖ жаєдайындаєы кґру аєзаларыныѕ патологиясымен сырќаттанатын 
науќастарды диагностикалау, емдеу жəне диспансерлік баќылау ерек-
шеліктері.

2
Жўмысќа жарамсыздыќ сараптамасы жəне МСАЖ жаєдайындаєы кґру 
аєзаларыныѕ патологиясымен сырќаттанатын науќастардыѕ медициналыќ-
əлеуметтік сараптамасы.
Барлығы 4 сағат

Онкология

1 ЌР онкологиялыќ ќызметті ўйымдастыру. МСАЖ жаєдайындаєы онкология-
лыќ жəрдем кґрсетудіѕ ерекшеліктері.

2 Онкологиядаєы диспансерлеу принциптері.
3 МСАЖ жаєдайындаєы паллиативті жəрдем кґрсету.

Барлығы 6 сағат
Неврология

1 ЌР неврологиялыќ ќызметті ўйымдастыру. МСАЖ жаєдайындаєы нев-
рологиялыќ жəрдем кґрсетудіѕ ерекшеліктері.

2 АМСЖ жаєдайында ересектер мен балаларды неврологиялыќ тексеру 
принциптері.

3
Жўмысќа жарамсыздыќ сараптамасы жəне МСАЖ жаєдайындаєы невро-
логиялыќ патологиялармен сырќаттанатын науќастардыѕ медициналыќ-
əлеуметтік сараптамасы.
Барлығы 6 сағат

Дерматовенерология

1 ЌР дерматовенерологиялыќ ќызметті ўйымдастыру. МСАЖ жаєдайындаєы 
дерматовенерологиялыќ жəрдем кґрсетудіѕ ерекшеліктері.

2 МСАЖ жаєдайындаєы дерматовенерологиялыќ профилді науќастарды 
диагностикалау, емдеу жəне диспансерлік баќылау ерекшеліктері.

3
Жўмысќа жарамсыздыќ сараптамасы жəне МСАЖ жаєдайындаєы дермато-
венерологиялыќ профилді науќастардыѕ медициналыќ-əлеуметтік сарап-
тамасы.
Барлығы 6 сағат

Жедел шұғыл жəрдем
1 ЌР жедел шўєыл жəрдем ќызметін ўйымдастыру.

2 Жїкті əйелдер мен егде жастаєа адамдарєа жедел шўєыл жəрдем кґрсету 
ерекшеліктері.
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Гистологическая верификация. Полимеразная цепная 
реакция. Пробная терапия.

2 Классификация 
туберкулеза

Принцип построения классификации туберкулеза. 
Рубрики классификации. Формулировка диагноза ту-
беркулеза. Международная классификация болезней, 
травм, причин смерти, раздел “Туберкулез”. Знание 
микробиологической гистологической верификации 
диагноза туберкулеза органов дыхания и других ло-
кализаций.

3 Туберкулез легких

Патогенез и патоморфология туберкулеза дыхатель-
ных путей и полости рта. Клиника, диагностика и ле-
чение. Значение визуального и эндоскопического ме-
тодов обследования. Дифференциальная диагностика 
туберкулеза полости рта и дыхательных путей. Пато-
генез, диагностика и принципы лечения легочного 
кровотечения и кровохарканья, спонтанного пневмо-
торакса. Дифференциальная диагностика осложне-
ний туберкулеза. Неотложная помощь при легочных 
кровотечениях, спонтанном пневмотораксе, легочно-
сердечной недостаточности. Терапевтические маски 
туберкулеза в клинике внутренних болезней в совре-
менных условиях.

4 Внелегочные формы 
туберкулеза

Эпидемиология внелегочных форм туберкулеза. 
Группы риска. Симптоматология и основные клини-
ческие признаки костного туберкулеза. Туберкулез 
мочеполовой системы. Классификация, клинические 
проявления, методы диагностики. Показхания к опе-
ративному вмешательству. Профилактика. Тубер-
кулез глаз. Клинические проявления. Методы диа-
гностики. Абдоминальный туберкулез. Туберкулез 
кожи. Туберкулез полости рта и челюстно-лицевой 
области. Патогенез, местные и общие проявления. 
Значение биопсии в диагностике периферического 
лимфаденита. Туберкулезный менингит. Классифи-
кация, клинические проявления. Диагностика, лече-
ние, профилактика.

5 Рентгенологическая 
семиотика туберкулеза

Методы рентгенологического исследования, их ин-
формативность для диагностики туберкулеза. Нормо-
грамма органов грудной клетки в различных проек-
циях при различных видах визуальной диагностики. 
Основные рентгенологические синдромы при тубер-
кулезе. Синдром «очаговая тень». Синдром «ограни
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течения ОРИ у детей. Дифференциальная диагности-
ка с пневмонией. Показания к лечению на дому и к 
госпитализации. Антибиотикотерапия. Показания и 
противопоказания.

Итого - 100 часов
Фтизиатрия

1
Особенности 
обследования больного 
туберкулезом

Значение контакта. Условия труда и быта больного. 
Развитие организма. Перенесенные заболевания. 
Вредные привычки. Первые симптомы болезни. Жа-
лобы больного туберкулезом легких и других орга-
нов. Особенности обследования больных туберку-
лезом легких, имеющих другие заболевания /диабет, 
рак легкого, болезни сердца, алкоголизм и др.
Методы рентгенологического обследования боль-
ных туберкулезом органов дыхания. Схема описания 
патологических теней на рентгенограмме легких. 
Клинические формы туберкулеза легких в рентгено-
логическом изображении. Чтение рентгенограмм, то-
мограмм, флюорограмм, бронхограмм. Туберкулины: 
АТК, ППД-Л. Туберкулиновые пробы Пирке, Манту, 
Коха, показания для их применения. Реакция на тубер-
кулиновые пробы, их учет и клиническая трактовка.
Туберкулиновая проба Манту с 2ТЕ. Техника поста-
новки. Применение пробы для раннего выявления 
туберкулеза, отбора лиц, подлежащих вакцинации 
и ревакцинации, и изучения инфицированности на-
селения туберкулезом. Использование пробы Манту 
для выявления лиц с повышенным риском заболева-
ния туберкулезом и нуждающихся в обследовании и 
наблюдении фтизиатра. Инфекционная и поствакци-
нальная чувствительность к туберкулину.
Использование туберкулиновых проб для дифферен-
циальной диагностики туберкулеза и других заболе-
ваний.
Методы бактериоскопического, бактериологического и 
биологического обнаружения микобактерий туберкуле-
за, значение их результатов для диагностики туберкуле-
за и установления фазы туберкулезного процесса.
Значение биопсии для диагностики туберкулеза лег-
ких и других органов. Гистологическое и цитологи-
ческое исследование и их значение для дифференци-
ального диагноза туберкулеза.
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3 Терапия мен педиатрияда кездесетін жедел жаєдайлар кезінде жедел шўєыл 
жəрдем кґрсету ерекшеліктері.

4 Хирургияда жəне акушерия мен гинекологияда кездесетін жедел жаєдайлар 
кезінде жедел шўєыл жəрдем кґрсету ерекшеліктері.
Барлығы 8 сағат

Травматология жəне ортопедия
1 ЌР травматологиялыќ жəне ортопедиялыќ ќызметтерді ўйымдастыру.

2 АМСЖ жаєдайында травматологиялыќ жəне ортопедиялыќ патологияларды 
ерте аныќтау жəне оларды алдын-алу ерекшеліктері.

3
Жўмысќа жарамсыздыќ сараптамасы жəне МСАЖ жаєдайындаєы трав-
матологиялыќ жəне ортопедиялыќ патологиялардыѕ медициналыќ-əлеуметтік 
сараптамасы.
Барлығы 6 сағат

Клиникалық фармакология

1 Дəлелді медицина ўстамымен клиникалыќ фармакологияныѕ ґзекті мəсе-
лелері.

2 Амбулаторлыќ практикадаєы рациондыќ фармакотерапияныѕ негізі.
3 Клиникалыќ фамакологияныѕ этикалыќ жəне əлеуметтік аспектілері.

Барлығы 6 сағат
Нутрициология

1 Ќазаќстанда емдік тамаќтандыру ќызметін ўйымдастру.

2 Ішкі аєзалардыѕ аурулары кезінде емдік тамаќтандыру принциптерін 
патогенездік Барлыєы негізедеу.
Барлығы 4 сағат

4.2 Семинарлар мен тəжірибелік сабақтар тақырыптарының жоспарлық 
үлгісі жəне мазмұны

№ Тақырыбы Мазмұны 
Психиатрия

1

МСАЖ жаєдайында 
психиатриялыќ 
жəне наркологиялыќ 
жəрдемдерді ўйымдастыру

МСАЖ даєдайында психиатриялыќ жəне 
наркологиялыќ жəрдемдерді ўйымдастыру. 
ЌР психиатриялыќ жəне наркологиялыќ 
мекемелердіѕ жўмыстарын реттейтін негізгі 
нормативтік-ќўќыќтыќ актілер. Емделушініѕ 
ќўќыєы. Психикалыќ жəне мінез-ќўлыќ бў-
зылыстары бар тўлєаларды диспансерлеуді 
ўйымдастырудыѕ ґзекті мəселелері, оны кеѕес
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жəне диспансерлік есеп беру (АДБ) топтарында 
баќылауды ќўру жəне тоќтату. Психиатриядаєы 
деонотлогия. Дəрігер мен науќастыѕ серіктесік 
ґзара ќарым-ќатынасы, дəрігерлік ќўпияєа кґз 
ќарасы жəне стигматизация мəселелері.

2

Амбулаторлыќ 
психиатриялыќ жəрдем. 
Психоневрологиялыќ 
диспансер ќўрылымы 
жəне оны ўйымдастыру, 
учаскелік психиатр 
кабинетіндегі жўмыстарды 
ўйымдастыру

ЌР тўрєындарына амбулаторлыќ психиатриялыќ 
жəрдемдерді ўйымдастыру принциптері. Психо-
неврологиялыќ диспансер ќўрылымы жəне оны 
ўйымдастыру, учаскелік психиатр кабинетіндегі 
жўмыстарды ўйымдастыру. Амбулаторлыќ жəр-
демніѕ басќа тїрлері (кїндізгі стационар, емдеу-
еѕбек шеберханасы). Негізгі функциялары 
мен міндеттері. Патронажды ўйымдастыру. 
Балаларєа, жасґспірімдерге, егде жастаєы 
тўлєаларєа психиатриялыќ жəрдем кґрсетуді 
ўйымдастырудыѕ ерекшеліктері. Стационарлыќ 
жəне амбулаторлыќ жəрдем арасындаєы орын 
басушылыќ.

3 Клиникалыќ психиатрия 
пəні мен міндеті

Аныќтамасы, психиатрия пəні мен міндеті. 
Психиатриялыќ єылымдар бґлімі (клиникалыќ 
жəне биологиялыќ психиатриялар). Психиатрия 
дамуыныѕ кезеѕдері жəне ќазіргі кездегі 
негізгі баєыттары. Психиатриядаєы негізгі 
парадигмалар.

4

Психиатрияда динамикалыќ 
жəне белсенді динамикалыќ 
баќылауларды жїзеге асыру 
ерекшеліктері

Психикалыќ науќастарды аныќтау жəне олар-
ды есепке алу, динамикалыќ баќылауларды 
жїзеге асыру. Ерікті жəне еріксіз, шўєыл 
госпитализациялау тəртіптері мен жаєдайлары.
Психикалыќ жəне мінез-ќўлыќ бўзылыстары 
бар тўлєаларды диспансерлік баќылау ќўру 
жəне тоќтату принциптері мен тəртіптері. Есеп 
берудіѕ кеѕестік жəне диспансерлік топтары. 
Динамикалыќ диспансерлік есеп берудіѕ негізгі 
бес тобы. Алєашќы психиатриялыќ куəлан-
дыруды жїргізудіѕ ережелері. Амбулаторлыќ 
кезеѕде психикалыќ ауытќулары бар тўлєаларєа 
ќатынасты медициналыќ сипаттамаларєа сəйкес 
ерікті шараларды ўйымдастыру. 

5
Органикалыќ психикалыќ 
синдромы (делирия, 
деменция ж.б. когнитивті

Психоорганикалыќ синдромныѕ дагностикасы 
жəне саралау диагностикасы, оныѕ негізгі 
вариантары, деменция, делирия, амнестикалыќ, 
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12 Особо опасные 
инфекции у детей

Геморрагические лихорадки. Холера. Оспа обезьян. 
Чума. Этиопатогенез, эпидемиология, клиника, диа-
гностика, осложнения, исходы, лечение, профилакти-
ка. Мероприятия ВОП, проводимые при диагностике 
особо опасных инфекций. 

13
Арбовирусные 
инфекции у детей

Клещевые энцефалиты. Этиопатогенез, эпидемиоло-
гия, клиника, диагностика,.осложнения, исходы, по-
казания к госпитализации, лечение, профилактика. 
Зоорнитозы у детей Этиопатогенез, эпидемиология, 
клиника, диагностика, осложнения, исходы, показа-
ния к госпитализации, лечение, профилактика. 

14 Вакцинация у детей
Разновидности вакцин, техника их приготовления, 
показания и противопоказания. Поствакцинальные 
осложнения. Оказания врачебной помощи. 

15 ВИЧ/СПИД у детей

Врожденный СПИД у детей. Приобретенный СПИД у 
детей. Стадии ВИЧ-инфекции. Первичное инфициро-
вание. Клинический комплекс, ассоциированный со 
СПИДом. Лабораторная диагностика. Этиотропная и 
противовирусная терапия. Иммуномодулирующая и 
иммунозаместительная терапия. Профилактика.

16 Полиомиелит.
Этиология, основные свойства вируса. Эпидемиоло-
гия, индекс контагиозности, сезонность. Патогенез за-
болевания. Клиническая картина, основные симптомы 
и синдромы. Вакциноассоциированный полимиелит. 
Поствакцинальные реакции и осложнения. Показа-
ния и протикопоказания к проведению профилакти-
ческих прививок. Виды вакцин. Диффренциальная 
диагностика. Осложнения исходы. Стандарты лече-
ния и профилактики.

17

Цитомегаловирусная 
инфекция. 
Герпетическая 
инфекция

Клиническая классификация, симптомы врожденной 
цитомегалии (острой и хронической форм), Приобре-
тенная цитомегаловирусная инфекция. Ранние диагно-
стические признаки у новорожденных и детей первого 
года жизни. Диффренциальная диагностика. Ослож-
нения исходы. Стандарты лечения и профилактики. 
Эпидемиологическое значение беременных женщин с 
выраженными и латентными формами болезни.

18
Интегрированное 
ведение болезней 
детского возраста

Программа ВОЗ по лечению диарей (программа А, 
В, С), Критерии перевода больных на инфузионную 
терапию. Программа ВОЗ по лечению острых респи-
раторных инфекций (ОРИ). Возрастные особенности



162

8

Инфекционные 
заболевания у детей, 
протекающие с 
поражением нервной 
системы

Полиомиелит. Этиопатогенез, эпидемиология, кли-
ника, диагностика, осложнения, исходы, показания к 
госпитализации, лечение, профилактика. Менингиты. 
Этиопатогенез, эпидемиология, клиника, диагности-
ка, осложнения, исходы, показания к госпитализации, 
лечение, профилактика. Энцефалиты. Этиопатогенез, 
эпидемиология, клиника, диагностика, осложнения, 
исходы, показания к госпитализации, лечение, про-
филактика. Столбняк. Этиопатогенез, эпидемиоло-
гия, клиника, диагностика, осложнения, исходы, по-
казания к госпитализации, лечение, профилактика. 
Бешенство. Этиопатогенез, эпидемиология, клиника, 
диагностика, осложнения, исходы, показания к го-
спитализации, лечение, профилактика. Нейротокси-
козы. Ботулизм. Этиопатогенез, эпидемиология, кли-
ника, диагностика, осложнения, исходы, показания к 
госпитализации, лечение, профилактик. Поражения 
нервной системы при других инфекционных заболе-
ваниях. 

9 Гельминтозы у детей

Энтеробиоз. Аскаридроз. Гименолипедоз. Тениоа-
ринхоз. Цестодозы. Особенности у детей первого 
года жизни. Этиопатогенез, эпидемиология, клиника, 
диагностика, осложнения, исходы, показания к го-
спитализации, лечение, профилактика. 

10 Паразитарные 
инфекции у детей

Эхинококкоз. Амебиаз. Хламидиоз. Токсоплазмоз. 
Этиопатогенез, эпидемиология, клиника, диагности-
ка, осложнения, исходы, показания к госпитализации, 
лечение, профилактика. 

11 Зоонозы у детей

Сибирская язва. Этиопатогенез, эпидемиология, кли-
ника, диагностика, осложнения, исходы, показания 
к госпитализации, лечение, профилактика. Ящур. 
Этиопатогенез, эпидемиология, клиника, диагности-
ка, осложнения, исходы, показания к госпитализа-
ции, лечение, профилактика. Чума. Этиопатогенез, 
эпидемиология, клиника, диагностика, осложнения, 
исходы, лечение, профилактика. Сап. Этиопатогенез, 
эпидемиология, клиника, диагностика, осложнения, 
исходы, лечение, профилактика. Лептоспироз Этио-
патогенез, эпидемиология, клиника, диагностика, 
осложнения, исходы, показания к госпитализации, 
лечение, профилактика. 
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бўзылыстар) бар 
тўлєаларды диагностикалау 
жəне жїргізу алгоритм

когнитивті ж.б. амбулаторлыќ жаєдайдаєы 
органикалыќ, экзогендік-органикалыќ жəне 
самотогендік аурулар кезіндегі бўзылыстар 
(жараќат алуына, эпилепсияєа, интоксикацияєа, 
радиацияєа, инфекцияларєа, ісіктерге жəне 
т.б. байланысты). Клиникасы, аєымыныѕ 
ерекшеліктері, диагностикалыќ критерилері. 
Амбулаторлыќ жаєдайда дəлелді медицина 
ўстамымен науќасты жїргізу, динамикалыќ 
баќылау, алдын-алу жəне емдеу тактикасы. 
Науќасты емханалыќ жаєдайда сауыќтыру. 
Болжамы. Медициналыќ-əлеуметтік, əскери, 
сот-психиатриялыќ сараптамалар. Стационарєа 
баєыттау кґрсетілімдері.

6
Сандыраќтау синдромы бар 
тўлєаны диагностикалау 
жəне жїргізу алгоритмі

Амбулаторлыќ жаєдайда сандыраќтау синдро-
мын жəне басќа да психикалыќ бўзылыстарды 
диагностикалау жəне олардыѕ саралау диагнос-
тикасы: паранойя, инволюциондыќ параноид, 
жіті полиморфты психикалыќ бўзылыстар, 
психикалыќ индукция жəне т.б. Əр тїрлі 
кезеѕдері аєымыныѕ клиникасы, еркшеліктері, 
диагностикалыќ критерилері. Амбулаторлыќ 
жаєдайда дəлелді медицина ўстамымен жїргізу, 
динамикалыќ баќылау, алдын-алу жəне емдеу 
тактикасы. Ќоєамдыќ-ќауіпті мінез-ќўлыќты ал-
дын-алу. Сауыќтыру, болжамныѕ ќолайлы жəне 
ќолайсыз белгілері. Медициналыќ-əлеуметтік, 
əскери, сот-психиатриялыќ сараптамалар. Ста-
ционарєа баєыттау кґрсетілімдері.

7 Шизофрения, шизотиптік 
бўзылыстар

Амбулаторлыќ жаєдайда шизофрения мен 
шизотиптік бўзылыстарды диагностикалау жəне 
олардыѕ саралау диагностикасы. Клиникалыќ 
кґріністері. Шизофренияныѕ нəтижелі жəне 
негативті симптомдары. Шизофренияныѕ негізгі 
клиникалыќ формалары. Шизотиптік бўзылыс-
тары. Диагностикалыќ критерилері. Аєымыныѕ 
заѕдылыќтары мен типтері. Амбулаторлыќ 
жаєдайда дəлелді медицина ўстамымен жїргізу, 
динамикалыќ баќылау, алдын-алу жəне емдеу 
тактикасы. Сауыќтыру, болжамныѕ ќолайлы 
жəне ќолайсыз белгілері, нəтижесі: толыќ жəне 
толымсыз ремиссия, соѕєы жаєдайы, шизофре-
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ниялыќ аќауы туралы тїсінік. Этикалыќ-
деонтологиялыќ мəселелер. Жасќа байланысты 
ерекшеліктері. Медициналыќ-əлеуметтік, əске-
ри, сот-психиатриялыќ сараптамалар. Стацио-
нарєа баєыттау кґрсетілімдері.

8
Аффективті синдромы бар 
тўлєаларды диагностикалау 
жəне жїргізу алгоритмі

Амбулаторлыќ жаєдайда аффективті бўзылыс-
тарды диагностикалау жəне олардыѕ саралау 
диагностикасы. Депрессивті жəне маниакалдыќ 
фазалардыѕ клиникалыќ кґріністері. Типсіз 
фазалары. Амбулаторлыќ жаєдайда дəлелді 
медицина ўстамымен жїргізу, динамикалыќ 
баќылау, алдын-алу жəне емдеу тактикасы. 
Суицид ќуіптілігі, науќасты кїту жəне баќылау. 
Сауыќтыру. Болжамы. Медициналыќ-əлеумет-
тік, əскери, сот-психиатриялыќ сараптамалар. 
Стационарєа баєыттау кґрсетілімдері.

9

Кїйзелістен болєан 
невроздыќ жəне 
соматоформды бўзылыстар.
Физиологиялыќ 
бўзылыстар мен физикалыќ 
факторлардыѕ əсерінен 
туындаєан мінез-ќўлыќ 
синдромдары

Кїйзелістен болєа невроздыќ жəне соматоформ-
ды бўзылыстарды диагностикалау жəне олар-
дыѕ саралау диагностикасы. Невроздыќ бўзы-
лыстар шыєуыныѕ негізгі концепсиялары. 
Невроздыќ бўзылыстардыѕ клиникалыќ типтері 
мен кґріністері. Салыстырмалы жəне жасќа 
байланысты ерекшеліктері, критикалыќ жас 
кезеѕдері. Амбулаторлыќ жаєдайда дəлелді 
медицина ўстамымен жїргізу, динамикалыќ 
баќылау, алдын-алу жəне емдеу тактикасы. 
Сауыќтыру. Болжамы. Медициналыќ-əлеуметтік, 
əскери, сот-психиатриялыќ сараптамалар. Ста-
ционарєа баєыттау кґрсетілімдері.

10

Жараќаттан кейінгі 
кїйзеліс пен бўзылыстар. 
Психогенді (реактивті) 
психоздар, жараќаттан 
кейінгі кїйзеліс синдромы

Амбулаторлыќ жаєдайда реактивті психозды, 
кїйзелістіѕ жіті реакцияларыныѕ, жараќаттан 
кейінгі кїйзелісті жəне бейімделу бўзылыс-
тарын диагностикалау жəне олардыѕ саралау 
диагностикасы. Клиникалыќ типтері мен кґ-
ріністері. Емдеу кезінде ќазіргі кездегі ќол 
жеткізген жетістіктер. Сауыќтыру. Болжамы. 
Медициналыќ-əлеуметтік, əскери, сот-психи-
атриялыќ сараптамалар. Стационарєа баєыттау 
кґрсетілімдері.

11 Кемел жастаєы жеке жəне 
мінез-ќўлыќ бўзылыстары

Амбулаторлыќ жаєдайда жеке жəне мінез-ќўлыќ 
бўзылыстарын диагностикалау жəне олардыѕ
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протекающие с 
лихорадкой.

ния к госпитализации, лечение, профилактика. Бру-
целлез. Этиопатогенез, эпидемиология, клиника, 
диагностика, осложнения, исходы, показания к го-
спитализации, лечение, профилактика. Малярия. 
Этиопатогенез, эпидемиология, клиника, диагности-
ка, осложнения, исходы, показания к госпитализации, 
лечение, профилактика. Риккетсиозы Этиопатогенез, 
эпидемиология, клиника, диагностика, осложнения, 
исходы, показания к госпитализации, лечение, про-
филактика. Геморрагические лихорадки Этиопатоге-
нез, эпидемиология, клиника, диагностика, осложне-
ния, исходы, показания к госпитализации, лечение, 
профилактика. Септические состояния инфекцион-
ной природы. Этиопатогенез, эпидемиология, кли-
ника, диагностика, осложнения, исходы, показания к 
госпитализации, лечение, профилактика. 

6
Инфекционные 
заболевания у детей, 
протекающие с диареей

Сальмонеллезы. Этиопатогенез, эпидемиология, кли-
ника, диагностика, осложнения, исходы, показания к 
госпитализации, лечение, профилактика. Дизентерия. 
Этиопатогенез, эпидемиология, клиника, диагности-
ка, осложнения, исходы, показания к госпитализации, 
лечение, профилактика. Пищевые токсикоинфекции. 
Этиопатогенез, эпидемиология, клиника, диагности-
ка, осложнения, исходы, показания к госпитализации, 
лечение, профилактика. Вирусные диареи. Этиопато-
генез, эпидемиология, клиника, диагностика, ослож-
нения, исходы, показания к госпитализации, лечение, 
профилактика.
Диареи, вызванные УПФ. Этиопатогенез, эпидемио-
логия, клиника, диагностика, осложнения, исходы, 
показания к госпитализации, лечение, профилактика. 
Холера. Этиопатогенез, эпидемиология, клиника, ди-
агностика, осложнения, исходы, показания к госпита-
лизации, лечение, профилактика.

7 Неотложные состояния 
в детской инфектологии

Крупы (ларингиты) у детей раннего возраста. Ин-
фекционно-токсический шок у детей. Отек мозга. 
Судорожный синдром при инфекционной патологии. 
Гиповолемический шок. Гипертермический синдром. 
Острая надпочечниковая недостаточность. Острая 
почечная недостаточность. Острая печеночная недо-
статочность. 
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кокковая инфекция, свойства возбудителя, эпидемио-
логия, патогенез, клиническая классификация, кли-
ника менингококкового назофарингита, диф. диагноз 
с др. назофарингитами.

3

Инфекционные 
заболевания у детей, 
протекающие с 
ангинами

Дифтерия. Этиология, особенности дифтерийной 
палочки, эпидемиология, патогенез. Классифика-
ция дифтерия зева и других локализаций. Дифтерия 
гортани, носа и редких локализаций. Осложнения и 
исходы дифтерии, их патогенез и лечение дифтерии. 
АКДС - вакцинация, показания и противопоказания, 
осложнения. Инфекционный мононуклеоз - болезнь 
Филатова. Ангины бактериальные и вирусные (Си-
мановского - Венсана, стафилло и стрептококковые, 
грибковые). Ангины вторичные при других инфекци-
онных заболеваниях. Принципы лечения ангин и их 
осложнений.

4

Инфекционные 
заболевания у детей, 
протекающие с 
экзантемами

Корь. Этиопатогенез, эпидемиология, клиника, диа-
гностика,
осложнения, исходы, показания к госпитализации, 
лечение, профилактика. Краснуха, этиопатогенез, 
клиническая картина, особенности у беременных, 
врожденная краснуха, диф. дагностика с корью. 
Скарлатина, этиопатогенез, эпидемиология, клиника, 
классификация, диагностика, осложнении: ранние и 
поздние. Исходы, показания к госпитализации, лече-
ние на дому и в стационаре, профилактика. Псевдо-
туберкулез, этиопатогенез, эпидемиология, клиника, 
диагностика. Осложнения, исходы, показания к го-
спитализации, лечение.
Менингококкцемия, клиническая картина, диф. Диа-
гностика, тактика врача. Энтеровирусные экзантемы. 
Этиопатогенез, эпидемиология, клиника, диагностика, 
осложнения, ранние и поздние, исходы, показания к 
госпитализации, лечение на дому и в стационаре, про-
филактика. Ветряная оспа. Опоясывающий лишай. 
Герпетическая инфекция. Этиопатогенез, эпидемио-
логия, клиника, диагностика, осложнения, исходы, по-
казания к госпитализации, лечение, профилактика.
Геморрагические экзантемы. Стрептококковая и ста-
филококковая инфекция кожи у детей.

5 Инфекционные 
заболевания у детей, 

Тиф и паратифы. Этиопатогенез, эпидемиология, 
клиника, диагностика, осложнения, исходы, показа- 
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саралау диагностикасы. Диагностика критери-
лері, П.Б. Ган нушкин, О.В. Кербиков бойынша 
жеке бўзылыстардыѕ (психопатия) системати-
касы. Жіктемесі мен клиникалыќ кґріністері. 
Компенсация жəне декомпенсациялар туралы 
тїсінік. Амбулаторлыќ жаєдайда дəлелді 
медицина ўстамымен жїргізу, динамикалыќ 
баќылау, алдын-алу жəне емдеу тактикасы. 
Фармакологиялыќ жəне психотера-певтикалыќ 
коррекциялар. Сауыќтыру. Болжамы. Медици-
налыќ-əлеуметтік, əскери, сот-психиатриялыќ 
сараптамалар. Стационарєа баєыттау кґрсе-
тілімдері.

12 Аќыл-ой кемтарлыєы

Амбулаторлыќ жаєдайда аќыл-ой кемтарлыєын 
диагностикалау жəне оныѕ саралау диагнос-
тикасы. Этиологиясы мен патогенезі туралы 
ќазіргі кездегі тїсініктер. Клиникалыќ кґрі-
ністері. Этиологиялыќ принциптері бойынша 
систематикасы, айќындалєан кезеѕдері. Пси-
хикалыќ дамудыѕ тоќтауы. Жеѕіл аќыл-ой кем-
тарлыєыныѕ шекаралыќ формасынан саралау 
айырмашылыєы. Амбулаторлыќ жаєдайда дə-
лелді медицина ўстамымен жїргізу, динамика-
лыќ баќылау, алдын-алу жəне емдеу тактикасы. 
Кїтім жасау жəне баќылау. Сауыќтыру. Бол-
жамы. Медициналыќ-əлеуметтік, əскери, сот-
психиатриялыќ сараптамалар. Стационарєа ба-
єыттау кґрсетілімдері. Медициналыќ-əлеуметтік 
жəне психикалыќ-педагогикалыќ жəрдемдер.

13
Балалардаєы спецификалыќ 
жəне психикалыќ 
бзылыстар

Амбулаторлыќ жаєдайда балалардаєы ќорќы-
ныштыфобиялыќ бўзылыстарды диагностика-
лау жəне саралау диагностикасы. Элективті 
мутизм. Реактивті тежелу бўзылыстары. Ґткінші 
тар-тылу бўзылыстары. Энурез, энкопрез жəне 
т.б.. Амбулаторлыќ жаєдайда дəлелді медицина 
ўс-тамымен жїргізу, динамикалыќ баќылау, 
алдын-алу жəне емдеу тактикалары. Кїтім 
жасау жəне баќылау. Сауыќтыру. Болжамы. 
Медициналыќ-əлеуметтік, əскери, сот-психиат-
риялыќ сараптама-лар. Стационарєа баєыттау 
кґрсетілімдері. Медициналыќ-əлеуметтік жəне 
психикалыќ-педагогикалыќ жəрдемдер.
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14

Ауруханаєа дейінгі 
кезеѕде психиатриядаєы 
жедел жаєдайлардыѕ 
ґзекті мəселелері. 
Шўєыл жаєдайлар 
кезінде амбулаторияда 
реанимациялаќ шаралар 
жїргізу

Амбулаторияда жедел жаєдайларды диагнос-
тикалау жəне олардыѕ саралау диагностикасы: 
психомоторлы ќозу психомоторлы ступор, 
агрессиялыќ мінез-ќўлыќ, суицидалдыќ мінез-
ќўлыќ, таєамнан бас тарту, ауыр аєымды де-
лирия, фебрилдік шизофрения, психикаєа əсер 
ететін белсенді заттармен улану, эпилепсиялыќ 
статус, коматоздыќ жаєдайлар, аффективті-шок, 
жіті галлюциноз, паранойд жаєдайларындаєы 
əлеуметтік-ќауіпті мінез-ќўлыќтар. Психикалыќ 
бўзылыстарды дəрі-дəрмектермен емдеген 
кезде туындайтын жіті асќынулар. Алдын-
алу, асќынуларды коррекциялау. Болжамы. 
Ауруханаєа жатќызуєа кґрсетілімдер.

15

Амбулаторлыќ-
емханалыќ психиатрияда 
медициналыќ-əлеуметтік 
сараптамаларды 
ўйымдастыру жəне жїргізу

Амбулаторлыќ жаєдайда медициналыќ-əлеу-
меттік сараптамалардыѕ міндеті жəне оларды 
ўйымдастыру. Əлеуметтік-ќўќыќтыќ мəселелер. 
Психикалыќ жəне мінез-ќўлыќ бўзылыстары 
критерилерін баєалау. Медициналыќ ќўжат-
тамаларды, куəландыру актілерін рəсімдеу 
ережелері. Психикалыќ аурулар кезіндегі 
уаќытша жəне тўраќты жўмысќа жарамсыздыќ 
критерилері. Мїгедектілік жаєдайын аныќтау, 
маманданєан МССК жўмыстарын ўйымдастыру, 
баєыттау жəне куəландыру тəртіптері. Меди-
циналыќ-əлеуметтік сауыќтыруды динами-
калыќ баќылау жəне реализациялау.

16

Амбулаторлыќ-емханалыќ 
психиатрияда əскери-
медициналыќ сараптаманы 
ўйымдастыру жəне жїргізу

Амбулаторлыќ-емханалыќ психиатрияда əс-
кери-медициналыќ сараптаманыѕ міндеті 
жəне оны ўйымдастыру. Əлеуметтік-ќўќыќтыќ 
мəселелер. Əскери ќызметті атќаруєа жара-
мдылыєы туралы ЌР Ќорєаныс министрлігі 
бўйрыќтарыныѕ негізгі ережесі. Сарапшыныѕ 
ќўќыєы мен міндеті. ЌР бекіткен ќўќыќтыќ 
номативтерге сїйене отырып əскери-дəрігерлік 
сараптама туралы негізгі тїсініктер, жїргізу 
жəне таєайындау тəртібі. Таєайындау негізі, 
психикалыќ жəне мінез-ќўлыќ бўзылыстарын 
баєалау критерилері. Амбулаторлыќ жаєдайда 
медициналыќ ќўжаттарды баєыттау жəне 
рəсімдеу ережелері.
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действия врача-инфекциониста при массовом по-
ступлении больных и контактных. Мероприятия, 
проводимые ВОП, при особо опасных инфекциях. 
Диспансерное наблюдение и ведение больных после 
выписки из стационара.

Итого - 100 часов
Детские инфекционные болезни

11
Инфекционные болезни 
у детей, протекающие с 
желтушным синдромом

Вирусные гепатиты с фекально-оральным механиз-
мом заражения. ВГА, ВГЕ. Вирусные гепатиты ВГВ 
и ВГС с парентеральным механизмом заражения. Ви-
русный гепатит Д.
Исходы ВГ (выздоровление, острая печеночная не-
достаточность, носительство, затяжные гепатиты.). 
Хронические вирусные гепатиты. Врожденные бо-
лезни желчевыводящих путей у детей и гепатозы. 
Методы диагностики заболеваний печени и желчевы-
водящих путей. Противоэпидемические мероприя-
тия при ВГ (активная и пассивная серопрофилактика. 
Дифференциальная диагностика с гемолитическими 
желтухами у детей. Инфекционные заболевания, про-
текающие с желтушным синдромом (лептоспироз, 
иерсиниозы, желтая лихорадка). Инфекционные за-
болевания, протекающие с желтушным синдромом 
(малярия, цитомегаловирусная инфекция, инф. моно-
нуклеоз, эхинококкоз).
Основные принципы диетотерапии и лечения.

2

Инфекционные 
заболевания у детей, 
передающиеся 
воздушно-капельным 
путем, протекающие 
с катаральным 
синдромом

Коклюш, особенности возбудителя, эпидемиология, 
патогенез, клиника, диагностика, критерии тяжести, 
осложнения, лечение. Особенности течения у детей 
первых 3 мес. жизни. Дифференциальная диагно-
стика с паракоклюшем, профилактика, показания и 
противопоказания к вакцинации.
Грипп. Особенности возбудителя, эпидемиология 
патогенез, клиника, диагностика. Критерии тяжести, 
осложнения, лечение. Другие ОРВИ - Аденовирусная 
инфекция, парагрипп, риновирусная инфекция, РС-
инфекция - Особенности возбудителей, эпидемио-
логии, патогенез, клинические особенности каждого 
вида, диагностика. Критерии тяжести. Осложнения 
гриппа и др. ОРВИ (пневмония, ларингит, менингит и 
др.). Принципы лечения и профилактики. Менинго-
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14 ВИЧ-инфекция

Распространение и проблемы ВИЧ-инфекции. Эпи-
демиология, клиническая классификация. Оппор-
тунистические инфекции при ВИЧ-инфекции, кли-
ническая характеристика. СПИД-ассоциированные 
опухоли. Диагностика ВИЧ-инфекции. Современная 
терапевтическая тактика с позиций доказательной 
медицины. Диспансерное наблюдение.

15 Рожа

Эпидемиология. Механизм поражения. Провоцирую-
щие факторы. Современная классификация рожи. 
Диагностика. Принципы местной терапии и физиоте-
рапии рожи. Принципы диспансерного наблюдения и 
бициллинопрофилактики рецидивов рожи.

16 Сибирская язва

Эпидемиологические особенности. Клинические 
характеристики. Дифференциальная диагностика. 
Современные методы лабораторной диагностики. 
Современная терапевтическая тактика с позиций до-
казательной медицины. Диспансерное наблюдение.

17 Столбняк

Эпидемиологические особенности. Клинические ха-
рактеристики. Особенности клинического течения 
общего (генерализованного) и местного столбняка. 
Дифференциальная диагностика. Современные мето-
ды лабораторной диагностики. Современная терапев-
тическая тактика с позиций доказательной медицины. 
Принципы организации охранительного режима для 
больного столбняком. Диспансерное наблюдение.

18 Бешенство

Эпидемиологические особенности. Клинические ха-
рактеристики. Особенности клинического течения в 
различные стадии болезни. Паралитическая и буль-
барная форма бешенства. Дифференциальная 
диагностика. Современные методы лабораторной 
диагностики. Современная терапевтическая тактика 
с позиций доказательной медицины. Диспансерное 
наблюдение. Принципы профилактики бешенства. 
Показания и противопоказания к прививкам (вакци-
нация и серотерапия).

19 Особо опасные 
инфекции

Чума. Натуральная оспа. Тропические опасные ге-
моррагические лихорадки. Холера. Вопросы этио-
логии, патогенеза, клиники, дифференциальной 
диагностики. Эпидемиология, экстренная специфи-
ческая диагностика, организация работы с больными 
и контактными лицами, экстренная профилактика, 
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17

Амбулаторлыќ - 
емханалыќ психиатрияда 
сот-психиатриялыќ 
сараптаманы ўйымдастыру 
жəне жїргізу

Амбулаторлыќ-емханалыќ психиатрияда сот-
психиатриялыќ сараптаманыѕ міндеті жəне оны 
ўйымдастыру. Тїрлері. Сот психиатриясындаєы 
əлеуметтік-ќўќыќтыќ мəселелер. Сарапшыныѕ 
ќўќыєы мен міндеті, сараптама ќорытынды сына 
процессуалдыќ талаптар, ќылмыстылыќ жəне сот 
ќарауына жатпаушылыќ туралы тїсінік, ќамќор 
бола алатындыєын аныќтау, ќабілеттілік жəне 
ќабілетсіздік туралы тїсінік, сотталєандарды 
тексеру, куəгерлер мен жəбірленушіні тексеру. 
ЌР бекіткен ќўќыќтыќ номативтерге сїйене 
отырып сот-психиатриялыќ сараптамасы ту-
ралы негізгі тїсінік, жїргізу жəне таєайындау 
реттілігі. 

18
ЌР наркологиялыќ ќызметті 
ўйымдастыру, ќўрылымы 
мен дамуы

ЌР тўрєындарына медициналыќ, əлеуметтік, 
ќўќыќтыќ наркологиялыќ жəрдемдерді ўйым-
дастыру принциптері. Наркологиялыќ жəр-
демді жетілдірудіѕ ќазіргі кездегі жолдары. 
Наркологиялыќ ауруларды медициналыќ-əлеу-
меттік сауыќтыру наркологиялыќ Орталыєы-
ныѕ (НАМƏСНО), наркологиялыќ диспансер 
жəне кабинеттердіѕ ќўрылымы жəне оны 
ўйымдастыру. НАМƏСНО бґлімшелерін ўйым-
дастыру жəне бейімдеу принциптері.

19
Наркологиядаєы 
динамикалыќ баќылауларды 
жетілдіру ерекшеліктері

Наркологиялыќ науќастарды аныќтау жəне 
есепке алу, диспансерлік баќылауларды 
жїзеге асыру. Ерікті жəне еріксіз ауруханаєа 
шўєыл тїрде жатќызу тəртібі мен жаєдайы. 
Наркологиялыќ аурулармен сырќаттанатын 
науќастарєа диспансерлік баќылау орнату 
жəне тоќтату принциптері мен реттілігі (кеѕес 
беретін, диспансерлік), есепке алу топтары. 
Алєашќы наркологиялыќ куəландыруды жїргі-
зу. Еріксіз жаєдайда наркологиялыќ жəрдем 
кґрсетуді ўйымдастыру. Жасырын жəрдем кґр-
сету ережелері. Жасырын емдеу кабинетініѕ 
ќўрылымы, міндеті мен функциясы. Стационар 
мен амбулаторлыќ жəрдемніѕ арасындаєы жəне 
басќа да ведомствалыќ мекемелермен ауыс-
палыќтары. Нарколог-дəрігер жўмысыныѕ 
Этикалыќ-деонтологиялыќ аспектілері. Ќўпия-
лыєы. Дəрігер мен науќас арасындаєы дəрі-
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герлік ќўпияєа ќатысты серіктестік ќарым-
ќатынастар жəне стигматизация мен тəуелділік 
мəселелері.

20

Наркологиялыќ аурулар 
кезінде психопатологиялыќ 
симптоматиканыѕ 
семиотикасы

Негізгі наркологиялыќ синдромдардыѕ клини-
калыќ кґріністері (психикаєа тəуелді, тґзімді-
ліктіѕ ґзгеруі, физикалыќ тəуелділік), жіті инто-
ксикация симптомдары мен синдромдарыныѕ 
нозологиялыќ ерекшеліктері. Емдік шараларды 
жоспарлаудаєы, наќты диагноз ќоюдаєы жəне 
аурудыѕ болжамын аныќтаудаєы клиникалыќ 
синдромдардыѕ рґлі. Наркологиялыќ аурулар 
жіктемесініѕ нозологиялыќ жəне синдромалдыќ 
принциптері. Наркологиялыќ аурулар жікте-
месіне клиникалыќ-динамикалыќ ќадам жасау. 
Наркологиялыќ аурулар аєымыныѕ негізгі 
варианттары.

21 Наркологиядаєы зерттеудіѕ 
негізгі əдістері

Наркологияда ќолданылатын зерттеу əдістері. 
Клиникалыќ, клиникалыќ-психопатологиялыќ, 
клиникалыќ-катамнестикалыќ əдістер. Аєзаныѕ 
биологиялыќ сўйыќтыќтарындаєы наркология-
лыќ заттар мен ґнімдер алмасуын жəне оларды 
химиялыќ-токсикологиялыќ, иммунологиялыќ, 
экспресс-тесттер арќылы табу. Параклиникалыќ 
əдістер: электроэнцефалография, компьютерлік
томография жəне ядролыќ-магнит резонансты
томография, бассїйек рентгенографиясы, М-эхо, 
реоэнцефалографиясы, ликворды тексеру жəне 
т.б. Эксперименталдыќ-психологиялыќ əдістері. 
Еліту сараптамасы кабинетініѕ жўмысы. 

22

Ішімдік ќолданєаннан 
(алкоголизм) туындайтын 
психикалыќ жəне мінез-
ќўлыќ бўзылыстары

Жіті ішімдікпен улануды жəне алкоголизмді 
диагностикалау жəне олардыѕ саралау диагнос-
тикасы. И.В. Стрельчук, Н.Н. Иванец, Е. Джел-
линек жəне И.Н. Пятницкий бойынша алкого-
лизмніѕ клиникалыќ-динамикалыќ жіктемесі. 
Алкого-лизм ќалыптасуыныѕ биологиялыќ жəне 
əлеуметтік-психиологиялыќ факторлары мен 
патогенезі. Жіті ішімдікті уланудыѕ клиникасы, 
сатылары, варианттары, диагностиканыѕ ќо-
сымша əдістері. ќарапайым, типсіз жəне пато-
логиялыќ елітулер. Алкоголизм, жіктемесі. 
Алкоголизмніѕ клиникалыќ динамикасы, диаг-
ностика критерилері. Ішімдікті абстинентті
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8

Воздушно-капельные 
инфекции

Грипп и другие ОРВИ (парагрипп, аденовирусная 
инфекция, респираторно-синтициальная инфекция, 
риновирусная инфекция). Дифференциальная диа-
гностика. Осложнения и неотложные состояния при 
ОРВИ. Диагностика (метод парных сывороток и др.), 
экспресс-диагностика. Лечение. Показания к назна-
чению антибиотиков, инфузионной терапии.

9 Менингококковая 
инфекция

Биологические свойства возбудителя. Эпидемиоло-
гия. Клиника, классификация. Назофарингит. Менин-
гококцемия. Гнойный менингит. Смешанные формы. 
Осложнения. Методы диагностики. Дифференци-
альная диагностика с серозными, гнойными менин-
гитами, субарахноидальными кровоизлияниями, ме-
нингизмом. Принципы лечения, лечение неотложных 
состояний. Показания к гормональной терапии.

10 Инфекционный 
мононуклеоз

Клиника, картина крови. Диагностика. Дифферен-
циальная диагностика с дифтерией зева, туляремией 
(ангинозно-бубонная форма), брюшным тифом. Со-
временные методы лечения с позиций доказательной 
медицины.

11
Детские воздушно-
капельные инфекции у 
взрослых

Корь, краснуха, ветряная оспа, эпидемический па-
ротит. Клиническая картина у привитых и неприви-
тых, дифференциальная диагностика с экзантемами, 
осложнения, лечение. Особенности дифтерии на со-
временном этапе. Лечение.

12 Герпетическая 
инфекция

Биологические свойства вируса. Эпидемиология. 
Клиника, классификация, течение. Диагностика. Со-
временная терапевтическая тактика с позиций дока-
зательной медицины.

13 Трансмиссивные 
(кровяные) инфекции

Риккетсиозы.Эпидемический сыпной тиф и болезнь 
Бриля-Цинссера, клещевой сыпной тиф, эндемиче-
ский сыпной тиф, Ку-лихорадка. Системный клеще-
вой боррелиоз (болезнь Лайма). Малярия. Пробле-
ма завозной инфекции. Лейшманиозы. Туляремия. 
Геморрагические лихорадки. Клещевой весеннее-
летний энцефалит. Эпидемиологические особенно-
сти. Клинические характеристики. Дифференциаль-
ная диагностика. Современные методы лабораторной 
диагностики. Современная терапевтическая тактика 
с позиций доказательной медицины. Диспансерное 
наблюдение.
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биаз, балантидиоз, лямблиоз), энтеровирусная ин-
фекция. Пути распространения, эпидемиология, кли-
ническая классификация, течение и исходы. Методы 
лечения с позиций доказательной медицины. Диспан-
серное наблюдение после выписки из стационара.

3 Ботулизм

Этиология, пути передачи. Патогенез поражения 
нервной системы. Варианты начального периода 
ботулизма (диспепсический, офтальмоплегический, 
дыхательные расстройства), период наивысшего раз-
вития болезни. Осложнения и исходы. Лабораторная 
диагностика. Дифференциальный диагноз с другими 
кишечными инфекциями. Введение специфической 
противоботулинической сыворотки: методы введе-
ния, дозы, кратность. Терапия при нарушении дыха-
ния. ГБО.

4 Вирусные гепатиты

Этиологическая структура вирусных гепатитов (ВГ). 
Эпидемиологические особенности ВГ. Клиническая 
классификация, варианты течения ВГ. Рецидивы, 
обострения, осложнения и исходы ВГ. Дифферен-
циальная диагностика преджелтушного периода. 
Лабораторная диагностика ВГ (в т.ч. определение 
специфических маркеров). Дифференциальная диа-
гностика ВГ с другими видами желтух. Современные 
методы лечения ВГ на различных этапах развития 
инфекционного процесса с позиций доказательной 
медицины. Диспансерное наблюдение.

5 Бруцеллез. Лептоспироз

Виды возбудителей, источники инфекции и пути пе-
редачи. Клиническая классификация. Методы лабо-
раторной диагностики. Осложнения. Диспансерное 
наблюдение.

6 Токсоплазмоз

Биологические особенности возбудителя, источники 
инфекции, пути заражения. Клиническая классифи-
кация. Методы лабораторной диагностики. Совре-
менные методы лечения с позиций доказательной 
медицины. Осложнения. Диспансерное наблюдение.

7 Гельминтозы

Этиологические и эпидемиологические особенности 
различных гельми нтов.Клиника, методы диагности-
ки (паразитологическая, серологическая и аллергиче-
ская), диагностическая ценность. Дифференциальная 
диагностика различных гельминтозов. Современные 
методы лечения с позиций доказательной медицины.
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синдромдар. Стационар жаєдайындаєы дəлелді 
медицина ўстамымен жїргізу, баќылау, алдын-
алу жəне емдеу тактикалары. Ішімдікке тəуел-
ділікті емдеудіѕ ќазіргі кездегі ќадамдары: 
сенсибилизацияланєан, шартты-рефлекторлы, 
психофармакотерапия, дезинтоксикация, психо-
терапия. Ремиссия, ќайталану сапалыєы. Бол-
жамы. Медиицналыќ-əлеуметтік салдары. Алко-
голдыќ деградация. Медициналыќ-əлеуметтік, 
əскери, сот-наркологиялыќ сараптамалар. Ауру-
ханаєа жатќызу кґрсетілімдері.

23 Алкоголизм бўл кґпжїйелі 
аурулар

Алкоголизм бўл кґпжїйелі аурулар. Коморбидті 
патология. Мезгілінде диагностикалау жəне 
саралау диагностикасы. Соматикалыќ салдары, 
асќынулары (цирроздар, кардиомиопатиялар, 
полинейропатиялар, улану, суицид ќуіптілігі жəне 
т.б.). Алкоголизммен сырќаттанатын науќастар 
арасындаєы мїгедектілік пен ґлім-жітімніѕ 
артуы. Əйелдер, жасґспірімдер жəне егде жаста-
єы адамдардаєы алкоголизмніѕ ерекшеліктері. 
Ќатерлі аєымы. Жасґспірімдердегі алкоголизм-
ді ерте диагностикалау жəне клиникалыќ 
ерекшеліктері. Алкоголизмніѕ жынысќа əсер 
етуі, іштегі нəрестеніѕ алкоголдыќ синдромы. 
Дəлелді медицина ўстамымен науќасты жїргізу, 
баќылау жəне алдын-алу тактикалары. 

24 Алкоголдыќ 
(металкоголдыќ) психоздар

Алкоголдыќ (металкоголдыќ) психоздарды диаг-
ностикалау жəне оныѕ саралау диагностикасы. 
Диагностикалыќ критерилері. Жіктемесі мен 
негізгі формалары. Делирияныѕ ауыр формасын 
(кəсіби, мусситирующий) уаќытылы диаг-
ностикалау, Гайе-Вернике жіті алкоголдыќ 
энцефалопатиялар, Корсаковсий психозы. Ќо-
єамдыќ-ќауіпті əсерлерді алдын-алу. Дəлелді 
медицина ўстамымен хаттамаєа сїйене отырып 
жїргізу, динамикалыќ баќылау, алдын-алу жəне 
емдеу тактикасы. Сараптамасы. Еріксіз емделуге 
кґрсетілімдер. Болжамы.

25

Есірткі заттарын 
ќолданєаннан кейін 
туындайтын психикалыќ 
жəне мінез-ќўлыќ

Есірткіќўмарлыќты диагностикалау жəне оныѕ 
саралау диагнозы. Психикалыќ белсенділік 
пен есірткі заттарыныѕ жіктемесі. Клиникалыќ 
формалары: апиын (героинді), нашаќорлыќ, 
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бўзылыстары есірткі тізіміне кіретін седативті-ўйыќтататын 
дəрілер (барбитураттар) жəне басќа да 
стимулаторлар (амфетаминдер, эфедриндер, 
первитиндер), галлюциногендер. Есірткі зат-
тармен туындайтын жіті жəне созылмалы 
интоксикация синдромдары, психоздар клини-
калыќ кґріністерініѕ ерекшеліктері. Абстинентті, 
постабстинентті синдромдар. Есірткі заттарды 
мґлшерден тыс ќабылдау, шўєыл жəрдем 
кґрсету шаралары. Полиесірткіќўмарлыќтар, 
асќынєан есірткіќўмарлыќтар. Есірткімен елту 
жəне тəуелділік синдромын ќазіргі кездегі 
диагностикалау əдістері. Салыстырмалы-жасќа 
байланысты ерекшеліктері. Дəлелді медицина 
ўстамымен жїргізу, динамикалыќ баќылау, 
алдын-алу жəне емдеу тактикасы. Медициналыќ-
əлеуметтік салдары. Есірткіќўмарлыќты алдын-
алуда жəне науќасты сауыќтыруда жанўяныѕ, 
ќоєамдыќ жəне медиицналыќ ўйымдардыѕ рґлі 
Болжамы. Сараптамасы. Ауруханаєа жатќызу 
жəне еріксіз ем ќолдану кґрсетілімдері. 

26

Есірткі тізіміне кірмейтін 
заттарды ќолданудан туын-
дайтын психикалыќ жəне 
мінез-ќўлыќ бўзылыстары.
(Токсикоманиялар)

Токсикоманияларды диагностикалау жəне олар-
дыѕ саралау диагностикалары. Есіткі жəне ток-
сикоманиялыќ заттар айырмашылыєыныѕ меди-
циналыќ критерилері. Клиникалыќ формалары, 
седативті-ўйыќтататын дəрілерге (бензодиазепин 
ќатарындаєы транквилизаторлар, есірткіге жат-
пайтын ќатардаєы барбитураттар), холиноли-
тикалыќ дəрілерге, антигистаминдік дəрілерге, 
ынталандырушы дəрілерге, ўшатын органикалыќ 
ерітінділерге жəне никотинге тəуелді жіктемесі. 
Токсикомания туындауындаєы биологиялыќ, 
жеке-психологиялыќ, əлеуметтік факторлар. 
Диаг-ностика критерилері. Емдеу заѕдылыєы мен 
типтері. Токсикоманиялыќ заттарды мґлшерінен 
тыс ќабылдау жəне оларєа кґрсетілетін шўєыл 
жəрдем шаралары. Политоксикомания. Елту 
мен тəуелділік синдромын диагностикалаудаєы 
ќазіргі кездегі əдістер. Салыстырмалы-жасќа 
байланысты ерекшеліктері. 

27 Əр тїрлі наркологиялыќ 
аурулар кезінде зерттеудіѕ

Ќанныѕ жалпы анализін (ЌЖА), гемостазды, 
ќышќыл-сілті тепе-теѕдігін (ЌСТ), электролит-
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ние пациентов декретированных профессиональных 
групп.
Профилактическая и противоэпидемическая работа 
в условиях ПМСП. Специфическая профилактика 
инфекционных болезней (вакцинация, ревакцина-
ция). Принципы проведения противоэпидемических 
мероприятий в очагах инфекционных болезней. По-
рядок обследования на бактерионосительство. Ана-
лиз инфекционной заболеваемости. Ведение учетно-
отчетной документации.

2 Кишечные инфекции и 
инвазии

Кишечные инфекции и инвазии. Брюшной тиф и па-
ратифы. Клиническая классификация. Этиология, 
современные особенности эпидемиологии. Ранние 
симптомы заболевания, особенности клинического 
течения современного брюшного тифа. Осложнения, 
патогенез и клиника рецидивов. Бактериологиче-
ские и серологические методы диагностики тифо-
паратифозной группы и их диагностическая значи-
мость. Формирование бактерионосительства. Лечение 
с позиций доказательной медицины. Диспансерное 
наблюдение больных перенесших брюшной тиф, и 
бактерионосителей. Клинико-эпидемиологические 
особенности паратифов А и В. Дизентерия. Этиоло-
гия, особенности современной эпидемиологии. Клас-
сификация. Клиническая характеристика дизентерии 
с типичным, атипичным, стертым и субклиническим 
течением.Методы диагностики: специфические (бак-
териологические, серологические), параклинические, 
инструментальные. Дифференциальная диагностика 
с сальмонеллезом, пищевыми токсикоинфекциями, 
амебиозом, неспецифическим язвенным колитом, 
опухолями кишечника, глистными инвазиями и др. 
Принципы лечения.
Хроническая дизентерия. Диспансерное наблюдение. 
Сальмонеллез. Пути распространения, классифи-
кация, осложнения. Субклиническая форма (бакте-
рионосительство). Диагностика, дифференциальная 
диагностика с другими кишечными инфекциями и 
инвазиями. Лечение с учетом коррекции гемодинами-
ки, сердечно-сосудистых функций, функций почек. 
Холера. Пищевые токсикоинфекции. Эшерихиозы.  
Иерсиниозы. Протозойные инвазии кишечника (аме-
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33

Организация и 
проведение медико-
социальной экспертизы 
в наркологии

Предмет, задачи и организация проведения медико-
социальной экспертизы в наркологии. Социально-
правовые вопросы. Правила оформления медицинской 
документации, актов освидетельствования. Критерии 
временной и стойкой нетрудоспособности при нарко-
логических заболеваниях. Условия установления ин-
валидности, организация работы специализированной 
МСЭК, порядок направления и освидетельствования. 
Динамическое наблюдение и реализация программ 
медико-социальной реабилитации.

34

Организация и 
проведение военно-
врачебной экспертизы в 
наркологии

Предмет, задачи и организация проведения военно-
врачебной наркологической экспертизы, основные 
положения приказа Министра обороны РК о годно-
сти к несению военной службы. Социально-правовые 
вопросы. Права и обязанности эксперта. Основные 
понятия, порядок назначения и проведения военно-
врачебной экспертизы в соответствии с правовыми 
нормами, установленными в РК. Правила направле-
ния и оформления медицинской документации.

35

Организация и 
проведение судебно-
психиатрической 
экспертизы в 
наркологии

Предмет, задачи и организация судебно-наркологи-
ческой экспертизы. Виды. Социально-правовые во-
просы. Права и обязанности эксперта, процессуаль-
ные требования к экспертному заключению, понятие 
о подсудности и неподсудности, понятие о дееспо-
собности и недееспособности, установление опекун-
ства; осмотр осужденных; осмотр свидетелей и по-
терпевших. Основные понятия, порядок назначения 
и проведения судебно-психиатрической экспертизы в 
соответствии с правовыми нормами, установленны-
ми в РК. 

Итого - 206 часов
Инфекционные болезни

1
Организация 
инфекционной службы 
в РК

Принципы организации амбулаторного обслужива-
ния инфекционных больных. Структура и органи-
зация работы кабинета инфекционных заболеваний. 
Амбулаторное обследование и лечение больных, не 
нуждающихся в специализированном стационарном 
лечении. Долечивание и реабилитация реконвалес-
центов инфекционных заболеваний после лечения в 
стационарных условиях, больных затяжными и хро-
ническими формами. Профилактическое обследова-
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аспаптыќ-зертханалыќ 
əдістерініѕ клиникалыќ-
диагностикалыќ маѕызы

тік балансты, белок, кґмірсу жəне липид алмасу 
метоболитін жəне ликворды тексеру. Гамма- 
аспартатаминотрансферазалар белсенділігін, 
эритроциттердіѕ орташа корпускулярлы кґле-
мін, ферменттер ќўрамын, иммуноферментті 
анализді тексеру маѕыздылыєы. Наркотикалыќ 
заттарды адам аєзасында аныќтауда келесі 
зерттеулер жїргізіледі: химиялыќ-токсиколо-
гиялыќ, химиялыќ, иммунологиялыќ, экспресс-
тесттер, биологиялыќ сўйыќтыќтарда, тырнаќта, 
шашта олардыѕ алмасуын аныќтау, Рапопорт, 
Мохова-Шинкаренко сынаќтары, электрондыќ 
ќўралдар. Электроэнцефалография, компьютер-
лік томография жəне ядорлы-магнит резонанс-
ты томография жəне т.б. əдістер. Белгілеу 
жəне ќолайлы таѕдау ережелері, жїргізуге 
кґрсетілімдер мен ќарсы кґрсетілімдер.

28

Дəлелді медицинаныѕ 
кґз ќарасы бойынша 
наркологиялыќ ауруларды 
емдеудегі ќазіргі кездегі 
ќадамдар

Наркологиялыќ ауруларды емдеудіѕ негізгі 
принциптері. Терапевтикалыќ əсерлердіѕ тип-
тері, əдістері, дəрі-дəрмектері мен нысанасы. 
Наркологиялыќ аурулардыѕ психофармакотера-
пиясы, психотерапиясы жəне əлеуметтік тера-
пиясы. Наркологиялыќ аурулар терапиясындаєы 
емдеу сатылары мен ќазіргі кездегі ќадамдары. 
Аурудыѕ ўстамасын басатын, бір ќалыпта ўстап 
тўратын жəне тїзететін терапиялар. Абстинентті 
синдром терапиясыныѕ ќарќынды əдістері: 
ультратез детоксикациясы, детоксикацияныѕ 
экст-рокорпоралдыќ əдістері. жаѕа буындыќ 
ќазіргі кездегі психотропты препараттарды 
ќолдану маѕызы: типсіз нейролептиктер, нарко-
логиялыќ аурулар терапиясындаєы СИОЗСН 
тобындаєы антидепрессанттар.
Наркологиядаєы ауруды бір ќалыпты ўстап 
тўратын препараттармен емдеу (спецификалыќ 
патогенездік, бейспецификалыќ). Терапевтика-
лыќ резистенттіліктіѕ, полипрагмазияныѕ, 
ком-плайнстыѕ мəселелері. Тəуелділікті туды-
ра-тын дəрілік заттар. Психикалыќ ауытќу-
лармен сырќаттанатын науќастарды емдеудіѕ 
клиникалыќ сипатамасын баєалаудыѕ стан-
дарттыќ шкалалары. 
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29 Наркологиядаєы шўєыл 
жəрдем

Наркологиядаєы шўєыл жəрдем диагностикасы 
мен саралау диагностикасыныѕ алгоритмі. 
Диагностикалыќ критерилері. Диагнозды ќою 
жəне реанимациялыќ шараларды жїргізу (дезин-
токсикация, экстракопоралдыќ детоксикация, 
инфузиялыќ терапия, симптоматикалыќ терапия, 
спецификалыќ антогонистермен терапия). 
Ауруды тоќтатуды жїргізу тактикасы жəне 
асќынуларды алдын-алу.

30

Психобелсенді заттарды 
(ПБЗ) ќолдану фактісін 
аныќтаудаєы медициналыќ 
куəландыру

Ўсынуєа кґрсетілімдер. Маќсаты мен міндетте-
рі. Медициналыќ куəландырудыѕ баєыты мен 
жїргізудіѕ реттілігі. Жїргізудіѕ регламенттеу 
тəртібініѕ нормативті актілері. Медициналыќ 
куəландыру жəне ќорытынды хаттамаларын 
ќўру ережелері. 

31

Алкоголизм жəне
наркоманиямен 
сырќаттанатын науќастарды 
ерікті емдеу

Наркологиялыќ аурулар кезінде ерікті емдеуді 
реттейтін нормативті актілер. Алкоголизм мен 
наркомания кезінде ерікті шараларды ґткізу 
кґрсетілімдері жəне ќабылдау мен ўсыну тəртіп
тері. Создыру жəне тоќтату тəртіптер. Дəлелді 
медицина ўстамымен жїргізу, белсенді дина-
микалыќ баќылау, алдын-алу жəне емдеу 
тактика-сы. Сауыќтыру, ќайта бейімделу. 
Болжамы.

32

Тəуелділік ауруын алдын-
алу жəне медициналыќ-
əлеуметтік сауыќтыру

Наркологиядаєы психикалыќ алдын-алу жəне 
сауыќтыру принциптері мен сатылары. Алдын-
алу шараларыныѕ стратегиясы. ДДСЎ бойынша 
алдын-алудыѕ тїрлері (бірінші, екінші, 
їшінші реттегі), алдын-алудыѕ міндеттері мен 
технологиялары. Ўйымдастыру негізі, ґѕдеу 
принциптері.
Тəуелділік ауруын алдын-алу ол - медицина-
лыќ-генетикалыќ кеѕес жїргізу. Іштегі нə-
рестеніѕ алкоголдыќ синдромын алдын-алу. 
Есірткіќўмарлыќтыѕ, АИТВ/ЖИТС-инфекция-
ланєан иньекциялыќ есірткіні ќабылдайтын-
дардыѕ (ИЕЌ), басќа да осал топтардыѕ алдын-
алу стандарты. Əр тїрлі наркологиялыќ аурулар 
кезінде сауыќтыру баєдарламасын ґѕдеу. Алдын-
алу шараларыныѕ тиімділігін баєалаудаєы 
эпидемиологиялыќ кґрсеткіштер анализі.
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ности, полипрагмазии, комплайнса. Лекарственные 
средства, вызывающие зависимость. Стандартизо-
ванные шкалы оценки клинических характеристик 
терапии пациентов с психическими расстройствами.

29 Неотложная помощь в 
наркологии

Алгоритм диагностики и дифференциальной диа-
гностики неотложных состояний в наркологии. 
Диагностические критерии. Постановка диагноза, 
проведение реанимационных мероприятий (дезин-
токсикация, экстракопоральная детоксикация, инфу-
зионная терапия, симптоматическая терапия, терапия 
специфическими антогонистами опиатных рецепто-
ров). Тактика ведения при купировании и профилак-
тике осложнений.

30

Медицинское освиде-
тельствование установ-
ления факта употре-
бления психоактивных 
веществ (ПАВ)

Показания к назначению. Цели, задачи. Порядок на-
правления и проведения медицинского освидетель-
ствования. Нормативные акты, регламентирующие 
порядок проведения. Правила составления протокола 
медицинского освидетельствования и заключения.

31
Принудительное лече-
ние больных алкоголиз-
мом и наркоманиями

Нормативные акты, регулирующие принудительное 
лечение при наркологических заболеваниях. Показа-
ния, порядок назначения и применения, принудитель-
ных мер медицинского характера при алкоголизме и 
наркоманиях. Условия продления и прекращения. Так-
тика ведения и активного динамического наблюдения, 
профилактики и лечения с позиций доказательной ме-
дицины. Реабилитация, реадаптация. Прогноз.

32

Профилактика и 
медико-социальная 
реабилитация болезней 
зависимости

Принципы и этапы психопрофилактики и реабилита-
ции в наркологии. Стратегии профилактических ме-
роприятий. Виды профилактики по ВОЗ (первичная, 
вторичная, третичная), задачи и технологии профи-
лактики. Организационные основы, принципы раз-
работки.
Медико-генетическое консультирование как пред-
мет первичной профилактики болезней зависимости. 
Профилактика алкогольного синдрома плода. Стан-
дарты профилактики наркомании, ВИЧ/СПИД у по-
требителей инъекционных наркотиков (ПИН), других 
уязвимых групп, ВИЧ-инфецированных ПИН. Разра-
ботка реабилитационных программ при различных 
наркологических заболеваниях. Анализ эпидемио 
логических показателей для оценки эффективности 
профилактических мероприятий.
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кие, социальные факторы формирования токсико-
мании. Критерии диагностики. Закономерности и 
типы течения. Передозировка токсикоманическими 
веществами, неотложная помощь. Политоксикома-
нии. Современные методы диагностики опьянения 
и синдрома зависимости. Сравнительно-возрастные 
особенности. 

27

Клинико-диагности-
ческое значение 
инструментально-
лабораторных методов 
исследований при 
различных наркологи-
ческих заболеваниях

Исследование общего клинического анализа кро-
ви (ОАК), гемостаза, кислотно-щелочного равно-
весия (КЩР), электролитного баланса, метаболитов 
белкового, углеводного и липидного обмена, лик-
вора. Значение исследования активности гамма-
глутамилтрансферазы, оценка среднего корпу-
скулярного объема эритроцитов, содержание 
фермента аспартатаминотрансферазы, иммунофер-
ментного анализа определения уровня антител к 
опиоидам и др, Химико-токсикологические, химиче-
ские, иммунологические, экспресс-тесты выявления 
наркотических веществ и продуктов их обмена в био-
логических жидкостях организма, ногтях, волосах, 
проба Рапопорта, Мохова-Шинкаренко, электронные 
приборы. Значение электроэнцефалографии, компью-
терной томографии и ядерно-магнитного резонанса 
и др. методов. Правила назначения и оптимального 
выбора, показания, противопоказания к проведению, 
наиболее значимые показатели.

28

Современные подходы 
к терапии наркологи-
ческих заболеваний с 
точки зрения доказа-
тельной медицины

Основные принципы терапии наркологических забо-
леваний. Типы, методы, средства, мишени терапевти-
ческого воздействия. Психофармакотерапия, психо-
терапия и социотерапия наркологических больных. 
Этапы лечения и дифференцированные подходы к 
терапии наркологических больных. Купирующая, 
поддерживающая и корригирующая терапия. Интен-
сивные методы терапии абстинентного синдрома: 
ультрабыстрой детоксикации, экстрокорпоральные 
методы детоксикации. Значение применения совре-
менных психотропных препаратов нового поколения: 
атипичных нейролептиков, антидепрессантов группы 
СИОЗСН в терапии наркологических заболевании. 
Противорецидивная поддерживающая терапия в нар-
кологии (специфическая патогенетическая, неспеци-
фическая). Проблемы терапевтической резистент-
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33

Наркологияда 
медициналыќ-əлеуметтік 
сараптамаларды 
ўйымдастыру жəне жїргізу

Наркологияда медициналыќ-əлеуметтік сарап-
тамаларды жїргізу міндеттері мен оны ўйым-
дастыру. Əлеуметтік-ќўќыќтыќ мəселелер. Меди-
циналыќ ќўжаттамаларды жəне куəландыру 
актілерін рəсімдеу ережелері. Наркологиялыќ 
аурулар кезінде уаќытша жəне тўраќты жўмысќа 
жарамсыздыќ критерилері. Мїгедектілікті 
аныќтау шарттары, мамандандырылєан МССК 
жўмыстарын ўйымдастыру, баєыттау жəне 
куəландыру тəртіптері. Динамикалыќ баќылау 
жəне медициналыќ-əлеуметтік сауыќтыру бає-
дарламаларын жїзеге асыру. 

34
Наркологияда əскери-
дəрігерлік сараптаманы 
ўйымдастыру жəне жїргізу

Наркологияда əскери-медициналыќ сарапта-
маныѕ жїргізу міндеті жəне оны ўйымдастыру, 
əскери ќызметті атќаруєа жарамдылыєы туралы 
ЌР Ќорєаныс министрлігі бўйрыќтарыныѕ не-
гізгі ережесі. Əлеуметтік-ќўќыќтыќ мəселелер. 
Сарапшыныѕ ќўќыєы мен міндеті. ЌР бекіткен 
ќўќыќтыќ номативтерге сїйене отырып əскери-
дəрігерлік сараптама туралы негізгі тїсініктер, 
жїргізу жəне таєайындау тəртібі. Медициналыќ 
ќўжаттамаларды баєыттау жəне ресімдеу 
ережелері.

35

Наркологияда сот-
психиатриялыќ 
сараптаманы ўйымдастыру 
жəне жїргізу

Наркологияда сот-психиатриялыќ сараптаманыѕ 
міндеті жəне оны ўйымдастыру. Тїрлері. 
Əлеуметтік-ќўќыќтыќ мəселелер. Сарапшыныѕ 
ќўќыєы мен міндеті, сараптама ќорытындысына 
процессуалдыќ талаптар, ќылмыстылыќ жəне сот 
ќарауына жатпаушылыќ туралы тїсінік, ќамќор 
бола алатындыєын аныќтау, ќабілеттілік жəне 
ќабілетсіздік туралы тїсінік, сотталєандарды 
тексеру, куəгерлер мен жəбірленушіні тексеру. 
ЌР бекіткен ќўќыќтыќ номативтерге сїйене 
отырып сот-психиатриялыќ сараптамасы 
туралы негізгі тїсінік, жїргізу жəне таєайындау 
реттілігі.

Барлығы 206 сағат
Жұқпалы аурулар

1 ЌР инфекциялыќ ќызметті 
ўйымдастыру

Жўќпалы аурулармен сырќаттанєан науќас-
тарєа амбулаторлыќ ќызмет кґрсетуді ўйым-
дастырудыѕ негізгі принциптері. Жўќпалы
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аурулар кабинеті жўмысыныѕ ќўрылымы жəне 
оны ўйымдастыру. Арнайы мамандандырылєан 
ауруханаларда емделуді ќажет етпейтін нау-
ќастарды амбулаторлыќ тексеру жəне емдеу. 
Ўзаќќа созылєан созылмалы аурулармен сырќат-
танєан науќастарды ауруханада емдеп болєан-
нан кейін емдеуді аяќтау жəне оны сауыќтыру. 
Декреттік кəсіби топтаєы емделушілерді алдын-
ала тексеру.
АМСЖ жаєдайында жїргізілетін алдын-ала жə-
не індетке ќарсы жўмыстар. Жўќпалы ауруларды 
спецификалыќ алдын-алу (вакцинация, ревак-
цинация). Жўќпалы аурулар ошаєында індетке 
ќарсы шараларды жїргізу принциптері. Бакте-
рия тасымалдаушыєа тексеру жїргізу реттілігі. 
Инфекциялыќ аурушаѕдыќ анализі. Есепке алу-
есеп беру ќўжаттамасын жїргізу.

2 Ішек инфекциялар мен 
инвазиялары

Ішек инфекциялар мен инвазиялары. Іш сїзегі 
жəне паратифтер. Клиникалыќ жіктемесі. Этио-
логиясы, эпидемиологияныѕ ќазіргі кездегі ерек-
шеліктері. Аурудыѕ ерте симптомдары, ќазіргі 
кездегі іш сїзегі клиникалыќ кґріністерініѕ 
ерекшеліктері. Ауру ќайталануыныѕ асќыну-
лары, патогенезі мен клиникасы. Тиф-жəне 
паратифті топтар диагностикасыныѕ бактерио-
логиялыќ жəне серологиялыќ əдістері жəне 
олардыѕ диагностикадаєы маѕызы. Бактерия 
тасымалдауышыныѕ ќалыптасуы. Дəлелді 
медицина ўстамасымен емдеу. Іш сїзегімен 
сырќаттанєан науќасты жəне бактерия тасымал-
дауышыны диспансерлік баќылауєа алу. А жəне 
В паратифтерініѕ клиникалыќ-эпидемиология-
лыќ ерекшеліктері. Дизентерия. Этиологиясы, 
ќазіргі кездегі эпидемиологияныѕ еркшелік-
тері. Жіктемесі. Типтік, типсіз, жасырын жəне 
субклиникалыќ аєымдарымен жїретін дизенте-
рияныѕ клиникалыќ сипаттамасы. Диагнос-
тиканыѕ əдістері: спецификалыќ (бактериоло-
гиялыќ, серологиялыќ), параклиникалыќ жəне 
аспаптыќ. Сальмонеллемен, таєамдыќ уытты 
инфекциялармен, амебиозбен, бейспецифика-
лыќ ойыќжа-ралы колитпен, ішек ісіктерімен,
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24 Алкогольные (металко-
гольные) психозы

Диагностика и дифференциальная диагностика ал-
когольных (металкогольных) психозов. Диагности-
ческие критерии. Классификация, основные формы. 
Своевременная диагностика тяжелых форм делирия 
(профессиональный, мусситирующий), острой ал-
когольной энцефалопатии Гайе-Вернике, Корсаков-
ского психоза. Профилактика общественно-опасных 
действий. Тактика ведения и динамического наблю-
дения, профилактики и лечения согласно протоколам 
с позиций доказательной медицины. Экспертиза. По-
казания к принудительному лечению. Прогноз.

25

Психические расстрой-
ства и расстройства 
поведения, вызванные 
употреблением нарко-
тических веществ

Диагностика и дифференциальная диагностика нар-
комании. Классификация психоактивных, наркоти-
ческих веществ. Клинические формы: опийная (ге-
роиновая), гашишная, седативно-снотворных средств 
(барбитуратов) внесенных в список наркотиков, ко-
каина, и других стимуляторов, (амфетаминов, эфе-
дрина, первитина), галлюциногенами. Особенности 
клинических проявлений синдрома острой и хрони-
ческой интоксикации, психозов вызванных нарко-
тическими веществами. Абстинентный, постабсти-
нентный синдром. Передозировка наркотическими 
веществами, неотложная помощь. Полинаркомании, 
осложненные наркомании. Современные методы 
диагностики наркотического опьянения и синдрома 
зависимости. Сравнительно-возрастные особенно-
сти. Тактика ведения и динамического наблюдения, 
профилактики и лечения с позиций доказательной 
медицины. Медико-социальные последствия. Роль 
семьи, общественных и медицинских организаций в 
профилактике наркоманий и реабилитации больных. 
Прогноз. Экспертиза. Показания к госпитализации и 
принудительному лечению.

26

Психические расстрой-
ства и расстройства 
поведения, вызванные 
употреблением ве-
ществ, не внесенных в 
список наркотиков.
(Токсикомании)

Диагностика и дифференциальная диагностика ток-
сикомании. Медицинские критерии отличия наркоти-
ческих и токсикоманических веществ. Клинические 
формы, классификация зависимости от седативно-
снотворных средств (транквилизаторы бензодиазепи-
нового ряда, барбитураты ненаркотического ряда), хо-
линолитических средств, антигистаминовых средств, 
стимуляторов, летучих органических растворителей, 
никотина. Биологические, личностно-психологичес-
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их обмена в биологических жидкостях организма. 
Параклинические методы: электроэнцефалография, 
компьютерная томография и ядерно-магнитный резо-
нанс, рентгенография черепа, М-эхо, реоэнцефалогра-
фия, исследование ликвора и др. Экспериментально-
психологические методы. Работа кабинета экспертизы 
опьянения. 

22

Психические расстрой-
ства и расстройства 
поведения, вызванные 
употреблением алкого-
ля (Алкоголизм).

Диагностика и дифференциальная диагностика 
острой алкогольной интоксикации и алкоголизма. 
Клинико-динамическая классификация алкоголиз-
ма И.В. Стрельчука, Н.Н. Иванца, Е. Джеллине-
ка, И.Н. Пятницкой. Биологические и социально-
психологические факторы и патогенез формирования 
алкоголизма. Клиника острой алкогольной интокси-
кации, степени, варианты, дополнительные методы 
диагностики. Простое, атипичное, патологическое 
опьянение. Алкоголизм, классификация. Клиниче-
ская динамика алкоголизма, критерий диагностики. 
Алкогольный абстинентный синдром. Тактика веде-
ния и наблюдения, профилактики и лечения с пози-
ций доказательной медицины в условиях стационара. 
Современны подходы к терапии алкогольной зависи-
мости: сенсибилизирующая, условно-рефлекторная, 
психофармакотерапия, дезинтоксикация, психо-
терапия. Качество ремиссии, рецидивы. Прогноз. 
Медико-социальные последствия. Алкогольная де-
градация. Медико-социальная, военная, судебно-
наркологическая экспертиза. Показания к направле-
нию и госпитализации в стационар.

23 Алкоголизм как полиси-
стемное заболевание

Алкоголизм как полисистемное заболевание. Комор-
бидная патология. Своевременная диагностика и 
дифференциальная диагностика. Соматические по-
следствия, осложнения (циррозы, кардиомиопатии, 
полинейропатии, тяжелые отравления, риск суицида 
и др.). Инвалидизация и повышение смертности сре-
ди больных алкоголизмом. Особенности алкоголизма 
у женщин, подростков и лиц пожилого возраста. Зло-
качественность течения. Ранняя диагностика, 
клинические особенности алкоголизма у подрост-
ков. Влияние алкоголизма на потомства, алкогольный 
синдром плода. Тактика ведения и наблюдения, про-
филактики и с позиций доказательной.
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ќўртты инвазиялармен жəне т.б. аурулармен 
саралау диагностикасын жїргізу. Емдеу прин-
циптері. Созылмалы дизентерия. Диспансер-лік 
баќылау. Сальмонеллез. Таралу жолдары, жік-
темесі, асќынулары. Субклиникалыќ формасы 
(бактерия тасымалдаушы). Диагностикасы, басќа 
ішек инфекциялары мен инвазияларына саралау 
диагностикасын жїргізу. Гемодинамиканы, 
жїрек-тамыр жəне бїйрек функцияларын 
тїзету маќсатында емдеу. Тырысќаќ. Таєамдыќ 
уытты инфекция. Эшерихиоздар. Иерсиниоздар. 
Ішектіѕ протозойлыќ инвазиялары (амебиаз, 
балантидиоз, лямблиоз), энтеровирустыќ 
инфекция. Таралу жолдары, эпидемиологиясы, 
клиникалыќ жіктемесі, аєымы мен нəтижелері. 
Дəлелді медицина ўстамымен емдеу əдістері. 
Стационардан шыќќаннан кейін диспансерлік 
баќылау жїргізу.

3 Ботулизм

Этиологиясы, берілу жолдары. Жїйке жїйесін 
заќымдану патогенезі. Ботуллизмніѕ бастапќы 
кезеѕініѕ варианттары (диспепсиялыќ, офталь-
моплегиялыќ, тыныс алу бўзылыстары), ауру 
дамуыныѕ еѕ жоєарєы кезеѕдері.
Асќынулары мен нəтижелері. Зертханалыќ 
диагностикасы. Басќа ішек инфекцияларымен 
саралау диагнозын жїргізу. Ботуллизмге ќарсы 
спецификалыќ сары су енгізу: егу əдістері, 
мґлшері, еселігі. Тыныс алу бўзылуы кезінде 
жїргізілетін терапия. ГБО.

4 Вирустыќ гепатиттер

Вирустыќ гепатиттердіѕ (ВГ) этиологиялыќ ќў-
рылысы. ВГ эпидемиологиялыќ ерекшеліктері. 
ВГ жіктемесі, аєымыныѕ варианттары. ВГ 
ауруыныѕ ќайталануы, ґршуі, асќынулары мен 
нəтижелері. Сарєаюалдылыќ кезеѕде саралау 
диагностикасын жїргізу. ВГ зертханалыќ 
диагностикасы (соныѕ ішінде спецификалыќ 
маркерлерін аныќтау). ВГ басќа сарєаюлармен 
жїргізетін саралау диагностикасы. Дəлелді 
медицина ўстамымен инфекциялыќ процесс 
дамуыныѕ əр тїрлі сатыларындаєы ВГ емдеудіѕ 
ќазіргі кездегі əдістері. Диспансерлік баќылау.
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5 Бруцеллез. Лептоспироз

Ќоздырєыштыѕ тїрлері, инфекция кґздері 
жəне берілу жолдары. Клиникалыќ жіктемесі. 
Зертханалыќ диагностика əдістері. Асќынула-
ры. Диспансерлік баќылау.

6 Токсоплазмоз

Ќоздырєыштыѕ биологиялыќ ерекшеліктері, 
инфекция кґздері, жўєу жолдары. Клиникалыќ 
жіктемесі. Зертханалыќ диагностика əдістері. 
Дəлелді медицина ўстамымен емдеудіѕ ќазіргі 
кездегі əдістері. Асќынулары. Диспансерлік 
баќылау.

7 Гельминтоздар

Əр тїрлі гелминттердіѕ этиологиялыќ жəне 
эпидемиологиялыќ ерекшеліктері. Клиникасы, 
диагностика əдістері (паразитология, сероло-
гиялыќ жəне аллергиялыќ), диагностикалыќ 
ќўндылыєы. Əр тїрлі гельминтоздардыѕ саралау 
диагностикасы. Дəлелді медицина ўстамымен 
емдеудіѕ ќазіргі кездегі əдістері. 

8

Респираторлыќ (ауа-тамшы) 
инфекциялар

Тўмау жəне басќа ЖРВИ (парагрипп, аде-
новирустыќ инфекция, респираторлыќ-синти-
циалдыќ инфекция, риновирустыќ инфек-
ция). Саралау диагностикасы. Асќынулары 
жəне ЖРВИ кезін-дегі шўєыл жаєдайлар. 
Диагностикасы, экспресс-диагностикасы. Ем-
деу. Антибиотиктерді таєайындауєа кґрсе-
тілімдер, инфузиялыќ терапиялар.

9 Менингококктыќ инфекция

Ќоздырєыштардыѕ биологиялыќ ќасиеттері. 
Эпидемиологиясы. Клиникасы, жіктемесі. 
Назофарингит. Менингококцемия. Іріѕді ме-
нингит. Аралас формалары. Асќынулары. 
Диагностика əдістері. Сірнелі, іріѕді менин-
гиттермен, субара-хноидалдыќ ќан ўюлармен, 
менингизммен саралау диагностикасын жїргі-
зу. Шўєыл жаєдайларды емдеу принциптері. 
Гормондыќ терапияєа кґр-сетілімдер.

10 Инфекциялыќ мононуклеоз

Клиникасы, ќан кґрінісі. Диагностикасы. Аѕќа 
дифтериясымен, тулеремиямен (ангиналыќ-
бубонды формасы), іш сїзегімен саралау 
диагностикаларын жїргізу. Дəлелді медицина 
ўстамымен емдеудіѕ ќазіргі кездегі əдістері.

11 Ересектердегі балалар 
респираторлыќ (ауа-тамшы) 

Ќызылша, ќызамыќ, желшешек, эпидемиялыќ 
паротит. Егілгендер мен егілмегендердегі
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18
Организация, структура 
и развитие наркологи-
ческой службы в РК

Принципы организации медицинской, социальной, 
правовой наркологической помощи населению РК. 
Современные пути совершенствования наркологи-
ческой помощи. Структура и организация нарколо-
гических Центров медико-социальной реабилитации 
наркологических заболеваний (ЦМСРНЗ), нарколо-
гических диспансеров, кабинетов. Принципы устрой-
ства и профилирования отделений ЦМСРНЗ.

19

Особенности осущест-
вления динамического 
наблюдения в нарко-
логии 

Выявление и учет наркологических больных, осу-
ществление диспансерного наблюдения. Порядок и 
условия добровольной и недобровольной, неотлож-
ной госпитализации. Принципы и порядок установ-
ления и прекращения диспансерного наблюдения 
лиц с наркологическими заболеваниями, (консуль-
тативная и диспансерная) группы учета. Проведение 
первичного наркологического освидетельствования. 
Организация наркологической помощи, оказываемой 
в недобровольном порядке. Правила предоставления 
анонимной помощи. Структура, задачи и функции 
кабинета анонимного лечения. Преемственность 
между стационарной и амбулаторной помощи, и с 
другими ведомственными учреждениями. Этико-
деонтологические аспекты работы врача-нарколога. 
Конфиденциальность. Партнерские взаимоотноше-
ния врача и больного, отношение к врачебной тайне 
и проблема стигматизации, созависимости.

20

Семиотика психопато-
логической симптома-
тики при наркологиче-
ских заболеваниях

Клинические проявления основных наркологических 
синдромов (психической зависимости, изменения 
толерантности, физической зависимости), нозоло-
гическая специфичность симптомов и синдромов 
острой интоксикации. Роль синдрома в планирова-
нии лечебных мероприятий и установлении про-
гноза. Нозологический и синдромальный принци-
пы классификации наркологических заболеваний. 
Клинико-динамический подход к классификации 
наркологических заболеваний. Основные варианты 
течения наркологических заболеваний.

21
Современные методы 
исследования в нарко-
логии

Методы исследования, применяемые в нарколо-
гии. Клинический, клинико-психопатологический, 
клинико-катамнестический методы. Химико-токси-
кологические, иммунологические, экспресс-тесты 
выявления наркотических веществ и продуктов 
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состояниях в амбула-
торных условиях

веществами, эпилептического статуса, коматоз-
ных состояний, социально-опасного поведения при 
аффективно-шоковых состояниях, остром галлю-
цинозе, паранойде и др. Острые осложнения лекар-
ственной терапии психических расстройств. Профи-
лактика, коррекция осложнений. Прогноз. Показания 
к госпитализации в стационар.

15

Организация и проведе-
ние медико-социальной 
экспертизы в амбулаторно-
поликлинической 
психиатрии

Предмет, задачи и организация медико-социальной 
экспертизы в амбулаторных условиях. Социально-
правовые вопросы. Основания для назначения, кри-
терии оценки при психических и поведенческих 
расстройствах. Правила оформления медицинской 
документации, актов освидетельствования. Критерии 
временной и стойкой нетрудоспособности при пси-
хических заболеваниях. Условия установления инва-
лидности, организация работы специализированной 
МСЭК, порядок направления и освидетельствования. 
Динамическое наблюдение и реализация программ 
медико-социальной реабилитации.

16

Организация и проведе-
ние военно-врачебной 
экспертизы в амбулаторно-
поликлинической 
психиатрии

Предмет, задачи и организация военно-врачебной пси-
хиатрической экспертизы в психиатрии. Социально-
правовые вопросы. Основные положения приказа 
Министра обороны Республики Казахстан о годно-
сти к несению военной службы. Права и обязанности 
эксперта. Основные понятия, порядок назначения и 
проведения военно-врачебной экспертизы в соот-
ветствии с правовыми нормами, установленными в 
РК. Основания для назначения, критерии оценки при 
психических и поведенческих расстройствах. Прави-
ла направления и оформления медицинской докумен-
тации в амбулаторных условиях.

17

Организация и проведе-
ние судебно-психиатри-
ческой экспертизы в ам-
булаторно-поликлини-
ческой психиатрии

Предмет, задачи и организация амбулаторной судебно-
психиатрической экспертизы. Виды. Социально-
правовые вопросы судебной психиатрии. Права и 
обязанности эксперта, процессуальные требования к 
экспертному заключению, понятие о подсудности и 
неподсудности, понятие о дееспособности и не-
дееспособности, установление опекунства; осмотр 
осужденных; осмотр свидетелей и потерпевших. 
Основные понятия, порядок назначения и проведения 
судебно-психиатрической экспертизы в соответствии 
с правовыми нормами, установленными в РК.
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инфекциялары клиникалыќ кґріністер, экзантемамен саралау 
диагностикасын жїргізу, асќынулары мен емдеу. 
Ќазіргі кездегі дифтерияныѕ ерекшеліктері. 
Емдеу.

12 Герпестік инфекция

Вирустыѕ биологиялыќ ќасиеті. Эпидемиоло-
гиясы. Клиникасы, жіктемесі, аєымы. Диагнос-
тикасы. Дəлелді медицина ўстамымен емдеудіѕ 
ќазіргі кездегі əдістері.

13 Трансмиссиялыќ (ќандыќ) 
инфекциялар

Риккетсиоздар.Эпидемиялыќ бґртпе сїзегі 
жəне Бриль-Цинссер ауруы, кенелі бґртпе 
сїзегі, індеттік бґртпе сїзегі, Ку-ќызбасы. 
Жїйелік кенелі боррелиоз (Лайм ауруы). 
Безгек. Инфекция тасымалыныѕ мəселелері. 
Лейшманиоздар. Туляремия. Геморрагиялыќ 
ќызба. Кенелі кґктемгі-жазєы энцефалит. Эпи-
демиологиялыќ ерекшеліктері. Клиникалыќ 
сипаттамасы. Саралау диагностикасы. Зертха-
налыќ диагностиканыѕ ќазіргі кездегі əдісте-
рі. Дəлелді медицина ўстамымен жїргізілетін 
ќазіргі кездегі терапевтикалыќ тактикалар. 
Диспансерлік баќылау.

14 АИТВ-инфекциясы

АИТВ-инфекциясыныѕ таралуы мен мəселеле-
рі. Эпидемиологиясы, клиникалыќ жіктемесі. 
АИТВ-инфекциясы кезіндегі оппортунистік 
инфекциялар, клиникалыќ сипаттамасы.
ЖИТС-байланысќан ісіктер. АИТВ-инфекция-
сыныѕ диагностикасы. Ќазіргі кездегі терапев-
тикалыќ тактикалар. Дəлелді медицина ўстамы-
мен жїргізілетін ќазіргі кездегі терапевтикалыќ 
тактикалар. Диспансерлік баќылау.

15 Тілме

Эпидемиологиясы. Заќымдану механизмі. Тіл-
мені ґршітетін факторлар. Тілменіѕ ќазіргі кезде-
гі жіктемесі. Диагностикасы. Тілмені жергілікті 
емдеу жəне физиотерапиясыныѕ ерекшеліктері. 
Диспансерлік баќылау принциптері жəне тілме 
ќайталануын бициллиндік алдын-алу.

16 Сібір жарасы

Эпидемиологиялыќ ерекшеліктері. Клиникалыќ 
сипаттамасы. Саралау диагностикасы. Зерт-
ханалыќ диагностиканыѕ ќазіргі кездегі əдіс-
тер. Дəлелді медицина ўстамымен жїргізіле-
тін ќазіргі кездегі терапевтикалыќ тактикалар. 
Диспансерлік баќылау.
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17 Сіреспе

Эпидемиологиялыќ ерекшеліктері. Клиникалыќ 
сипаттамасы. Жалпы (жалпыланєан) жəне 
жергілікті сіреспе клиникалыќ аєымыныѕ 
ерекшеліктері. Саралау диагностикасы. Зертха-
налыќ диагностиканыѕ ќазіргі кездегі əдістері. 
Дəлелді медицина ўстамымен жїргізілетін 
ќазіргі кездегі терапевтикалыќ тактикалар. 
Сіреспе ауруымен сырќаттанєан науќастар їшін 
саќтандыру тəртібін ўйымдастыру принциптері. 
Диспансерлік баќылау.

18 Ќўтыру

Эпидемиологиялыќ ерекшеліктері. Клиникалыќ 
сипаттамасы. Əр тїрлі сатыдаєы ауру аєымыныѕ 
клиникалыќ ерекшеліктері. Ќўтырудыѕ сал жəне 
бульбарлыќ формалар. Саралау диагностикасы. 
Зертханалыќ диагностиканыѕ ќазіргі кездегі 
əдістері. Дəлелді медицина ўстамымен 
жїргізілетін ќазіргі кездегі терапевтикалыќ 
тактикалар. Диспансерлік баќылау. Ќўтырудыѕ 
алдын-алу принциптері. Екпе (вакцинация 
жəне серотерапия) кґрсетілімдері мен ќарсы 
кґрсетілімдері.

19 Аса ќауіпті инфекциялар

Оба. Наєыз шешек. Тропикалыќ ќауіпті гемор-
рагиялыќ ќызба. Тырысќаќ. Этиологиясы, па-
тогенезі, клиникасы, саралау диагностикасыныѕ 
мəселелері. Эпидемиологиясы, шўєыл спе-
цификалыќ диагностикасы, науќастармен жəне 
байланыста болєан тўлєалармен жўмысты 
ўйымдастыру, шўєыл алдын-алу шаралары. 
Науќастар жəне инфекциямен байланыста 
болєан тўлєалар кґптеп емдеу-диагностикалыќ 
мекемелерге тїскен кездегі инфекционист-
дəрігердіѕ əрекеті. Аса ќауіпті инфекциялар 
кезінде ЖПД жїргізетін шаралар. Стационардан 
шыќќан науќастарды диспансерлік баќылауєа 
алу жəне оларды жїргізу.

Барлығы 100 сағат
Балалар жұқпалы аурулары

11

Сарєаю синдромы 
аєымымен жїретін 
балалардаєы жўќпалы 
аурулар

Нəжістік-ауыз арќылы жўєу механизмімен 
жїретін вирустыќ гепатиттер. ВГА, ВГЕ. 
Жўєудыѕ парентералдыќ механизмімен жїретін 
ВГВ жəне ВГС вирустыќ гепатиттер. ВГД.
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стройств личности (психопатий) П.Б. Ган нушкина, 
О.В. Кербикова. Классификация, клинические про-
явления. Понятие компенсации и декомпенсации. 
Тактика ведения и динамического наблюдения, про-
филактики и лечения с позиций доказательной меди-
цины в амбулаторных условиях. Фармакологическая 
и психотерапевтическая коррекция. Реабилитация и 
реадаптация. Прогноз. Медико-социальная, военная, 
судебно-психиатрическая экспертиза. Показания к 
направлению в стационар.

12 Умственная отсталость

Диагностика и дифференциальная диагностика ум-
ственной отсталости в амбулаторных условиях. Со-
временные представления об этиологии и патогенезе. 
Клинические проявления. Систематика по этиологи-
ческому принципу, степени выраженности. Задержки 
психического развития. Дифференциальные отли-
чия легкой умственной отсталости от пограничной. 
Тактика ведения и динамического наблюдения, про-
филактики и лечения с позиций доказательной ме-
дицины в амбулаторных условиях. Уход и надзор. 
Реабилитация. Прогноз Медико-социальная, судеб-
ная военная, судебно-психиатрическая экспертиза. 
Показания к направлению в стационар. Медико-
социальная и психолого-педагогическая помощь.

13

Психические расстрой-
ства, специфические 
для детского возраста.

Диагностика и дифференциальная диагностика 
тревожно-фобических расстройств детского возраста 
в амбулаторных условиях. Элективный мутизм. Реак-
тивное расторможенное расстройство. Транзиторное 
тикозное расстройство. Энурез, энкопрез и др. Так-
тика ведения и динамического наблюдения, профи-
лактики и лечения согласно протоколам с позиций 
доказательной медицины в амбулаторных условиях. 
Реабилитация. Прогноз. Медико-социальная, воен-
ная, судебно-психиатрическая экспертиза. Показания 
к направлению в стационар. Медико-социальная и 
психолого-педагогическая помощь.

14

Актуальные вопросы 
ургентных состоянии в 
психиатрии на догоспи-
тальном этапе. Реани-
мационные мероприя-
тия при неотложных

Диагностика и дифференциальная диагностика не-
отложных состояний в амбулаторных условиях: пси-
хомоторного возбуждения, психомоторного ступора, 
агрессивного поведение, суицидального поведения, 
отказа от еды, тяжело протекающего делирия, фе-
брильная шизофрения, отравления психоактивными
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латорных условиях. Реабилитация, признаки бла-
гоприятного и неблагоприятного прогноза, ис-
ход: полная и неполная ремиссия, конечные со-
стояния, понятие шизофренического дефекта. 
Этико-деонтологические проблемы. Возрастные осо-
бенности. Медико-социальная, военная, судебно-
психиатрическая экспертиза. Показания к направле-
нию в стационар.

8
Алгоритм диагностики 
и ведения лиц с аффек-
тивными синдромами 

Диагностика и дифференциальная диагностика аф-
фективных расстройств в амбулаторных условиях. 
Клинические проявления депрессивных и маниа-
кальных фаз. Атипичные фазы. Тактика ведения и 
динамического наблюдения, профилактики и лечения 
с позиций доказательной медицины в амбулаторных 
условиях. Опасность суицида, уход и надзор за боль-
ными. Реабилитация. Прогноз. Медико-социальная, 
военная, судебно-психиатрическая экспертиза. Пока-
зания к направлению в стационар.

9

Невротические, свя-
занные со стрессом, и 
соматоформные рас-
стройства.
Поведенческие синдро-
мы, связанные с физио-
логическими наруше-
ниями и физическими 
факторами 

Диагностика и дифференциальная диагностика невро-
тических, связанных, со стрессом, и соматоформных 
расстройств. Основные концепции в происхождении 
невротических расстройств. Клинические типы, про-
явления невротических расстройств. Сравнительно-
возрастные особенности, критические возрастные 
периоды. Тактика ведения, профилактики и лечения 
согласно протоколам с позиций доказательной ме-
дицины в амбулаторных условиях. Реабилитация. 
Прогноз. Медико-социальная, военная, судебно-
психиатрическая экспертиза. Показания к направле-
нию в стационар.

10

Посттравматические 
стрессовые, расстрой-
ства. Психогенные 
(реактивные) психозы, 
посттравматический 
стрессовый синдром

Диагностика и дифференциальная диагностика ре-
активных психозов, острой реакции на стресс, пост-
травматического стресса, расстройств адаптации в 
амбулаторных условиях. Клинические типы, про-
явления. Современные достижения в лечении. Реа-
билитация. Прогноз. Медико-социальная, военная, 
судебно-психиатрическая экспертиза. Показания к 
направлению в стационар.

11
Расстройства личности 
и поведения
в зрелом возрасте

Диагностика и дифференциальная диагностика рас-
стройств личности и поведения в амбулаторных 
условиях. Критерий диагностики, систематика рас-
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ВГ нəтижелері (сауыєу, жіті бїйрек жеткілік-
сіздігі, тасымалдаушылыќ, ўзаќќа созылєан 
гепатиттер). Созылмалы вирустыќ гепатиттер. 
Балалардаєы ґтшыєару жолдардыѕ туа біткен 
аурулары жəне гепатоздар. Бауыр жəне ґтшыєару 
жолдарыныѕ ауруларын диагностикалау əдістері. 
ВГ кезінде індетке ќарсы жасалынатын шаралар 
(активті жəне пассивті серологиялыќ алдын-
алу). Балалардаєы гемолитикалыќ сарєаюмен 
жїретін ВГ саралау диагностикасы. Сарєаю 
синдромы аєымымен жїретін жўќпалы аурулар 
(лептоспироз, иерсиниоздар, сары ќызба). 
Сарєаю синдромы аєымымен жїретін жўќпалы 
аурулар (безгек, цитомегаловирустыі инфекция, 
инфекциялыќ мононуклеоз, эхинококкоз).
Емдəм мен емдеудіѕ негізгі принциптері.

2

Талаураєан синдром 
аєымымен жїретін ауа-
тамшы жолдарымен 
берілетін балалардаєы 
жўќпалы аурулар

Кґкжґтел. Ќоздырєыштыѕ ерекшеліктері, эпи-
демиологиясы, патогенезі, клиникасы, диагнос-
тикасы, ауыртпалыќ критерилері, асќынулары 
мен емдеу. Ґмірініѕ алєашќы їш айындаєы бала-
ларда кездесетін ауру аєымыныѕ ерекшелік-
тері. Кґкжґтелшемен саралау диагностикасын 
жїргізу, алдын-алу, вакцинация жасау кґрсе-
тілімдері мен ќарсы кґрсетілімдері. Тўмау. 
Ќоздырєыштыѕ ерекшеліктері, эпидемиоло-
гиясы, патогенезі, клиникасы, диагностикасы, 
ауыртпалыќ критерилері, асќынулары мен 
емдеу Басќа ЖРВИ - аденовирустыќ инфекция, 
парагрипп, риновирустыќ инфекция, РС-
инфекциясы. Ќоздырєыштыѕ ерекшеліктері, 
эпидемиологиясы, патогенезі, əр тїрініѕ кли-
никалыќ ерекшеліктері, диагностикасы, ауырт-
палыќ критерилері. Тўмаудыѕ асќынулары жəне 
басќа ЖРВИ (пневмония, ларингит, менингит 
жəне т.б.). Емдеу жəне алдын-алу принциптері. 
Менин-гококктыќ инфекция, ќоздырєыштыѕ 
ерекшеліктері, эпидемиологиясы, патогенезі, 
клиникалыќ жікте-месі, менингококктыќ назо-
фарингиттіѕ клиникасы, басќа назофарингит-
термен саралау диагностикасын жїргізу.

3 Ангина аєымымен жїретін 
балалардаєы жўќпалы

Дифтерия. Этиологиясы, дифтерия таяќшасы-
ныѕ ерекшеліктері, эпидемиологиясы, пато-
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аурулар генезі. Аран жəне басќа жерде орналасќан 
дифтерияныѕ жіктелуі. Кґмей, мўрын жəне 
сирек кездесетін жерлердіѕ дифтериясы. Дифте-
рияныѕ асќынулары жəне нəтижелері, олардыѕ 
патогенезі жəне емделуі. КДСА - вакцинациясы, 
кґрсетілімдері жəне ќарсы кґрсетілімдері. 
Инфекциялыќ мононуклеоз – Филатов ауруы. 
Бактериалды жəне вирустыќ ангиналар 
(Симановский - Венсана, стафиллококк жəне 
стрептококкты, саѕырауќўлаќты). Басќа жўќпа-
лы ауруларда болатын салдарлыќ ангиналар. 
Ангинаны жəне оныѕ асќынуларын емдеу при-
нциптері.

4
Экзантема аєымымен 
жїретін балалардаєы 
жўќпалы аурулар

Ќызылша. Этиопатогенезі, эпидемиологиясы, 
клиникасы, диагностикасы, асќынулары, нəти-
желері, ауруханаєа жатќызуєа кґрсетілімдер, 
емдеу, алдын- алу.
Ќызамыќ, этиопатогенезі, клиникалыќ кґрінісі, 
жїкті əйелдердегі ерекшеліктері, туа біткен 
ќызамыќ, ќызылшамен саралау диагностикасын 
жїргізу. Жəншау, этиопатогенезі, эпидемио-
логиясы, клиникасы, жіктемесі, диагностикасы, 
асќынулары: ерте жəне кеш. Нəтижелері, ауру-
ханаєа жатќызуєа кґрсетілімдер, їйде жəне 
стационарда емдеу, алды-алу. Псевдотуберку-
лез, этиопатогенезі, эпидемиологиясы, клини-
касы, диагностикасы. Асќынулары, нəтижелері, 
ауруханаєа жатќызуєа кґрсетілімдер, емдеу. 
Менингококкцемия, клиникалыќ кґрінісі, са-
ралау диагностикасы, дəрігер тактикасы. Энте-
ровирустыќ экзантемалар. этиопатогенезі, эпи-
демиологиясы, клиникасы, жіктемесі, диагнос-
тикасы, асќынулары: ерте жəне кеш. Нəтижелері, 
ауруханаєа жатќызуєа кґрсетілімдер, їйде жəне 
стационарда емдеу, алдын-алу. Желшешек. Ќўр-
сау теміреткі. Герпестік инфекция. Этиопатоге-
незі, эпидемио-логиясы, клиникасы, жіктемесі, 
диагностикасы, асќынулары: ерте жəне кеш.   
Нəтижелері, ауруханаєа жатќызуєа кґрсетілім-
дер, емдеу, алдын-алу. Геморрагялыќ экзантема. 
Балалар терісініѕ стретококктыќ жəне стафи-
лококктыќ инфекциялары.
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ского освидетельствования. Организация принуди-
тельных мер медицинского характера в отношении 
лиц, страдающих психическими расстройствами на 
амбулаторном этапе.

5

Алгоритм диагности-
ки и ведения лиц с 
органическими психо-
синдромами (делирий, 
деменция и др. когни-
тивные расстройства)

Диагностика и дифференциальная диагностика пси-
хоорганического синдрома, его основные варианты, 
деменции, делирия, амнестических, когнитивных 
и др. расстройств при органических, экзогенно-
органических и самотогенных заболеваниях (в связи 
с травмой, эпилепсией, интоксикацией, радиацией, 
инфекциями, опухоли и.др.) в амбулаторных услови-
ях.. Клиника, особенности течения в различные пе-
риоды, диагностические критерии. Тактика ведения и 
динамического наблюдения, профилактики и лечения 
с позиций доказательной медицины в амбулаторных 
условиях. Реабилитация больных в поликлинических 
условиях. Прогноз. Медико-социальная, военная, 
судебно-психиатрическая экспертиза. Показания к 
направлению в стационар.

6
Алгоритм диагностики 
и ведения лиц с бредо-
выми синдромами 

Диагностика и дифференциальная диагностика бре-
довых и других психотических расстройств в ам-
булаторных условиях: паранойя, инволюционный 
параноид, острое полиморфное психотическое рас-
стройство, индуцированные бредовые расстройства 
и др. Клиника, особенности течения в различные пе-
риоды, диагностические критерии. Тактика ведения 
и динамического наблюдения, профилактики и лече-
ния с позиций доказательной медицины в амбулатор-
ных условиях. Профилактика общественно-опасного 
поведения. Реабилитация, признаки благоприятного 
и неблагоприятного прогноза. Медико-социальная, 
военная, судебно-психиатрическая экспертиза. Пока-
зания к направлению в стационар.

7 Шизофрения, шизоти-
пические расстройства

Диагностика и дифференциальная диагностика ши-
зофрении, шизотипических расстройств в амбулатор-
ных условиях. Клинические проявления. Продуктив-
ные и негативные симптомы шизофрении. Основные 
клинические (формы) типы шизофрении.
Шизотипические расстройства. Диагностические 
критерии. Закономерности и типы течения. Тактика 
ведения динамического наблюдения, профилактики и 
лечения с позиций доказательной медицины в амбу-
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4.2 Примерный тематический план и содержание семинаров 
и практических занятий

№ Тема Содержание
Психиатрия

1

Организация психиа-
трической и нарколо-
гической помощи в 
условиях ПМСП

Организация психиатрической и наркологической 
помощи в условиях ПМСП. Основные нормативно-
правовые акты, регулирующие деятельность пси-
хиатрических и наркологических учреждений в РК. 
Права пациента. Актуальные вопросы организации 
диспансеризации лиц с психическими и поведенче-
скими расстройствами, порядок его установления 
и прекращения наблюдения в группе консультатив-
ного и диспансерного учета (АДН). Деонтология в 
психиатрии. Партнерские взаимоотношения врача и 
больного, отношение к врачебной тайне и проблема 
стигматизации.

2

Амбулаторная пси-
хиатрическая помощь. 
Структура и органи-
зация психоневроло-
гического диспансера, 
работы кабинета участ-
кового психиатра

Принципы организации амбулаторной психиатри-
ческой помощи населению РК. Структура и органи-
зация психоневрологического диспансера, работы 
кабинета участкового психиатра. Другие виды ам-
булаторной помощи (дневной стационар, лечебно-
трудовые мастерские). Основные функции и задачи. 
Организация патронажа. Особенности организации 
психиатрической помощи детям, подросткам, лицам 
преклонного возраста. Преемственность между ста-
ционарной и амбулаторной помощи.

3 Предмет и задачи кли-
нической психиатрии

Определение, предмет и задачи психиатрии. Разделы 
психиатрической науки (клиническая и биологиче-
ская психиатрия). Периоды развития психиатрии и 
основные современные направления. Основные па-
радигмы в психиатрии. 

4

Особенности осущест-
вления динамического и 
активно динамического 
наблюдения в психиа-
трии

Выявление и учет психически больных, осуществле-
ние динамического наблюдения. Порядок и условия 
добровольной и недобровольной, неотложной госпи-
тализации. Принципы и порядок установления и пре-
кращения диспансерного наблюдения лиц с психиче-
скими и поведенческими расстройствами. 
Консультативная и диспансерная группы учета. 
Основные пять групп динамического диспансерного 
учета. Правила проведения первичного психиатриче-
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5

Ќызба аєымымен жїретін 
балалардаєы жўќпалы 
аурулар.

Сїзек пен паратифтер. Этиопатогенезі, эпиде-
миологиясы, клиникасы, жіктемесі, диагности-
касы, асќынулары, нəтижелері, ауруханаєа 
жатќызуєа кґрсетілімдер, емдеу, алдын-алу.
Бруцеллез. Этиопатогенезі, эпидемиологиясы, 
клиникасы, жіктемесі, диагностикасы, асќыну-
лары, нəтижелері, ауруханаєа жатќызуєа 
кґрсетілімдері, емдеу, алдын-алу.
Безгек. Этиопатогенезі, эпидемиологиясы, кли-
никасы, жіктемесі, диагностикасы, асќынулары, 
нəтижелері, ауруханаєа жатќызуєа кґрсетілім-
дері, емдеу, алдын-алу.
Риккетсиоздар. Этиопатогенезі, эпидемиология-
сы, клиникасы, жіктемесі, диагностикасы, ас-
ќынулары, нəтижелері, ауруханаєа жатќызуєа 
кґрсетілімдері, емдеу, алдын-алу.
Геморрагиялыќ ќызба. Этиопатогенезі, эпиде-
миологиясы, клиникасы, жіктемесі, диагнос-
тикасы, асќынулары, нəтижелері, ауруханаєа 
жатќызуєа кґрсетілімдері, емдеу, алдын-алу.
Инфекция табиєатындаєы сепсистік жаєдай-лар. 
Этиопатогенезі, эпидемиологиясы, клиникасы,
жіктемесі, диагностикасы, асќынулары, нəтиже-
лері, ауруханаєа жатќызуєа кґрсетілімдері, 
емдеу, алдын-алу. 

6
Іш ґту аєымымен жїретін 
балалардаєы жўќпалы 
аурулар

Сальмонеллездер. Этиопатогенезі, эпидемио-
логиясы, клиникасы, жіктемесі, диагностикасы, 
асќынулары, нəтижелері, ауруханаєа жатќызуєа 
кґрсетілімдері, емдеу, алдын-алу.
Дизентерия. Этиопатогенезі, эпидемиологиясы, 
клиникасы, жіктемесі, диагностикасы, асќыну-
лары, нəтижелері, ауруханаєа жатќызуєа кґрсе-
тілімдері, емдеу, алдын-алу.
Таєамдыќ уытты инфекциялар. Этиопатогенезі, 
эпидемиологиясы, клиникасы, жіктемесі, диаг-
ностикасы, асќынулары, нəтижелері, ауруханаєа 
жатќызуєа кґрсетілімдері, емдеу, алдын-алу.
Вирустыќ іш ґтулер. Этиопатогенезі, эпидемио-
логиясы, клиникасы, жіктемесі, диагностикасы, 
асќынулары, нəтижелері, ауруханаєа жатќызуєа 
кґрсетілімдері, емдеу, алдын-алу.
ШПФ тудыратын іш ґту. Этиопатогенезі, эпи-
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демиологиясы, клиникасы, жіктемесі, диагнос-
тикасы, асќынулары, нəтижелері, ауруханаєа 
жатќызуєа кґрсетілімдері, емдеу, алдын-алу.
Тырысќаќ. Этиопатогенезі, эпидемиологиясы, 
клиникасы, жіктемесі, диагностикасы, асќыну-
лары, нəтижелері, ауруханаєа жатќызуєа кґрсе-
тілімдері, емдеу, алдын-алу.

7
Балалар 
инфектологиясындаєы 
шўєыл жаєдайлар

Ерте жастаєы балалардаєы ќыспаќтар (ла-
рингиттер). Балалардаєы инфекциялыќ-уытты 
шок. Мидыѕ ісінуі. Инфекциялыќ патологиялар 
кезіндегі ќўрысќаќ синдромы. Гиповолемия-
лыќ шок. Гипертермиялыќ синдром. Жіті бїй-
рекїстібез жеткіліксіздігі. Жіті бїйрек жіт-
кіліксіздігі. Жіті бауыр жеткіліксіздігі. 

8

Жїйке жїйесініѕ 
заќымдану аєымымен 
жїретін балалардаєы 
жўќпалы аурулар

Полиомиелит. Этиопатогенезі, эпидемиология-
сы, клиникасы, жіктемесі, диагностикасы, 
асќынулары, нəтижелері, ауруханаєа жатќызуєа 
кґрсетілімдері, емдеу, алдын-алу. Менингиттер. 
Этиопатогенезі, эпидемиологиясы, клиникасы, 
жіктемесі, диагностикасы, асќынулары, нəти-
желері, ауруханаєа жатќызуєа кґрсетілімдері, 
емдеу, алдын-алу. Энцефалиттер. Этиопатогенезі, 
эпидемиологиясы, клиникасы, жіктемесі, диаг-
ностикасы, асќынулары, нəтижелері, ауруханаєа 
жатќызуєа кґрсетілімдері, емдеу, алдын-алу. 
Сіреспе. Этиопатогенезі, эпидемиологиясы, 
клиникасы, жіктемесі, диагностикасы, асќыну-
лары, нəтижелері, ауруханаєа жатќызуєа кґрсе-
тілімдер, емдеу, алдын-алу. Ќўтыру. Этиопато-
генезі, эпидемиологиясы, клиникасы, жіктемесі, 
диагностикасы, асќынулары, нəтижелері, ауру-
ханаєа жатќызуєа кґрсетілімдері, емдеу, алдын-
алу. Нейротоксикоздар. Ботулизм. Этиопато-
генезі, эпидемиологиясы, клиникасы, жіктемесі, 
диагностикасы, асќынулары, нəтижелері, ауру-
ханаєа жатќызуєа кґрсетілімдері, емдеу, алдын-
алу. Басќа жўќпалы аурулар кезінде жїйке 
жїйесініѕ заќымдануы. 

9 Балалардаєы гельминтоздар

Энтеробиоз. Аскаридроз. Гименолипедоз. Тенио-
аринхоз. Цестодоздар. Бала ґмірініѕ алєашќы 
жылындаєы ерекшеліктері. Этиопатогенезі, 
эпидемиологиясы, клиникасы, жіктемесі, диаг-
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3 Экспертиза нетрудоспособности и медико-социальная экспертиза больных 
дерматовенерологического профиля в условиях ПМСП.
Итого - 6 часов

Скорая неотложная помощь
1 Организация службы скорой неотложной помощи в РК.

2 Особенности оказания скорой неотложной помощи беременным и пожилым 
лицам.

3 Особенности оказания скорой неотложной помощи при экстренных состояниях 
в терапии и педиатрии.

4 Особенности оказания скорой неотложной помощи при экстренных состояниях 
в хирургии и акушерстве и гинекологии.
Итого - 8 часов

Травматология и ортопедия
1 Организация травматологической и ортопедической службы в РК.

2 Особенности раннего выявления и профилактики травматологических и 
ортопедических патологий в условиях ПМСП.

3 Экспертиза нетрудоспособности и медико-социальная экспертиза 
травматологических и ортопедических патологий в условиях ПМСП.
Итого - 6 часов

Клиническая фармакология

 1 Актуальные проблемы клинической фармакологии с позиций доказательной 
медицины.

2 Основы рациональной фармакотерапии в амбулаторной практике.
3 Этические и социальные аспекты клинической фармакологии.

Итого  - 6 часов
Нутрициология

1 Организация службы лечебного питания в Казахстане.

2 Патогенетическое обоснование принципов лечебного питания при заболеваниях 
внутренних органов.
Итого - 4 часа
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Клиническая лабораторная диагностика

1 Значение клинико-лабораторных методов исследования в диагностике 
заболеваний внутренних органов у детей и взрослых.
Итого - 2 часа

Оториноларингология

 1 Особенности диагностики, лечения и диспансерного наблюдения больных с 
патологией ЛОР-органов в условиях ПМСП.

2 Экспертиза нетрудоспособности и медико-социальная экспертиза больных с 
патологией ЛОР-органов в условиях ПМСП.
Итого - 4 часа

Офтальмология

1 Особенности диагностики, лечения и диспансерного наблюдения больных с 
патологией органов зрения в условиях ПМСП.

2 Экспертиза нетрудоспособности и медико-социальная экспертиза больных с 
патологией органов зрения в условиях ПМСП.
Итого - 4 часа

Онкология

1 Организация онкологической службы в РК. Особенности оказания 
онкологической помощи в условиях ПМСП.

2 Принципы диспансеризации в онкологии.
3 Паллиативная помощь в условиях ПМСП.

Итого - 6 часов
Неврология

1 Организация онкологической службы в РК. Особенности оказания 
онкологической помощи в условиях ПМСП.

2 Принципы неврологического осмотра в условиях ПМСП у взрослого и 
ребенка.

3 Экспертиза нетрудоспособности и медико-социальная экспертиза больных с 
неврологической патологией в условиях ПМСП.
Итого - 6 часов

Дерматовенерология

1 Организация дерматовенерологической службы в РК. Особенности оказания 
дерматовенерологической помощи в условиях ПМСП.

2 Особенности диагностики, лечения и диспансерного наблюдения больных 
дерматовенерологического профиля в условиях ПМСП.
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ностикасы, асќынулары, нəтижелері, ауруханаєа 
жатќызуєа кґрсетілімдері, емдеу, алдын-алу. 

10 Балалардаєы паразитарлы 
инфекциялар

Эхинококкоз. Амебиаз. Хламидиоз. Токсоплаз-
моз. Этиопатогенезі, эпидемиологиясы, клини-
касы, жіктемесі, диагностикасы, асќынулары, 
нəтижелері, ауруханаєа жатќызуєа кґрсетілі-
мдері, емдеу, алдын-алу.

11 Балалардаєы зооноздар

Сібір жарасы. Этиопатогенезі, эпидемиологиясы, 
клиникасы, жіктемесі, диагностикасы, асќыну-
лары, нəтижелері, ауруханаєа жатќызуєа кґрсе-
тілімдері, емдеу, алдын-алу. Аусыл. Этиопа-
тогенезі, эпидемиологиясы, клиникасы, жікте-
месі, диагностикасы, асќынулары, нəтижелері, 
ауруханаєа жатќызуєа кґрсетілімдері, емдеу, 
алдын-алу. Оба. Этиопатогенезі, эпидемио-
логиясы, клиникасы, жіктемесі, диагностика-
сы, асќынулары, нəтижелері, емдеу, алдын-алу 
шаралары. Маѕќа. Этиопатогенезі, эпидемио-
логиясы, клиникасы, жіктемесі, диагностикасы, 
асќынулары, нəтижелері, емдеу, алдын-алу 
шаралары. Лептоспироз Этиопатогенезі, эпиде-
миологиясы, клиникасы, жіктемесі, диагнос-
тикасы, асќынулары, нəтижелері, ауруханаєа 
жатќызуєа кґрсетілімдері, емдеу, алдын-алу 
шаралары. 

12 Балалардаєы аса ќауіпті 
инфекциялар

Геморрагиялыќ ќызба. Тырысќаќ. Маймыл 
шешегі. Оба. Этиопатогенезі, эпидемиологиясы, 
клиникасы, жіктемесі, диагностикасы, асќыну-
лары, нəтижелері, емдеу, алдын-алу шаралары. 
Аса ќауіпті инфекцияларды диагностикалау 
кезінде ЖПД жїргізетін шаралары. 

13 Балалардаєы арбовирустыќ 
инфекциялар

Кене энцефалиттері. Этиопатогенезі, эпидемио-
логиясы, клиникасы, жіктемесі, диагностикасы, 
асќынулары, нəтижелері, ауруханаєа жатќызуєа
кґрсетілімдері, емдеу, алдын-алу. Балалардаєы 
зоорнитоздар. Этиопатогенезі, эпидемиология-
сы, клиникасы, жіктемесі, диагностикасы, ас-
ќынулары, нəтижелері, ауруханаєа жатќызуєа 
кґрсетілімдері, емдеу, алдын-алу.

14 Балалардаєы вакцинация Вакцинаныѕ тїрлері, дайындау техникалары, 
кґрсетілімдері мен ќарсы кґрсетілімдері. 
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Вакцинациядан кейінгі асќынулар. Дəрігерлік 
жəрдем кґрсету. 

15 Балалардаєы АИТВ/ЖИТС

Балалардаєы туа біткен ЖИТС. Балалардаєы 
жїре пайда болєан ЖИТС. АИТВ-инфекциясы-
ныѕ сатылары. Алєашќы инфекциялану. ЖИТС 
байланысќан клиникалыќ жиынтыќ. Зертха-
налыќ диагностикасы. Этиотроптыќ жəне 
вирусќа ќарсы терапиялар. Иммундыќ модуль-
деу жəне иммундыќ алмастырєылыќ терапия-
лар. Алдын-алу.

16 Полиомиелит

Этиологиясы, вирустыѕ негізгі ќасиеті. Эпиде-
миологиясы, индекс контагиозности, маусым-
дылыєы. Аурудыѕ патогенезі Клиникалыќ кґрі-
ністері, негізгі симптомдары мен синдромдары. 
Вакцинабайланысќан полимиелит. Поствакци-
налдыќ реакциялар мен асќынулары. Алдын-
ала екпе шараларын жїргізуге кґрсетілімдер 
мен ќарсы кґрсетілімдер. Вакцинаныѕ тїрлері. 
Саралау диагностикасы. Асќынулары мен нəти-
желері. Емдеу жəне алдын-алу стандарттары. 

17
Цитомегаловирустыќ 
инфекция. Герпестік 
инфекция

Клиникалыќ жіктемесі, туа біткен цитомегалия 
симптомдары (жіті жəне созылмалы формала-
ры). Жїре пайда болєан цитомегаловирустыќ 
инфекция. Нəрестелер мен бір жасќа толмаєан 
балаларда кездесетін ерте диагностикалыќ 
белгілері. Саралау диагностикасы. Асќынулары 
жəне нəтижелері. Емдеу жəне алдын-алу 
стандарттары. Аурулардыѕ аныќ жəне жасырын 
формаларымен сырќаттанатын жїкті əйелдердіѕ 
эпидемиологиялыќ мəні.

18 Балалардаєы ауруды 
интегралдыќ тїрде жїргізу

Іш ґтуді емдеу бойынша ДДСЎ баєдарламасы 
(А, В жəне С баєдарламалары). Науќастарды 
инфузиялыќ терапияєа кґшіру критерилері. 
Жіті респираторлыќ инфекцияны (ЖРИ) емдеу 
бойынша ДДСЎ баєдарламасы. Балалардаєы 
ЖРИ аєымыныѕ жасќа байланысты ерекше-
ліктері. Пневмониямен саралау диагностикасын 
жїргізу. Їйде жəне ауруханада емдеу кґрсеті-
лімдері. Антибиотикотерапиясы. Кґрсетілімдері 
мен ќарсы кґрсетілімдері.

Барлығы 100 сағат
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4 Диспансерное наблюдение и ведение больных после выписки из стационара. 
Организация лечебного питания.
Итого - 8 часов

Детские инфекционные болезни
1 Оказание детской инфекционной помощи в условиях ПМСП.
2 Доказательная медицина детских инфекционных болезней.
3 Карантинные мероприятия в детских учреждениях. 
4 Программа Интегрированное ведение болезней детского возраста.

Итого - 8 часов
Фтизиатрия

1 Алгоритм обследования при подозрении на туберкулез
2 Рентгенологическая семиотика туберкулеза
3 Протоколы DOTS. За и против
4 Побочные действия и осложнения терапии туберкулеза

Итого  - 8 часов
Лучевая диагностика

1 Значение визуальных методов исследования в амбулаторной практике.

2 Оптимальный выбор методов визуальной диагностики в условиях ПМСП. 
Особенности визуальной диагностики у детей.
Итого - 4 часов

Акушерство и гинекология
1 Антенатальное наблюдение беременных в условиях ПМСП.
2 Принципы безопасного материнства ВОЗ. Партнерские роды.
3 Принципы планирования семьи, методы контрацепции.
4 Ведение женщин в период пре- и постменопаузы.
5 Обучение подростков принципам безопасного секса.

Итого - 10 часов
Хирургия амбулаторная

1 Общие принципы организации хирургической помощи на догоспитальном 
этапе и в условиях ПМСП.

2 Показания для госпитализации хирургических больных и консультации хирурга.
3 Оказание помощи при экстренных хирургических патологиях.

4 Экспертиза нетрудоспособности и медико-социальная экспертиза хирургических 
больных в условиях ПМСП.
Итого - 8 часов
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8 Патронаж беременных, родильниц и новорожденных на дому.
9 Ведение медицинской документации.
10 Подготовка докладов, презентаций на клинические конференции.

11 Обучение пациентов в школах социально-значимых заболеваний (АГ, БА, СД, 
ХСН, ИБС и др.).

12 Работа по формированию принципов здорового образа жизни.
13 Работа с социально-неблагополучным контингентом на участке.
14 Работа в библиотеке, Интернете.
15 Формирование портфолио слушателя резидентуры.

Итого - 396 часов

4 Примерный тематический план и содержание профилирующих смежных 
дисциплин

4.1 Примерный тематический план лекций

№ Тема Содержание
Психиатрия

1
Предмет и задачи психиатрии, история ее развития. Организация психиатриче-
ской и наркологической помощи в условиях ПМСП. Современная антинаркоти-
ческая политика РК.

2 Сравнительная характеристика классификаций психических расстройств 
(МКБ-10). 

3 Органические, симптоматические психические расстройства.

4 Актуальные проблемы наркологии. Современное состояние проблемы зависи-
мости. Эпидемиология наркологических заболеваний.

5
Актуальные вопросы диагностики наркологических заболеваний. Международ-
ная и отечественная классификации психических и поведенческих расстройств 
(МКБ-10 пересмотра), концептуальные подходы в наркологии.
Итого - 10 часов

Инфекционные болезни

1 Организация инфекционной службы в РК. Оказание инфекционной помощи в 
условиях ПМСП.

2 Актуальные проблемы современной инфектологии.

3 Мероприятия, проводимые ВОП, при карантинных и особо опасных 
инфекциях.
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Фтизиатрия

1
Туберкулезбен 
сырќаттанатын науќасты 
тексеру ерекшеліктері.

Байланыс мəні. Науќастыѕ еѕбек жəне тўрмыс-
тыќ жаєдайлары. Аєзаныѕ дамуы. Кґшірілген 
аурулар. Жат ќылыќтары. Аурудыѕ алєашќы 
симптомдары. Ґкпе жəне басќа аєзалардаєы 
туберкулезбен сырќаттанатын науќастыѕ ша-
єымдары. Ґкпе туберкулезімен жəне басќа 
аурулармен (диабет, ґкпе рагы, жїрек аурулары, 
алкоголизм жəне т.б.) сырќаттанєан науќасты 
зерттеу ерекшеліктері. Тыныс алу мїшелерініѕ 
туберкулезімен сырќаттанатын науќасты ренге-
нологиялыќ зерттеу əдістері. Ґкпе ренген-
нограммасындаєы патологиялыќ ґзгерістердіѕ 
сипаттау сызбасы. Ренгенологиялыќ суретте ґкпе 
туберкулезініѕ клиникалыќ формасы. Рентгено-
грамманы, томограмманы, флюорограмманы, 
бронхограмманы оќу. Туберкулиндер: АТК, 
ППД-Л. Пирке, Манту, Кох туберкулиндік 
сынаќтары, оларды ќолдануєа кґрсетілімдер. 
Туберклиндік сынаќтарєа реакция, оларды 
есепке алу жəне клиникалыќ тїсіндіру.
Туберкулез микобактериясын бактериоскопия-
лыќ, бактериологиялыќ жəне биологиялыќ зерт-
теу əдістерімен табу, нəтижелерініѕ туберкулез 
диагностикасы мен туберкулездік процесстіѕ 
фазаларын аныќтаудаєы маѕыздылыєы.
Ґкпе жəне басќа да мїшелердіѕ туберкуле-зін 
диагностикалаудаєы биопсияныѕ маѕызды-
лыєы. Гистологиялыќ жəне цитологиялыќ зерт-
теулер, олардыѕ туберкулездіѕ саралау диаг-
ностикасындаєы мəні.
Гистологиялыќ аныќтау. Полимеразды тізбекті 
реакция. Байќама терапиясы.
2ТЕ Мантудыѕ туберкулиндік сынаєы. Ќою 
техникасы. Туберкулезді ерте аныќтау їшін 
сынаќ ќолдану, вакцинация мен ревакцияна-
цияєа жататын тўлєаларды іріктеу, туберку-
лезбен инфекцияланєан тўрєындарды зерттеу. 
Туберкулез ауруыныѕ ќаупі жоєары, зерттеуді 
жəне фтизиатр баќылауын ќажет ететін тўл-
єаларды аныќтау їшін Манту сынаєы ќолда-
нылады. Туберкулинге инфекциялыќ жəне
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поствакциналдыќ сезімталдылыќ.
Туберкулез бен басќа аурулардыѕ саралау диаг-
ностикасын жїргізу їшін туберкулиндік сынаќ 
ќолданылады.

2 Туберкулез жіктемесі

Туберкулез жіктемесі ќўрылымыныѕ принцип-
тері. Жіктеу айдары. Туберкулез диагнозыныѕ 
тўжырымдамасы. Аурудыѕ, жараќаттыѕ, ґлім 
себептерініѕ, «Туберкулез» бґлімініѕ халыќара-
лыќ жіктемесі. Тыныс алу жəне адам аєзасыныѕ 
басќа да жерлерінде орналасќан туберкулез 
диагнозын микробиологиялыќ, гистологиялыќ 
əдістермен аныќтай білу.

3 Ґкпе туберкулезі

Тыныс алу жолдары мен ауыз ќуысы туберку-
лезініѕ патогенезі мен патоморфологиясы. 
Клиникасы, диагностикасы жəне емдеу. Зерттеу-
діѕ визуалдыќ жəне эндоскопиялыќ əдістері. 
Ауыз ќуысы мен тыныс алу жолдары тубер-
кулезініѕ саралау диагностикасы. Ґкпеден ќан 
кету, ќан тїкіру жəне спонтанды пневмоторакс 
патогенезі, диагностикасы жəне емдеу 
принциптері. Туберкулез асќынуларыныѕ сара-
лау диагностикасы. Ґкпеден ќан кету, спонтанды 
пневмоторакс жəне ґкпе-жїрек жеткіліксіздігі 
кезінде жїргізілетін шўєыл жəрдем. Ќазіргі 
жаєдайларда ішкі аурулар клиникасындаєы 
туберкулездіѕ терапиялыќ бетпердесі. 

4 Туберкулездіѕ ґкпеден тыс 
формалары

Туберкулездіѕ эпидемиологиялыќ ґкпеден тыс 
формалары. Ќауіпті топтар. Сїйек туберкуле-
зініѕ симптоматологиясы жəне негізгі клиника-
лыќ белгілері. Несептік-жыныстыќ жїйеніѕ 
туберкулезі. Жіктемесі, клиникалыќ кґріністері 
жəне диогностика əдістері. Операциялыќ əреке-
тке кґрсетілімдер. Алдын-алу. Кґз туберкулезі. 
Клиникалыќ кґріністері. Диогностикалау əдіс-
тері. Абдоминалдыќ туберкулез. Тері туберку-
лезі. Жаќ сїйек-бет аймаєыныѕ жəне ауыз 
ќуысыныѕ туберкулезі. Патогенезі, жергілікті 
жəне жалпы кґріністері. Шеткі лимфаденит 
диагностикасындаєы биопсияныѕ мəні. Тубер-
кулезді менингит. Жіктемесі, клиникалыќ кґ-
ріністері. Диагностикасы, емдеу, алдын-алу 
шаралары.
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20 Дежурства в отделении.
21 Дежурства в приемном покое.
22 Работа в библиотеке, Интернете.
23 Формирование портфолио слушателя резидентуры.

Детские болезни
1 Курация больных в палатах. 
2 Ведение медицинской документации.
3 Интерпретация ЭХОКГ.
4 Интерпретация результатов спирометрии.
5 Проведение и интерпретация результатов пикфлоуметрии.

6 Определение группы крови, резус-фактора, проб на совместимость крови 
донора и реципиента.

7 Все виды инъекций.
9 Катетеризация мочевого пузыря.
10 Проведение очистительных и сифонных клизм.
11 Расчет питания у детей.
12 Измерение артериального давления и определение пульса.

13 Подготовка докладов, презентаций на клинические и патолого-анатомические 
конференции.

14 Участие в консилиумах и консультациях других отделений.
15 Дежурства в отделении. 
16 Дежурства в приемном покое.
17 Работа в библиотеке, Интернете.
18 Формирование портфолио слушателя резидентуры.

Итого - 198 часов
Общая врачебная практика -1, 2

1 Работа в кабинетах узких специалистов.

2 Работа в кабинете ВКК по экспертизе временной и стойкой нетрудо-
способности.

3 Работа в дневном стационаре.
4 Организация стационара на дому.
5 Проведение пикфлоуметрии и интерпретация результатов
6 Консультирование больных на амбулаторном приеме.
7 Обслуживание вызовов на дому.
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нетрудоспособности при лечении в дневном стацио-
наре. Оформление документации. Порядок оказания 
медицинской помощи в стационаре на дому. Показа-
ния для ведения пациента в стационаре на дому. По-
рядок оказания медицинской помощи в стационаре 
дневного пребывания в больнице.

Итого - 360 часов

3.3 Примерный план самостоятельной работы резидента (СРР)

№ Содержание СРР
Внутренние болезни

1 Курация больных в палатах. 
2 Ведение медицинской документации.

3 Измерение артериального давления и определения пульса на нижних конеч-
ностях.

4 Снятие и расшифровка ЭКГ. 
5 Интерпретация ЭХОКГ.
6 Интерпретация результатов спирометрии.
7 Проведение и интерпретация результатов пикфлоуметрии.
8 Пункция брюшной полости.
9 Пункция плевральной полости.

10 Определение группы крови, резус-фактора, проб на совместимость крови 
донора и реципиента.

11 Все виды инъекций.
12 Катетеризация мочевого пузыря.
13 Проведение очистительных и сифонных клизм.
14 Пальпация щитовидной железы.
15 Пальпация молочной железы.

16
Определение калорийности пищи в суточном и недельном рационе, био-
логической ценности, органолептическое определение качества продуктов и 
готовых блюд.

17 Измерение артериального давления и определение пульса.

18 Подготовка докладов, презентаций на клинические и патолого-анатомические 
конференции.

19 Участие в консилиумах и консультациях других отделений.
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5
Туберкулездіѕ 
рентгенологиялыќ 
семиотикасы

Ренгенологиялыќ зерттеу əдістері, олардыѕ 
туберкулез диогностикасындаєы аќпаратты-
лыєы. Əр тїрлі визуалды диагностикалар 
кезінде əр тїрлі проекциядаєы кеуде клеткасы 
аєзаларыныѕ нормограммасы. Туберкулез 
кезіндегі негізгі ренгенологиялыќ синдромдар. 
«Ошаќты кґлеѕке» синдромы. «Шектелген 
ќараю» синдромы. «Таралєан ќараю» синдромы. 
«Саќина тəрізді кґлеѕке» синдромы. «Ошаќты 
диссеминация» синдромы. «Ґкпе тїбірініѕ 
заќымдануы» синдромы.

6 DOTS хаттамалары

7 Басќа аурулармен їйлескен 
ґкпе туберкулезі.

Ґте жиі кездесетін аурулар. Аурудыѕ себептік 
байланысы. Емдік тактиканыѕ ерекшелілік-
тері. Туберкулез ауруыныѕ ќайталануындаєы 
ќосалќы аурулардыѕ рґлі. Туберкулез жəне 
АИТВ-инфекциясы. Туберкулез ЖИТС мар-
кері тектес. Їйлескен процесстердіѕ пато-
генезі. АИТВ/ЖИТС сырќаттанєан науќас 
туберкулезініѕ ерекшеліктері. Емдеу такти-
касы. Болжамы, алдын-алу. Туберкулез жəне 
ќантты диабет. Їйлескен процесстердіѕ пато-
генезі. Зертханалыќ диагностикасы. Емдеу 
тактикасы. Болжамы, алдын-алу. Туберкулез 
жəне есірткіќўмартушылыќ, туберкулез жəне 
алкоголизм. Їйлесудіѕ əлеуметтік-экономика-
лыќ аспектілері. Аурудыѕ клиникалыќ кґрінісі 
мен аєымыныѕ ерекшеліктер. ЖПД, фтизиатр 
жəне нарколог ќызметтестігініѕ формалары. 
Емдеу тактикасы. Болжамы мен алдын-алу. 
Туберкулез, жїктілік, аналыќ. Туберкулезбен 
ауру ќауіпініѕ факторлары – жїктілік жəне 
босану. Жїктілікті тоќтатуєа кґрсетілімдер. 
Жїктілік жəне ерте жїктіліктен кейінгі кезеѕ-
дерде туберкулез аєымыныѕ ерекшеліктері. 
Емдеу тактикасы. Болжамы мен алдын-алу.
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8 Туберкулезді алдын-алу

Спецификалыќ алдын-алу. БЦЖ тері ішілік 
вакцинациясы мен ревакцинасыныѕ техникасы, 
ревакциянацияны ќажет ететін тўлєаларды 
іріктеу əдістері, мерзімі, жергілікті екпелік 
реакцияларды есепке алу.
Вакцинация асќынулары, оларды емдеу. Вак-
цинация мен ревакцинацияны ўйымдастыру. 
Химиялыќ алдын-алу, кґрсетілімдері мен 
əдістері. Химиялыќ алдын-алуды ўйымдастыру, 
спецификалыќ химиялыќ алдын-алуды ќажет 
ететін əр тїрлі жастаєы топ контингенттер. 
Туберкулезден кейінгі ґзгерістері бар жəне 
бейспецификалыќ аурулармен сырќаттанатын 
науќастардаєы туберкулезді химиялыќ алдын-
алу. Туберкулезді санитарлыќ алдын-алу. Бала-
лар мекемелерідегі, таєамдыќ кəсіпорындарын-
даєы жəне тўрєындармен тыєыз ќарым-ќатынаста 
болатын басќа жўмыс орындардарындаєы ќыз-
метке туберкулезбен сырќаттанатын науќас-
тарды жібермеуде бактерия таратушыны оќшау-
лау шараларын жїргізу. Туберклез бойынша 
білімді санитарлыќ насихаттау.

Барлығы  64 сағат
Сəулелік диагностика

1
Жїрек жəне тамырлар 
ауруларыныѕ визуалды 
диагностикасы

Жїрек-тамырлар жїйесініѕ ауруларын зерттеу 
əдістері. Жїрек пен магистралды тамырлардыѕ 
сəулелік анатомиясы. Жїрек жəне ірі тамырлар 
ауруларыныѕ рентген-семиотикасы. Жїрек 
аќауларыныѕ сəулелік диагностикасы. Аорта 
аневризмасы мен перикардиттіѕ визуалды 
диагностикасы. Жїрек бўлшыќеттері аурула-
рыныѕ визуалды диагностикасы. Балалардаєы 
жїрек-тамыр ауруларыныѕ визуалды зерттеу 
ерекшеліктері. 

2 Бронх-ґкпе жїйесініѕ 
визуалды диагностикасы

Ґкпе ауруларыныѕ, бронх ґткізгіштігініѕ жəне 
ґкпедегі ќан айналымы бўзылыстарыныѕ 
рентген-семиотикасы. Жіті жəне созылмалы 
бейспецификалыќ ќабыну ауруларыныѕ, 
ґкпе, плевра, кеуде ќуысы лимфа тїйіндері 
туберкулезініѕ визуалды диагностикасы. Ґкпе, 
кґкіреаралыєы ісіктерініѕ визуалды диагнос-
тикасы. Плевра мен диафрагма ауруларыныѕ 
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11 Анемия

Алгоритм рациональной дифференциальной диагно-
стики, тактики ведения и динамического наблюде-
ния взрослых и детей. Классификация. Особенности 
ведения беременных, подростков, детей и пациентов 
пожилого возраста. Применение протоколов лече-
ния, основанных на принципах доказательной меди-
цины. Обучение хронических больных. Экспертиза 
нетрудоспособности. Медико-социальная эксперти-
за больных.

12 Гемостазиопатии. 
Гемобластозы

Алгоритм рациональной дифференциальной диагно-
стики, тактики ведения и динамического наблюде-
ния взрослых и детей. Классификация. Особенности 
ведения беременных, подростков, детей и пациентов 
пожилого возраста. Применение протоколов лече-
ния, основанных на принципах доказательной меди-
цины. Обучение хронических больных. Экспертиза 
нетрудоспособности. Медико-социальная эксперти-
за больных.

13 Сахарный диабет. 
Несахарный диабет

Алгоритм рациональной дифференциальной диагно-
стики, тактики ведения и динамического наблюде-
ния взрослых и детей. Классификация. Особенности 
ведения беременных, подростков, детей и пациентов 
пожилого возраста. Применение протоколов лече-
ния, основанных на принципах доказательной меди-
цины. Обучение хронических больных. Экспертиза 
нетрудоспособности. Медико-социальная эксперти-
за больных.

14
Заболевания 
щитовидной и 
паращитовидных желез

Алгоритм рациональной дифференциальной диагно-
стики, тактики ведения и динамического наблюде-
ния взрослых и детей. Классификация. Особенности 
ведения беременных, подростков, детей и пациентов 
пожилого возраста. Применение протоколов лече-
ния, основанных на принципах доказательной меди-
цины. Обучение хронических больных. Экспертиза 
нетрудоспособности. Медико-социальная эксперти-
за больных.

15

Стационар-
замещающие 
технологии в условиях 
СВА

Стационарозамещающие виды медицинской помощи. 
Порядок оказания медицинской помощи в дневном 
стационаре амбулаторно-поликлинического учрежде-
ния. Наблюдение и лечение больных в дневном ста-
ционаре при поликлинике. Продление листков
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6 Инфекция мочевых 
путей

Алгоритм рациональной дифференциальной диагно-
стики, тактики ведения и динамического наблюдения 
взрослых и детей. Классификация. Особенности ведения 
беременных, подростков, детей и пациентов пожилого 
возраста. Применение протоколов лечения, основанных 
на принципах доказательной медицины. Обучение хро-
нических больных. Экспертиза нетрудоспособности. 
Медико-социальная экспертиза больных.

7 Нефрит

Алгоритм рациональной дифференциальной диагно-
стики, тактики ведения и динамического наблюдения 
взрослых и детей. Классификация. Особенности ведения 
беременных, подростков, детей и пациентов пожилого 
возраста. Применение протоколов лечения, основанных 
на принципах доказательной медицины. Обучение хро-
нических больных. Экспертиза нетрудоспособности. 
Медико-социальная экспертиза больных.

8 Почечная 
недостаточность

Алгоритм рациональной дифференциальной диагно-
стики, тактики ведения и динамического наблюдения 
взрослых и детей. Классификация. Особенности ведения 
беременных, подростков, детей и пациентов пожилого 
возраста. Применение протоколов лечения, основанных 
на принципах доказательной медицины. Обучение хро-
нических больных. Экспертиза нетрудоспособности. 
Медико-социальная экспертиза больных.

9 Суставной синдром

Алгоритм рациональной дифференциальной диагно-
стики, тактики ведения и динамического наблюдения 
взрослых и детей. Классификация. Особенности ведения 
беременных, подростков, детей и пациентов пожилого 
возраста. Применение протоколов лечения, основанных 
на принципах доказательной медицины. Обучение хро-
нических больных. Экспертиза нетрудоспособности. 
Медико-социальная экспертиза больных.

10
Диффузные 
заболевания 
соединительной ткани

Алгоритм рациональной дифференциальной диагно-
стики, тактики ведения и динамического наблюде-
ния взрослых и детей. Классификация. Особенности 
ведения беременных, подростков, детей и пациентов 
пожилого возраста. Применение протоколов лече-
ния, основанных на принципах доказательной меди-
цины. Обучение хронических больных. Экспертиза 
нетрудоспособности. Медико-социальная эксперти-
за больных.
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визуалды диагностикасы. Балалардаєы бронх-
ґкпе жїйесі ауруларыныѕ визуалды зерттеу 
ерекшеліктері. 

3
Асќазан мен ішек 
ауруларыныѕ визуалды 
диагностикасы

Асќорыту мїшелерініѕ сəулелік анатомиясы 
мен рентген-физиологиясы. Жўтќыншаќ пен 
ґѕешті зерттеу əдістері. асќазан, онекіелі 
ішек ауруларыныѕ визуалды диагностикасы. 
Асќазанныѕ ќатерсіз ісіктері. Жуанішек пен 
тікішектіѕ зерттеу əдістері. 

4
Бауыр, билиарлы жїйе 
жəне ўйќыбез ауруларыныѕ 
визуалды диагностикасы

Бауыр жəне ґтшыєару жолдарын зерттеу 
əдістері. Ўйќыбез ауруларыныѕ визуалды диаг-
ностикасы Балалардаєы асќорыту жїйесі ауру-
ларыныѕ визуалды зерттеу ерекшеліктері. 

5
Бїйрек жəне зəршыєару 
жолдары ауруларыныѕ 
визуалды диагностикасы

Бїйрек жəне зəршыєару жолдарыныѕ сəулелік 
анатомиясы. Бїйрек жəне зəршыєару жолдары 
ауруларыныѕ визуалды диагностикасы. Бїйрек 
ќабыну ауруларыныѕ, бїйрек ісіктерініѕ, зəр-
тасты аурулардыѕ саралау диагностикасы. 
Балалардаєы бїйрек жəне зəршыєару жолдары 
ауруларыныѕ визуалды диагностикасы. Бала-
лардаєы бїйрек дамуы аќауларыныѕ визуалды 
диагностикасы.

6
Сїйек жəне буын 
ауруларыныѕ визуалды 
диагностикасы

Сїйек пен буындардыѕ сəулелік анатомиясы. 
Балалардаєы сїйек пен буындардыѕ, даму 
аќауларыныѕ жасќа байланысты ерекшеліктері. 
Сїйек пен буындар аурулары мен заќым-
дануларыныѕ визуалды диагностикасы. Сїйек 
пен буындар ќабыну ауруларыныѕ визуалды 
диагностикасы. Балалардаєы дегенеративті-
дистрофиялыќ аурулардыѕ визуалды диагнос-
тикасы. Сїйек пен буындар ісіктерініѕ 
визуалды диагностикасы. 

Барлығы 32 сағат
Акушерия жəне гинекология

1

Жалпы дəрігерлік 
практикада ќолданылатын 
акушерия жəне 
гинекологиядаєы 
клиникалыќ зерттеу 
əдістері

Анамнезді жинау маѕызы. Клиникалыќ анализ-
дері, олардыѕ акушерлік-гинекологиялыќ пато-
логиялар кезіндегі ґзгерістері. Ультрадыбысты 
сканерлеу (эхография). Кардиотокографиясы. 
Ана-плацента-іштегі нəресте жїйесіндегі ќан 
аєысын доплерометриялыќ зерттеу. Ќаєанаќ 
суын зерттеу əдістері. 
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2

Жанўяны жоспарлау, 
жанўяны жоспарлаудаєы 
жалпы практикалыќ 
дəрігердіѕ рґлі (жанўялыќ 
дəрігер)

Жїктілікті жоспарлаєан ерлі-зайыптыларды 
дайындау. Контрацепцияныѕ ќазіргі кездегі 
əдістері. Жанўяны жоспарлау. Контрацептік 
дəрілердіѕ жіктемесі. Контрацептивтерді жа-
сына ќарай ќолдану (жасґспірімдік шаќ, бала 
кґтеретін шаќ, лактация кезеѕі, кеш бала 
кґтеретін шаќ). Аборт жəне оныѕ əлеуметтік 
маѕызы. Жїктілікті ерте аныќтаудыѕ ќазіргі 
кездегі əдістері. Жїктілікті саќтап ќалудыѕ 
медициналыќ ќарсы кґрсетілімдері. 

3 Жїкті əйелдерді 
диспансерлік баќылау

Жїктілік дамуыныѕ триместр бойынша аєымы 
жəне оны жїргізу. Типтік асќынулары. Алдын-
алу. Емдеу-саќтану тəртібі. Жїкті əйелдерді 
босануєа дайындау. Іштегі нəрестеніѕ жаєдайын 
антенаталды диагностикалау.
Жїктіліктіѕ ќауіп-ќатер туєызатын кезеѕдерінде 
жїргізу тактикасы, ауруханаєа жатќызу 
кґрсетілімдері. Ќауіп туєызатын факторларды 
аныќтау. Баќылау динамикасы. Диагностикасы, 
емдеу, сауыќтыру.
Гестоздар (жїкті əйелдердіѕ кеш токсикозы). 
Ќауіптіліктіѕ аныќталєан факторлары. АМСЖ 
жаєдайында жəне əйелдер консультациясында 
алдын-алу шараларын жїргізу. Клиникасы. 
Диагностикасы. Гестозды клиникаєа дейінгі 
кезеѕде диагностикалау. Негізгі клиникалыќ 
белгілері. Гестоз кезінде фетоплацентарлы 
жїйеніѕ жаєдайы. Гестоз ауырлыєын баєалау 
дəрежесі. Гестоздыѕ ауырлыќ дəрежесініѕ 
негізгі критерилері: ерте басталуы, ўзаќ 
аєымы, фондыќ патология ерекшеліктері. 
Дəрігер тактикасы. Гестоздыѕ ќауіп туєызатын 
формалары (преэклампсия, эклампсия, 
плацентаныѕ уаќытынан бўрын сылынуы, 
артериялыќ гипертензиякезінде кґру аєзалары 
жаєынан болатын асќынулары. Жіті аєзалыќ 
жеткіліксіздігі: плацентарлыќ, бїйректік, 
бауыр-бїйректік, церебралдыќ). Гестоздыѕ 
бауыр жаєынан болатын асќынулары (жіті 
бауыр майлы гепатозы, HELLP – синдромы). 
Босанєаннан кейінгі кезеѕдегі сауыќтыру.
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Общая врачебная практика – 2

1
Гастроэзофагеально-
рефлюксная болезнь 
(ГЭРБ)

Алгоритм рациональной дифференциальной диагно-
стики, тактики ведения и динамического наблюдения 
взрослых и детей. Классификация. Особенности ведения 
беременных, подростков, детей и пациентов пожилого 
возраста. Применение протоколов лечения, основанных 
на принципах доказательной медицины. Обучение хро-
нических больных. Экспертиза нетрудоспособности. 
Медико-социальная экспертиза больных.

2 Неязвенные диспепсии. 
СРК

Алгоритм рациональной дифференциальной диагно-
стики, тактики ведения и динамического наблюдения 
взрослых и детей. Классификация. Особенности ведения 
беременных, подростков, детей и пациентов пожилого 
возраста. Применение протоколов лечения, основанных 
на принципах доказательной медицины. Обучение хро-
нических больных. Экспертиза нетрудоспособности. 
Медико-социальная экспертиза больных.

3 Язвенная болезнь

Алгоритм рациональной дифференциальной диагно-
стики, тактики ведения и динамического наблюдения 
взрослых и детей. Классификация. Особенности ведения 
беременных, подростков, детей и пациентов пожилого 
возраста. Применение протоколов лечения, основанных 
на принципах доказательной медицины. Обучение хро-
нических больных. Постгастрорезекционные и поства-
готомические синдромы. Экспертиза нетрудоспособно-
сти. Медико-социальная экспертиза больных.

4
Болезни печени, 
желчного пузыря и 
желчевыводящих путей

Алгоритм рациональной дифференциальной диагно-
стики, тактики ведения и динамического наблюдения 
взрослых и детей. Классификация. Особенности ведения 
беременных, подростков, детей и пациентов пожилого 
возраста. Применение протоколов лечения, основанных 
на принципах доказательной медицины. Обучение хро-
нических больных. Экспертиза нетрудоспособности. 
Медико-социальная экспертиза больных.

5 Хронический 
панкреатит

Алгоритм рациональной дифференциальной диагно-
стики, тактики ведения и динамического наблюдения 
взрослых и детей. Классификация. Особенности ведения 
беременных, подростков, детей и пациентов пожилого 
возраста. Применение протоколов лечения, основанных 
на принципах доказательной медицины. Обучение хро-
нических больных. Экспертиза нетрудоспособности. 
Медико-социальная экспертиза больных.
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основанных на принципах доказательной медицины. 
Кардиошколы. Обучение хронических больных. Экс-
пертиза нетрудоспособности. Медико-социальная 
экспертиза больных.

11 Болезни мышцы сердца

Миокардиты. Кардиомиопатии. Алгоритм рациональ-
ной дифференциальной диагностики, тактики веде-
ния и динамического наблюдения взрослых и детей. 
Классификация. Особенности ведения беременных, 
подростков, детей и пациентов пожилого возрас-
та. Применение протоколов лечения, основанных на 
принципах доказательной медицины. Обучение хро-
нических больных. Экспертиза нетрудоспособности. 
Медико-социальная экспертиза больных.

12 Ревматическая болезнь 
сердца (РБС)

Алгоритм рациональной дифференциальной диагно-
стики, тактики ведения и динамического наблюдения 
взрослых и детей. Классификация. Острая ревмати-
ческая лихорадка. Особенности ведения беременных, 
подростков, детей и пациентов пожилого возраста. 
Применение протоколов лечения, основанных на 
принципах доказательной медицины. Обучение хро-
нических больных. Экспертиза нетрудоспособности. 
Медико-социальная экспертиза больных.

13 Инфекционный 
эндокардит

Алгоритм рациональной дифференциальной диагно-
стики, тактики ведения и динамического наблюде-
ния взрослых и детей. Классификация. Особенности 
ведения беременных, подростков, детей и пациентов 
пожилого возраста. Применение протоколов лече-
ния, основанных на принципах доказательной меди-
цины. Обучение хронических больных. Экспертиза 
нетрудоспособности. Медико-социальная эксперти-
за больных.

Приобретенные пороки 
сердца

Алгоритм рациональной дифференциальной диагно-
стики, тактики ведения и динамического наблюде-
ния взрослых и детей. Классификация. Особенности 
ведения беременных, подростков, детей и пациентов 
пожилого возраста. Применение протоколов лече-
ния, основанных на принципах доказательной меди-
цины. Обучение хронических больных. Экспертиза 
нетрудоспособности. Медико-социальная эксперти-
за больных.

Итого - 360 часов
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4 Жўмысќа ќабілеттілік 
сараптамасы

Аурулар, жараќаттар, аборт, ќалыпты жəне 
асќынулы жїктілік кезіндегі жўмысќа 
ќабілеттілік параєын (аныќтама) беру тəртібі. 

5 Физиологиялыќ 
босануларды жїргізу

Босануєа физиопсихопрофилактикалыќ дайын-
дау. «Ќалыпты босану» туралы тїсінік. Босану 
ќарсаѕында ќауіп тудыратын факторларды 
баєалау. Босануды белсенді-кїту жїргізуі 
туралы тїсінік. Босанєан əйел мен босанудаєы 
іштегі нəрестеніѕ жаєдайын баќылау (кар-
диомониторинг). Асќынуларды алдын-алу. 
Спазмолитиктерді ќолдану. Жансыздандыру. 
Акушерлік ќўралдарды ўќыпты ќолдану. Ќан 
кетуді алдын-алу. Нəрестеніѕ жаєдайын баєалау. 
Баланы ана кеудесіне ерте жатќызу. Нəресте 
мен ананыѕ бірге болуы. Босанєаннан кейінгі 
туындайтын асќынуларды алдын-алу.

6

Акушерияда кездесетін 
жедел жаєдайларда шўєыл 
алєашќы дəрігерлік жəрдем 
кґрсету

Жїктілік пен босану кезінде кездесетін ќан 
кетулер. Жїктіліктіѕ алєашќы жартысындаєы 
кездесетін ќан кетулер (ґздігінен болатын тїсік, 
мойнаќтыќ жїктілік, кґпіршік кірме). 
Клиникасы. Емдеу. Алдын-алу. Сауыќтыру. 
Кездесетін патологияларды ескертудегі əйел 
консультациясыныѕ рґлі. Жїктіліктіѕ екінші 
жартысында кездесетін ќан кетулер: пла-
центаныѕ орналасуы, плацентаныѕ тґмен 
орналасуы, плацентаныѕ уаќытынан бўрын сы-
лынуы. Саралау диагностикасы. Плацентаныѕ 
орналасуы мен плацентаныѕ уаќытынан бўрын 
сылынуы кезіндегі ќан кетулердіѕ ерекшеліктері. 
Ќауіпті факторлар. Себептері. Клиникасы. 
Диагностикасы. Шўєыл терапиясы. Алдын-
алу. Жїктілік пен босануды жїргізудіѕ ќазіргі 
кездегі ќадамдары. Гемморагиялыќ шоктармен 
алдын-ала кїресу. Алдын-алу. Сауыќтыру. 
Акушерлік ќан кетудіѕ ќауіпті факторларыныѕ 
ќазіргі кездегі диагностикасында əйелдер 
консультациясыныѕ рґлі, алдын-алу жəне 
сауыќтыру.
Бала жолдасы жəне алєашќы босану кезеѕде-
ріндегі ќан кетулер. Негізгі себептері. Диагнос-
тикасы. Алдын-алу. Шўєыл жəрдем кґрсету. 
Акушерлік ќан кетуді алдын-алу кезіндегі
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əйелдер консультациясыныѕ рґлі. Босанєаннан 
кейін кеш пайда болатын ќан кетулер. Себептері. 
Шўєыл жəрдем кґрсету. Алдын-алу.
Акушерлік ќан кетуден болатын аналыќ ґлім-
жітімніѕ негізгі себептері. Акушерлік ќан 
кетудіѕ ерекшеліктері. Акушерлік ќан кетумен 
кїресудіѕ негізгі кезеѕдері. Ќазіргі кезеѕдегі 
инфузиялыќ-трансфузиялыќ терапияныѕ ерек-
шеліктері. Гемотрансфузияныѕ ќолайсыз сал-
дары. Ќазіргі кездегі ќаналмастырєылар.
Акушерлік жəне гинекологиялыќ ЎБС-синдро-
мдар. ЎБС-синдромныѕ негізгі себептері мен 
патогенезі. Даму сатылары (гиперкоагуляция, 
гипокоагуляция, тўтыну коагуляциясы, гипокоа-
гуляция, ќалпына келу). Кґрініс формалары 
(кенет, жіті, жеделдеу, созылмалы). Клиникалыќ 
жəне зертханалыќ диагностикалары. Шўєыл 
терапия. Алдын-алу. Сауыќтыру. Шок жəне 
акушериядаєы аќтыќ жаєдайлар. Геморрагиялыќ, 
сепсистік, посттрансфузиялыќ
шоктар. Жіті ќан жоєалту кезінде болатын 
аєзадаєы ґзгерістер (компенсацияланєан жəне 
декомпенсацияланєан реакциялар).
Геморрагиялыќ шок. Реологиялыќ ґзгерістер. 
Гемморрагиялыќ шок сатылары. Гемморрагия-
лыќ шок кезінде кґрсетілетін шўєыл интенсив-
ті жəрдем принциптері. Шоктыќ индекс. 
Шокты емдеу кезінде туындайтын емќателіктік 
асќынуларды алдын-алу. Полиаєза жеткіліксіз-
діктерін коррекциялау.
Акушерлік сепсистік шок. Сепсистік шоктыѕ 
даму фазалары. Клиникасы. Диагностикасы. 
Интенсивті терапиясы.
Гемотрансфузиялыќ шок. Клиникасы Диагнос-
тикасы. Сауыќтыру.
Шоктыѕ негізгі клиникалыќ формалары. Шоктыѕ 
негізгі сатылары. Шок пен аќтыќ жаєдайларды 
емдеу. Гемморрагиялыќ шокты инфузиялыќ-
трансфузиялыќ терапиясы. Шокты ґкпе, шокты 
бїйрек. Шок пен аќтыќ жаєдайларды кешкен 
науќастарды сауыќтыру.
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6
Хроническая 
обструктивная болезнь 
легких (ХОБЛ)

Алгоритм рациональной дифференциальной диагно-
стики, тактики ведения и динамического наблюдения 
взрослых и детей. Классификация. Особенности ве-
дения беременных, подростков, детей и пациентов 
пожилого возраста. Применение протоколов лечения, 
основанных на принципах доказательной медицины. 
Обучение хронических больных. Экспертиза нетру-
доспособности. Медико-социальная экспертиза боль-
ных. Методы раннего активного выявления хрониче-
ских обструктивных болезней легких. 

7 Бронхиальная астма 
(БА)

Алгоритм рациональной дифференциальной диагно-
стики, тактики ведения и динамического наблюдения 
взрослых и детей. Классификация. Особенности ве-
дения беременных, подростков, детей и пациентов 
пожилого возраста. Применение протоколов лечения, 
основанных на принципах доказательной медицины. 
Астма-школы. Обучение хронических больных. Экс-
пертиза нетрудоспособности. Медико-социальная 
экспертиза больных.

8 Артериальная 
гипертензия

Алгоритм рациональной дифференциальной диагно-
стики, тактики ведения и динамического наблюдения 
взрослых и детей. Классификация. Особенности ве-
дения беременных, подростков, детей и пациентов 
пожилого возраста. Применение протоколов лечения, 
основанных на принципах доказательной медицины. 
Кардиошколы. Обучение хронических больных. Экс-
пертиза нетрудоспособности. Медико-социальная 
экспертиза больных.

9 Ишемическая болезнь 
сердца (ИБС)

Алгоритм рациональной дифференциальной диагно-
стики, тактики ведения и динамического наблюдения 
взрослых и детей. Классификация. Особенности ве-
дения беременных, подростков, детей и пациентов 
пожилого возраста. Применение протоколов лечения, 
основанных на принципах доказательной медицины. 
Кардиошколы. Обучение хронических больных. Экс-
пертиза нетрудоспособности. Медико-социальная 
экспертиза больных.

10 Аритмии и блокады 
сердца

Алгоритм рациональной дифференциальной диагно-
стики, тактики ведения и динамического наблюдения 
взрослых и детей. Классификация. Особенности веде-
ния беременных, подростков, детей и пациентов по-
жилого возраста. Применение протоколов лечения, 
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санитарной помощи (ПМСП). Роль и место врача об-
щей практики в структуре общественного здравоох-
ранения. Законодательные аспекты деятельности вра-
ча общей практики. Функциональные обязанности и 
организация работы врача общей практики. Формы и 
правила ведения медицинской документации врачом 
общей практики. Показатели общественного здоро-
вья и факторы на них влияющие. Методики диспан-
серизации здоровых и больных. Законодательные и 
директивные документы, определяющие содержание 
работы по экспертизе временной и стойкой утраты 
трудоспособности. 

2
Медицина, основанная 
на доказательствах, в 
работе ВОП

История доказательной медицины (ДМ). Создание, 
адаптация, использование и критическая оценка кли-
нических руководств. Основы организации клиниче-
ского (медицинского) аудита.

3

Принципы 
межличностного 
общения и 
консультирования 
пациентов врачом 
общей практики

Принципы и методы индивидуального и семейного 
консультирования. Особенности взаимоотношения 
«врач-пациент». Принципы врачебной этики и деон-
тологии при проведении экспертных, оздоровитель-
ных, профилактических, лечебно-диагностических 
и реабилитационных мероприятий в амбулаторно-
поликлинических условиях и на дому. Обучение па-
циента. Понятие о комплайнсе больного и пути его 
эффективного повышения врачом общей практики. 
Работа в семье.

4
Острые вирусные 
инфекции 
респираторного тракта

Алгоритм рациональной дифференциальной диагно-
стики, тактики ведения и динамического наблюдения 
взрослых и детей. Особенности ведения беремен-
ных, подростков, детей и пациентов пожилого воз-
раста. Применение протоколов лечения, основанных 
на принципах доказательной медицины. Экспертиза 
нетрудоспособности. Медико-социальная экспертиза 
больных. 

5 Пневмонии

Алгоритм рациональной дифференциальной диагно-
стики, тактики ведения и динамического наблюдения 
взрослых и детей. Классификация. Особенности ве-
дения беременных, подростков, детей и пациентов 
пожилого возраста. Применение протоколов лечения, 
основанных на принципах доказательной медицины. 
Экспертиза нетрудоспособности. Медико-социальная 
экспертиза больных.
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7 Бедеулік

Бедеулік. Жіктемесі. Себептері. Диагностикасы 
(зерттеу алгоритмі). Емдеу əдістері (ЭКЎ 
жəне эмбрионды трансплантациялау, жасанды 
инсеминация). Генезі аныќ емес бедеулік. 
Бедеуліктіѕ гормоналды формасы. 

8 Етеккірлік функцияныѕ 
бўзылуы

Аменорея. Дисгормоналды жатырлыќ ќан 
кетулер. Жасґспірімдік шаќтаєы жыныстыќ 
дамудыѕ кешігуі жəне ерте жыныстыќ даму. 
Климакс. Емдеуге жəне терапияны таѕдауєа 
кґрсетілімдер. Əр жастаєы əйелдерде жатырдан 
ќан кету. Жасґспірімдік жатырлыќ ќан кетулер. 
Дисфункциялыќ жатырлыќ ќан кетулер. 
Пременопаузалды жас пен постменопаузадаєы 
жатырлыќ ќан кетулер. 

9

Ауруханаєа жатуды жəне 
оперативтік əрекетті ќажет 
етпейтін əйел жыныс 
мїшелерініѕ жіті жəне 
созылмалы ауруларын 
жалпы практикалыќ 
дəрігермен (жанўялыќ
дəрігер) диагностикалау 
жəне емдеу

Жалпы мəселелері. Жйілігі, ќўрылымы. Жыныс 
жолдарындаєы микрофлораныѕ еркешеліктері. 
Ќабыну жəне іріѕді аурулар дамуыныѕ ќауіпті 
факторлары. Инфекцияныѕ таралу жолдары. 
Диагностикасы, емдеудіѕ жалпы принциптері. 
Жыныс аєзаларыныѕ тґменгі бґлімдеріндегі 
ќабыну аурулары (бейспецификалыќ вагинит-
тер, бактериалды вагиноз, кандидоз, трихомо-
ниаз). Вирустыќ аурулар (ќарапайым герпес 
вирусы, папилломавирустыќ инфекция, цито-
мегаловирустыќ инфекция). Кіші жамбас ас-
тауы аєзаларыныѕ бейспецификалыќ ќабыну 
аурулары (эндометрит, сальпингоофорит, пельви-
оперитонит). Жыныс жолдары арќылы бері-
летін аурулар (ЖЖАБА: жыныс аєзаларыныѕ 
хламидиозы мен уреаплазмозы, гениталды гер-
пес). Ішкі жыныс аєзаларыныѕ спецификалыќ 
аурулары (гениталды туберкулез, гонорея, сифи-
лис, АИТВ-инфекциясы). Диагностикалау əдіс-
тері. Дəлелді медицина ўстамымен емдеудіѕ 
негізгі принциптері. АМСЖ жаєдайында алдын-
алу.

10 Балалар мен жасґспірімдер 
гинекологиясы

Жасґспірім-ќыздар аєзаларыныѕ ерекшеліктері. 
Жасґспірім-ќыздарды тексеру. Зерттеу əдістері: 
жалпы клиникалыќ, дене пішімі, майлы тіндердіѕ 
таралуы, тїктену сипаттамасы. Морфограмма-
сы. Екіншілікті жыныс белгілердіѕ аныќталу 
кезеѕдері. Ќосќолды тікішекті-ќўрсаќ ќабырєа-
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лы зерттеу. Ќынапты сїѕгілеу. Сорєыны алу, 
сорєыны цитологиялыќ зерттеу. Цитогенети-
калыќ зерттеу. Кариотипті зерттеу.
Гормоналды зерттеу əдістері (кольпоцитология, 
ректалды температура, цервикалды сілемейді 
зерттеу, ќан мен зəрде гормондарды аныќтау). 
Кольпоскопия. Гистероскопия. Лапароскопия. 
Ультрадыбысты зерттеу. Зерттеудіѕ рентгено-
логиялыќ əдістері. Жатырды диагностикалыќ 
маќсатта ќырнау. Диагностикалыќ лапаротомия.
Жатырлыќ ќан кетулер, ауыру сезімі синдромы, 
ќынаптаєы патологиялыќ шыєындылар кезінде 
жасґспірімдерді АМСЖ деѕгейінде тексеру 
алгоритмі.

11 Онкогинекология

Əйел жыныс аєзаларындаєы тїзілістердіѕ пайда 
болуы туралы ќазіргі кездегі аныќтамалар.
Генетика, цитогенетика, ісіктер иммунологиясы 
туралы жалпы мəліметтер. Органоспецифика-
лыќ ќатерлі ісіктер туралы тїсінік. Вирустыќ, 
гормоналдыќ, иммундыќ, полиэтиологиялыќ 
теориялар. Канцерогенез механизмдері. 
Дисплазия, обыралды жəне обыр. Обыралдыныѕ 
тїзілуіндегі фондыќ процесстердіѕ мəні. ЖПД 
онкологиялыќ елегізуі. Онкогинекологиялыќ 
науќастардаєы ќауіпті топтар,  жастыѕ маѕызы, 
анамнездік мəліметтерді баєалау, тўќымќуалау-
шылыєы, преморбидті фон, онкогинекология-
лыќ ауруларды біріншілікті жəне екіншілікті 
алдын-алудыѕ негізі, этика мен деонтология 
ерекшеліктері.
Əйел жыныс аєзаларыныѕ ќатерсіз ісіктері 
(анабез кисталары, фибромалар, жатыр миомасы). 
Диагностика əдістері. Баќылау тактикасы. 
Асќынуларыныѕ диагностикасы. Шўєыл жəне 
жоспарлы оперативтік емдеуге кґрсетілімдер. 
Ќатерлі ісіктерді ерте диагностикалау. Жалпы 
практикалыќ дəрігер тактикасы (жанўялыќ 
дəрігер). 

12

Гинекологияда кездесетін 
жедел жаєдайларда шўєыл 
алєашќы дəрігерлік жəрдем 
кґрсету

Дисфункциялыќ жатырлыќ ќан кетулер. 
Жасґспірімдік жатырлыќ ќан кетулер. Бала 
кґтеретін кезеѕдегі дисфункциялыќ жатырлыќ 
ќан кетулер. Климактериялыќ кезеѕдегі дис-
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Гиперпаратиреозы. Этиология и патогенез. Клиника. 
Показатели фосфорно-кальциевого обмена. Диагноз. 
Дифференциальный диагноз. Принципы лечения.

37 Патология роста. 
Ожирение

Оценка роста и пропорций тела. Влияние гормонов на 
рост и развитие ребенка (гормон роста, тиреоидные, 
половые гормоны). Нанизм. Наследственные факто-
ры, хронические соматические заболевания в генезе 
задержки роста. Дифференциальный диагноз раз-
личных форм низкорослости. Гипофизарный нанизм. 
Методы диагностики (костный возраст, исследование 
секреции гормона роста, компьютерная и магнитно-
резонансная томография). Заместительная гормо-
нальная терапия. Диспансерное наблюдение. Гиган-
тизм. Дифференциальный диагноз различных форм 
высокорослости. Диагностика, клиника и лечение 
гипофизарного гигантизма. Ожирение. Этиология. 
Патогенез. Классификация. Клиника. Метаболиче-
ские нарушения. Методы диагностики (краниогра-
фия, глазное дно, показатели обмена веществ, гор-
мональный профиль). Дифференциальный диагноз 
различных форм ожирения. Лечение. Диетотерапия. 
Диспансерное наблюдение. Профилактика.

38
Нарушения полового 
развития и половой 
дифференцировки

Преждевременное половое развитие. Определение. 
Особенности клинической картины и гормонального 
статуса при истинной и ложной формах ППР. Диа-
гностика. Лечение. Диспансерное наблюдение. Ги-
погонадизм. Определение. Причины, клинические 
проявления и гормональный статус при первичном 
и вторичном гипогонадизме. Диагностика. Лечение. 
Диспансерное наблюдение. Синдром Клайнфельте-
ра. Синдром Шерешевского-Тернера. Клиника. Диа-
гностика. Характеристика кариотипа. Заместительная 
гормональная терапия. Гермафродитизм. Клиника. 
Методы лабораторной диагностики. Дифференциаль-
ный диагноз. Принципы лечения.

Итого - 360 часов
Общая врачебная практика – 1

1 Содержание общей 
врачебной практики

Содержание общей врачебной практики, ее цели, за-
дачи, принципы организации. Международные и оте-
чественные организации семейных врачей: WONCA, 
АСВК. Принципы организации первичной медико-
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цитопеническая пурпура (синдром Мошковица). При-
чины. Патогенез. Клиника. Показатели гемограммы 
и гемостазиограммы. Дифференциальный диагноз. 
Течение и исходы. Принципы лечения. Интенсивная 
терапия, лечение ОПН. Гигантская гемангиома (син-
дром Казабаха-Меритта). Патогенез гемолиза. Клини-
ка. Диагностика. Лечение.

34 Тромбоцитопатии

Наследственные тромбоцитопатии (болезнь Гланцма-
на, Бернара-Сулье). Патогенез. Клиника. Диагностика. 
Болезнь Виллебранда. Тип наследования. Патогенез. 
Клиника. Диагностика. Показатели гемостазиограм-
мы. Дифференциальный диагноз тромбоцитопатий. 
Лечение. Приобретенные тромбоцитопатии. Причи-
ны. Методы диагностики. Лечение. Профилактика.

35 Сахарный диабет. 
Несахарный диабет

Сахарный диабет. Несахарный диабет. Частота. Этио-
логия. Патогенез. Классификация (ВОЗ, Мартынова). 
Особенности клиники в раннем и подростковом воз-
расте. Лабораторные методы диагностики, тест толе-
рантности к глюкозе. Дифференциальный диагноз. 
Течение и исходы. Осложнения. Принципы лечения. 
Диспансерное наблюдение. Организация помощи де-
тям с сахарным диабетом в РК. Несахарный диабет. 
Диабетические комы. Причины, клинические особен-
ности и биохимические показатели при различных 
видах диабетических ком. Дифференциальный диа-
гноз. Неотложная помощь. Профилактика.

36
Заболевания 
щитовидной и 
паращитовидных желез

Гипотиреоз. Понятие о первичном и вторичном, врож-
денном и приобретенном гипотиреозе. Патогенез. 
Особенности клиники у новорожденных, грудных и 
детей раннего возраста. Диагноз. Лабораторные мето-
ды диагностики. Дифференциальный диагноз. Прин-
ципы лечения. Диспансерное наблюдение. Скрининг-
обследование новорожденных на гипотиреоз в РК. 
Диффузный токсический зоб. Этиология. Патогенез. 
Клиника. Лабораторные методы исследования. Диф-
ференциальный диагноз. Течение и исходы. Лечение. 
Показания к оперативному лечению. Диспансерное 
наблюдение. Понятие о йоддефицитных заболевани-
ях. Эндемический (йоддефицитный) зоб. Клиника. 
Лечение. Профилактика. Состояние зобной эндемии 
в РК. Аутоиммунный тиреоидит. Этиопатогенез. Кли-
ника. Диагностика. Лечение. Гипопаратиреозы. 
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функциялыќ жатырлыќ ќан кетулер. Гинеко-
логиядаєы іштеспе: жатырдан тыс жїктілік, 
анабез апоплексиясы; киста (кистомалар) 
аяќшаларыныѕ ширатылып ќалуы; іріѕді тубо-
овариалды тїзілістердіѕ тесілуі; пельвио-
перитонит. Саралау диагностикасы. Клиника-
лыќ кґрінісі. Ауруханаєа дейінгі кезеѕде 
диагностикалау. Дəлелді медицина ўстамымен 
шўєыл терапияны АМСЖ жаєдайында кґрсету. 
Ауруханаєа дейінгі кезеѕде аналгетиктерді енгізу 
ретсіздігі. Эмпирикалыќ антибиотикотерапия. 
Ауруханадан емделіп шыќќанан кейінгі 
сауыќтыру шаралары.

Барлығы 134 сағат
Амбулаторлық хирургия

1

Ауруханаєа дейінгі 
кезеѕде жəне АМСЖ 
жаєдайларында 
хирургиялыќ жəрдемді 
ўйымдастырудыѕ негізгі 
принциптері.

Емханадаєы жəне травматологиялыќ пунктегі 
хирургиялыќ ќызметтіѕ ќўрылымы. Консерва-
тивті жəне оперативті хирургиялыќ емдеулер 
кґлемі. Хирургиялыќ амбулаторлыќ науќастар-
дыѕ негізгі контингенті. Хирургиялыќ кабинетті 
ўйымдастыру жəне жабдыќтау. Асептиканыѕ 
амбулаторлы-оперативті ерекшеліктері. Хирур-
гиялыќ науќастарды амбулаторлы ќабылдау 
тəртібі. Бір кїндік стационар. Емханадаєы хи-
рургиялыќ ќўжаттамалар. Хирургиялыќ ауру-
ларды диспансерлеу. Жоспарлы жəне жедел 
науќастарды ауруханаєа жатќызу тəртібі. Тўр-
єындарды диспансерлеудіѕ хирургиялыќ аспек-
тілері. Амбулаторлыќ-емханалыќ жаєдайда 
жəне їйде хирургиялыќ науќастарды дəрігерлік 
тексеру.

2
Варикозды ауру. 
Облитерациялайтын 
эндоартериит.

Жалпы практикалыќ дəрігермен (жанўялыќ дə-
рігер) науќасты жїргізу жəне емдеу тактикасы: 
ремисия кезеѕі; жоспарлы оперативтік əрекетке 
кґрсетілімдері; операциядан кейінгі кезеѕде 
ќалпына келтіру терапиясын жїргізу. Томбофле-
биттіѕ ґршу белгілері жəне науќасты жїргізу 
тактикасы, ауруханаєа жатќызу кґрсетілімдері, 
асќынуларды алдын-алу. Облитерациялайтын 
эндоартериит: клиникалыќ диагностикасы, ем-
деу, алдын-алу жəне асќынулары. Оперативтік
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əрекеттерге кґрсетілімдер. Операциядан кейінгі 
кезеѕде емдеу.

3

Ќўрсаќ ќуысы аєзаларыныѕ 
хирургиялыќ аурулары, 
олардыѕ аєымдарын 
асќындыратын шўєыл 
жаєдайлар.

«Іштеспе» - жіті аппендицит, асќазан мен 
онекіелі ішектіѕ тесілген ойыќжарасы, жіті 
холецистит, жіті панкреатит, жіті тїйнелу, жіті 
перитонит, ќысылу жарыєы, жіті асќазан-ішек 
ќан кетулері.

4 Тікішек пен анустыѕ 
аурулары

Геморрой, анус сызаты, тікішектіѕ тїсіп кетуі, 
проктит, парапроктит. Клиникалыќ кґріністері, 
АМСЖ жаєдайында диагностикалау, дəлелді 
медицина ўстамымен емдеу. Стационардан 
шыќќаннан кейін науќасты сауыќтыру.

5 Іріѕді аурулар, жараќат 
инфекциясы

Фурункул, карбункул, гидраденит, абсцесс, 
флегмона, лимфаденит, кїбірткелер, остеомие-
лит (гематогенді), сепсис, гангрена. Клиника-
лыќ кґріністері, АМСЖ жаєдайында диагнос-
тикалау, дəлелді медицина ўстамымен емдеу. 
Стационардан шыќќаннан кейін науќасты 
сауыќтыру.

6

Хирургиядаєы шўєыл 
жаєдайларєа кґрсетілетін 
шўєыл алєашќы дəрігерлік 
жəрдем

Апат ошаќтарынан тїскен жараќаты, кїйігі, 
їсігі бар науќастарєа шўєыл алєашќы дəрігерлік 
жəрдем кґрсету.

7 Кіші хирургия Кіші хирургия туралы тїсінік жəне оныѕ ЖПД 
практикасында алатын орны. 

Барлығы 64 сағат
Клиникалық зертханалық диагностика

1
Зертханалыќ 
диагностиканыѕ негізгі 
принциптері

Сезімталдылыќты, спецификалыєын, əдістердіѕ 
мїмкін болатын вариацияларын ескере отырып 
зерттеудіѕ ќазіргі кездегі əдістерініѕ мїмкінші-
лігі. Зертханалыќ тексеру кґрсетілімдері мен 
ќарсы кґрсетілімдерін зерттеу. Науќасты зер-
тханалыќ зерттеу жоспарын ќўру. Зертханалыќ 
зерттеу нəтижелерін клиникалыќ талдау. 
Фармакотерапиямен жəне науќасты зерттеуге 
ќате дайындаудан (анализ алуєа дейінгі кезеѕде) 
туындайтын жалєан нəтижелер болатын, 
бўрмалау себептерініѕ анализі. Зертханалыќ 
зерттеу стандартыныѕ мəселелері. Клиника мен 
зертхананыѕ арасындаєы ґзара əрекеттіѕ ќазіргі 
кездегі аспектілері. Ќазіргі кездегі зертханалыќ
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30 Почечная 
недостаточность

Острая почечная недостаточность. Определение. 
Причины. Патогенез. Стадии ОПН. Клинические 
проявления и биохимические показатели различных 
стадий. Дифференциальный диагноз. Лечение ОПН в 
зависимости от стадии. Хроническая почечная недо-
статочность. Причины и стадии ХПН. Клинические 
проявления и биохимические показатели в различ-
ные стадии ХПН. Принципы лечения. Диетотерапия 
(Джордано-Джованетти, Борта). Показания к прове-
дению гемодиализа и трансплантации почки.

31 Железодефицитная 
анемия

Этиология. Патогенез. Клиника. Показатели гемограм-
мы и обмена железа. Дифференциальный диагноз. 
Течение и исходы. Лечение. Профилактика. Апласти-
ческие анемии (депрессии кроветворения). Иммун-
ные апластические анемии. Этиопатогенез. Клиника. 
Диагностика. Показатели гемограммы, миелограммы 
и трепанобиопсии. Дифференциальный диагноз. Те-
чение и исходы. Лечение. Показания к транспланта-
ции костного мозга. Наследственные апластические 
анемии (анемия Фанкони, Блекфена-Даймонда). Па-
тогенез, Клиника. Диагностика. Дифференциальный 
диагноз. Лечение. Диспансерное наблюдение.

32 Наследственные 
гемолитические анемии

Наследственные гемолитические анемии. Фермен-
топатии (дефицит глюкозо-6-фосфатдегидрогеназы, 
пируваткиназы). Патогенез гемолиза. Клиника. Диа-
гностика. Дифференциальный диагноз. Лечение. 
Неотложная помощь при гемолитическом кризе. Ге-
моглобинопатии (талассемия, серповидноклеточная 
анемия и др.). Патогенез гемолиза. Клиника. Пока-
затели гемограммы, морфологические особенности 
эритроцитов. Дифференциальный диагноз. Течение и 
исходы. Прогноз. Лечение.

33 ДВС-синдром

ДВС-синдром. Микроангиопатические гемолитиче-
ские анемии. ДВС-синдром. Причины. Патогенез. 
Клинические проявления, показатели коагулограм-
мы и лечение в зависимости от стадии. Течение. 
Прогноз. Профилактика. Гемолитико-уремический 
синдром (синдром Гассера). Этиология. Патогенез. 
Клиника. Диагностика. Показатели гемограммы, коа-
гулограммы. Дифференциальный диагноз. Течение, 
осложнения, исходы. Неотложная помощь. Лечение в 
восстановительном периоде. Тромботическая тромбо-
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25
Хронические 
неспецифические 
заболевания кишечника

Хронические неспецифические заболевания кишеч-
ника. Гельминтозы. Этиология. Патогенез. Клиниче-
ские проявления. Лабораторные и инструментальные 
методы диагностики. Дифференциальный диагноз. 
Лечение. Диспансерное наблюдение.

26

Хронический 
гепатит и цирроз 
печени. Печеночная 
недостаточность

Этиология и патогенез хронического гепатита и цир-
роза печени. Лабораторные и инструментальные ме-
тоды исследования. Показания и противопоказания к 
биопсии печени. Течение и исходы. Прогноз. Лечение. 
Диспансерное наблюдение. Профилактика. Причины 
и патогенез печеночной недостаточности. Клиника. 
Диагностика. Дифференциальный диагноз. Течение и 
исходы. Лечение. Неотложная помощь при печеноч-
ной коме. Прогноз.

27
Врожденные и 
наследственные 
заболевания почек

Наследственный нефрит. Аномалии развития почек и 
мочевыводящих путей (агенезия, гипоплазия, поли-
кистоз, гидронефроз). Клиника. Лабораторные и ин-
струментальные методы диагностики. Пренатальная
диагностика пороков развития мочевыделительной 
системы. Дифференциальный диагноз. Осложнения. 
Консервативное лечение. Показания к хирургиче-
скому лечению. Наследственный нефрит. Патогенез. 
Клиника. Диагностика. Дифференциальный диагноз. 
Течение и исходы. Прогноз. Лечение. Диспансерное 
наблюдение. Тубулопатии с синдромом полиурии 
(почечная глюкозурия, почечный несахарный диабет, 
почечный солевой диабет). Клиника. Диагностика. 
Дифференциальный диагноз. Исходы. Диетотерапия. 
Лечение. Тубулопатии с рахитоподобным синдромом 
(фосфат-диабет, синдром де Тони-Дебре-Фанкони. 
Клиника. Диагностика. Рентгенологические данные. 
Дифференциальный диагноз. Исходы. Течение. Ту-
булопатии с нефролитиазом (цистинурия, оксалурия, 
глицинурия, ксантинурия). Клиника. Диагностика. 
Лечение. Диетотерапия.

28 Приобретенные 
нефропатии

Рефлюкс-нефропатия. Нефротический синдром. Клас-
сификация. Патогенез. Клинические проявления. Диа-
гностика. Лабораторные исследования. Дифференци-
альный диагноз. Исходы. Прогноз. Принципы лечения.

29 Заболевания мочевого 
пузыря

Циститы. Этиология, Клиника. Диагностика. Диффе-
ренциальный диагноз. Лечение. Профилактика. Дис-
пансерное наблюдение.
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технологиялар (ИФА, аќпалы цитометрия, 
молекулярлы–биологиялыќ əдістер жəне т.б.). 
Клиникалыќ практикадаєы ќазіргі кездегі 
аспапсыз экспресс-диагностикалар. Зертханалыќ 
медицинадаєы мəліметтерді компьютермен 
ґѕдеуді ќолдану. Зертханалыќ диагностика 
мен клиникалыќ медиицнаныѕ ґзара əрекеті, 
єылыми ізденістегі рґлі.

2 Клиникалыќ
зертхана

Клиникалыќ зертхана, жабдыќтауєа, жўмыс 
штаты мен тəртібіне ќойылатын талаптар. Əр 
тїрлі биологиялыќ субстранттарды жалпы 
клиникалыќ зерттеу. Жалпы клиникалыќ 
зертханалыќ зерттеулер: лейкоцитарлы формула 
мен ЭТЖ ќоса отырып ќанныѕ клиникалыќ 
анализі; зəрдіѕ барлыќ клиникалыќ анализі; 
нəжістіѕ клиникалыќ анализі (копрология); 
несеп-жыныс аєзаларындаєыі шыєындыны 
флораєа тексеру; ќуыќасты безініѕ секретін 
зерттеу; спермограмма. 

3 Биохимиялыќ
зертхана

Биохимиялыќ зертхана, жабдыќтауєа, жўмыс 
штаты мен тəртібіне ќойылатын талаптар. 
Биохимиялыќ зерттеулер: глюкоза, билирубин 
жəне оныѕ фракциялары, липидті профиль, 
несепнəр, креатинин, зəр ќышќылы, ферменттер, 
микроэлементтер жəне т.б. гормоналдыќ 
зерттеулер (тиреоидті панель, жыныс гормон-
дары, ўйќыбездіѕ жəне бїйрекїстібездіѕ гор-
мондары); онкомаркерлер.

4 Коагуляциялыќ зертхана

Коагуляциялыќ зертхана, жабдыќтауєа, жўмыс 
штаты мен тəртібіне ќойылатын талаптар. 
Ўюдыѕ сыртќы жəне ішкі жолдары факторла-
рын баєалаудаєы зертханалыќ əдістер (АЧТВ, 
ПТВ/МНО, микст–тестілер, улы тестер). 
Ўюдыѕ жеке факторлар дефицитініѕ зертхана 
диагностикасындаєы принциптері (гемофилия 
диагностикасы). Ўю жїйесініѕ соѕєы сатыларын 
сипаттау їшін жїргізілетін негізгі зертханалыќ 
тестер (тромбиндік уаќыт, фибриноген). Бірін-
шілікті ангикоагуянттар жїйесініѕ негізгі ком-
пенттері. Протеин С жїйесіндегі бўзылыстар-
дыѕ зертханалыќ скринингі. Фибринолиз дамы-
татын (плазмалыќ) жїйе. Їйренудіѕ ќазіргі
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кездегі зертханалыќ əдістері. Ќан-тамырлы - 
тромбоциттік гемостаз белсенділігініѕ маркері. 
ЎБС- синдромынын аныќтау алгоритімініѕ 
жалпы ќўрылысы.

5 Иммунологиялыќ зертхана

Иммунологиялыќ зертхана, жабдыќтауєа, ќўра-
мдыєына жəне жўмыс тəртібіне ќойылатын 
талаптар. Иммундытапшылыќты жаєдайларды, 
аллергиялыќ жəне аутоиммунды ауруларды 
зертханалыќ диагностикалау принциптері. Ар-
найы диагностикасы. Динамикасында иммуно-
логиялыќ статусты баєалау. 

Барлығы 34 сағат
Оториноларингология

1

Жалпы дəрігерлік 
(жанўялыќ) практикада 
ќолданатын ЛОР – 
ауруларын зерттейтін 
əдістер. 

Сыртќы мўрын, мўрын ќуысын, ќосалќы 
ќуыстарды зерттеу əдістері. Ґѕешті жəне 
жўтќыншаќты зерттеу əдістері. Кґмей, кеѕірдек, 
бронхтарды зерттеу əдістері. Балалардаєы ЛОР-
аєзаларыныѕ ауруларын зерттеу ерекшеліктері. 
Естуді, вестибулярлы апаратты, дауыс жəне 
иіс сезу ќызметін зерттеу əдістері. Маманєа 
жəне стационарєа жолдаудыѕ кґрсеткіштері. 
ЛОР-аурулары кезінде уаќытша жəне тўраќты 
жўмысќа жарамсыздылыќты аныќтау. 

2
Сыртќы, ортаѕєы жəне 
ішкі ќўлаќтыѕ ќабыну 
ауруларын диагностикалау

Сыртќы, ортаѕєы жəне ішкі ќўлаќтыѕ ќабыну 
ауруларын диагностикалау, дəлелді медицинаєа 
сəйкес емдеу тактикасы. Отогенді асќынулардыѕ 
ерте диагностикасы. Маманєа жəне стационарєа 
жолдаудыѕ кґрсеткіштері.

3

Жоєарєы тыныс алу 
жолдарыныѕ жіті жəне 
созылмалы ауруларыныѕ 
диагностикасы жəне 
оларды емдеу

Жоєарєы тыныс алу жолдарыныѕ жіті жəне 
созылмалы ауруларын (ларингиттер, фари-
нгиттер, риниттер, полипоз, аденоидтар). 
диагностикасы жəне емдеу. Созылмалы тонзи-
ллиттіѕ диагностикасы, емдеу жəне алдын-алу 
шаралары. Оперативті емдеуге кґрсетілімдер. 
Ќабыну ауруларымен сырќаттанєан науќастарєа 
АМСЖ кґрсету кезінде жалпы практикалыќ 
дəрігердіѕ (жанўялыќ дəрігер) емдеу-диаг-
ностикалыќ тактикасы. Басќа мамандарєа жəне 
ауруханаєа баєыттау кґрсетілімдері. 

4 Жўтќыншаќ пен ґѕеш-тіѕ 
жіті жəне созылмалы

Фарингиттер, ангиналар, ґѕеш аурулары. Са-
ралау диагностикасы. Ќабыну ауруларымен 
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гностика. Дифференциальная диагностика. Лечение. 
Синдром Картагенера. Гемосидероз легких, синдром 
Гудпасчера. Дефицит альфа-1-антитрипсина. Тип на-
следования. Клиническая и рентгенологическая кар-
тина. Тип нарушения функции внешнего дыхания. 
Дифференциальный диагноз. Течение и исходы. Ле-
чение с позиций доказательной медицины. Диспан-
серное наблюдение.

21
Альвеолиты. 
Бронхообструктивный 
синдром

Этиология. Патогенез. Классификация: экзогенный 
аллергический альвеолит, идиопатический фибро-
зирующий альвеолит (болезнь Хаммена-Рича). Кли-
ника. Диагностика. Дифференциальный диагноз. Те-
чение. Возрастные особенности клиники и течения. 
Лечение. Исходы. Синдром бронхиальной обструк-
ции. Дифференциальный диагноз. Современные под-
ходы к терапии.

22 Респираторные 
аллергозы

Распространенность. Этиология и патогенез. Роль 
генетических и внешних факторов (аллергенов). Кли-
ника различных форм по локализации (ринит, трахе-
ит, бронхит, синусит, экзогенный аллергический аль-
веолит). Диагностика. Дифференциальный диагноз с
воспалительными заболеваниями соответствующих 
участков дыхательных путей. Лечение в острый пери-
од и период ремиссии. Профилактика. Диспансерное 
наблюдение.

23 Плевриты. Дыхательная 
недостаточность

Плевриты. Этиология и патогенез. Классификация. 
Клиника. Диагностика. Рентгенологические признаки. 
Показания к плевральной пункции. Дифференциаль-
ный диагноз. Течение, осложнения и исходы. Лечение. 
Дыхательная недостаточность. Причины. Классифика-
ция. Патогенез. Клиника. Методы исследования функ-
ции внешнего дыхания. Лечение. Неотложная терапия 
острой дыхательной недостаточности.

24 Болезни пищевода

Классификация. Функциональные нарушения (гипо-
тоническая и гипертоническая дискинезии, недоста-
точность кардии, гастроэзофагальный рефлюкс). Ано-
малии развития (короткий пищевод, халазия кардии, 
дивертикулы пищевода). Приобретенные заболевания 
(халазия, ахалазия, эзофагиты, пептическая язва, вари-
козное расширение вен). Клиника. Диагностика. Мето-
ды исследования. Возрастные особенности клиники. 
Дифференциальный диагноз. Лечение. Профилактика.
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дистые, эндокринные и др.) гипертонии. Этиология. 
Патогенез. Клиника. Диагностика. Лечение. Прогноз. 
Диспансерное наблюдение.

17

Поражение сердечно-
сосудистой системы. 
Нарушения ритма 
сердца

Механизмы возникновения аритмий. Причины, разре-
шающие факторы. Аритмии с нарушением автоматиз-
ма синусового узла (тахи- и брадиаритмии. Аритмии 
с нарушением проведения импульса (синоатриальная 
и атриовентрикулярная блокады). Феномен Вольфа-
Паркинсона-Уайта. Аритмии с нарушением возбуди-
мости (экстрасистолия, пароксизмальная тахикардия, 
мерцательная аритмия). Причины. Патогенез. Клини-
ка. Диагностика. Данные ЭКГ, холтеровского монито-
рирования. Осложнения. Течение и исходы. Лечение 
с позиций доказательной медицины. Показания к на-
значению противоаритмических препаратов и элек-
троимпульсной терапии. Диспансерное наблюдение. 
Профилактика.

18
Ювенильный 
ревматоидный артрит 
(ЮРА)

ЮРА. Патогенез. Классификация. Иммуногенетика. 
Клинические формы. Поражения глаз. Вторичный 
амилоидоз. Диагностические критерии ЮРА. Диффе-
ренциальный диагноз. Течение, осложнения, исходы. 
Особенности течения у подростков. Лечение с позиций 
доказательной медицины. Диспансерное наблюдение.

19
Диффузные болезни 
соединительной ткани. 
Системные васкулиты

Организация медицинской помощи детям с ревматиче-
скими болезнями в РК. Системная красная волчанка. 
Этиопатогенез. Клиника. Диагностические критерии 
СКВ. Дифференциальный диагноз. Течение и исходы. 
Лечение, показания к пульс-терапии и плазмаферезу. 
Дерматомиозит. Классификация. Клинические про-
явления. Диагностические критерии. Специфические 
лабораторные, электрофизиологические и морфоло-
гические методы исследования. Дифференциальный 
диагноз. Лечение. Прогноз. Системная склеродермия. 
Патогенез. Клиника очаговой и системной склеродер-
мии. Диагностические критерии. Течение. Лечение. 
Прогноз. Системные васкулиты (узелковый периарте-
риит, аортоартериит, гранулематоз Вегенера, слизисто-
кожный синдром, геморрагический васкулит). Клини-
ка. Диагностические критерии. Лечение. Прогноз. 

20
Врожденные и 
наследственные 
заболевания легких

Муковисцидоз. Распространенность. Тип наследова-
ния. Клинические формы. Диагностика (пилокарпи-
новая проба, ДНК-диагностика). Пренатальная диа-
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ауруларыныѕ диагнос-
тикасы жəне оларды емдеу

сырќаттанєан науќастарєа АМСЖ кґрсету 
кезінде жалпы практикалыќ дəрігердіѕ (жанўя-
лыќ дəрігер) емдеу-диагностикалыќ тактикасы. 
Басќа мамандарєа жəне ауруханаєа баєыттау 
кґрсетілімдері. 

5

Оториноларингологиядаєы 
шўєыл жаєдайлар кезінде 
шўєыл алєашќы дəрігерлік 
жəрдем кґрсету

Мўрыннан ќан кету, мўрын ќуысыныѕ кїюі, 
мўрын жəне мўранмаѕылыќ ќуыстардыѕ жара-
ќаты, ЛОР-аєзаларындаєы бґгде денелерді алу, 
жўтќыншаќ, ґѕеш пен кґмейдіѕ кїюі, ќўлаќтыѕ 
жараќаты, кґмей стенозы кезіндегі шўєыл 
жəрдем кґрсету.

Барлығы  32 сағат
Офтальмология

1 Кґру ќызметі жəне оларды 
зерттеу əдістері. 

Балалар мен ересектердегі кґруді саќтау прин-
циптері жəне əдістері. Кґздіѕ кґру функциясы 
жəне жасына ќарай дамуы, орталыќты жəне 
шеткеріні кґру ќабілеті, жарыќтысезу, зерттеу 
əдістері. Офтальмологиялыќ орталыќтарда 
ќазіргі кезеѕдегі емдеу əдістері. Кґз ауруы 
диагностикасыныѕ жəне хирургиялыќ емдеудіѕ 
жаѕа əдістері. Офтальмологияда лазерді 
ќолдану.

2 Кґздіѕ алдыѕєы бґлігініѕ 
ќабыну аурулары

Кґздіѕ алдыѕєы бґлігініѕ ќабыну аурулары 
(ќабаќ, кґзжас аєзалары, конъюнктивтер, кґздіѕ 
мґлдір ќабыєы). Ерте диагностикалау, алєашќы 
дəрігерлік жəрдем, емдеу.

3 Глаукома

Глаукомаєа кїдіктенген емделушіні аныќтау. 
Ремиссия кезеѕінде емдеу. Балалар мен 
ересектердегі офтальмотонустыѕ патологиясы. 
Глаукомалар, этиологиясы, жіктемесі, диагнос-
тикасы, клиникасы, консервативті (офтальмо-
гипотензивті препараттар) жəне оперативті 
емдеу, алдын-алу. Саралау диагностикасы. Туа 
біткен глаукома, жіктемесі, клиникасы, емдеу. 
Тонометрия əдістері.

4 Катаракта

Ересектер мен балалардаєы кґзбўршаќ пато-
логиясы. Катаракта, этиологиясы, жіктемесі, 
диагностикасы, клиникасы, емдеу. Туа біткен 
катаракта, жіктемесі, емдеу. Хирургиялыќ 
емдеудіѕ негізгі əдістері.
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5 Кґзілдірікті таѕдау арќылы 
кґруді тїзету

Миопиялыќ аурудыѕ, астигматизмніѕ оптика-
лыќ жїйесі патологиясын танып білу. Жалпы 
практикалыќ дəрігермен (жанўялыќ дəрігер) 
науќасты жїргізу тактикасы. Кґзілдірік 
шыныларыныѕ тїрлері.

6

Офтальмологиядаєы 
шўєыл жаєдайлар кезінде 
кґрсетілетін алєашќы 
шўєыл дəрігерлік жəрдем

Кґздегі бґгде денелер, алєашќы шўєыл дəрігерлік 
жəрдем, емдеу. Глаукоманыѕ жіті ўстамалары 
кезінде жасалынатын шўєыл жəрдем. Кґз бен 
оныѕ ќосалќы аппараттарыныѕ заќымдануы, 
балалар травматизмі, симпатикалыќ офтальмия. 
Этиологиясы, жіктемесі, диагностикасы, кли-
никасы, емдеу, алдын-алу. Кґз алмасы мен 
орбитасындаєы бґгде денелердіѕ рентгендиа-
гностикасы.

Барлығы 32 сағат
Онкология

1 ЖПД онкологиялыќ 
елегізудіѕ ќалыптасуы.

Обыралды ілімініѕ негізі, «обыралды» тїсінігі-
ніѕ аныќтамасы, обыралдыныѕ клиникалыќ 
жəне морфологиялыќ белгілері, обыралды 
тїзілуіндегі фонды процесстердіѕ маѕызы, 
«облигатты обыралды» жəне «факультативті 
обыралды» аныќтамалары. Обыралдыныѕ 
клиникасы жəне беткей формалары мен ішкі 
аєзалар обыралды ауруларыныѕ ерекшеліктері. 
Ќатерлі ісіктер кґріністерін ерте (клиникалыќ) 
аныќтауда жалпы практикалыќ дəрігердіѕ 
(жанўялыќ дəрігер) ќызметі, диагностикалау 
мїмкіншіліктері. 

2 ЖПВ практикасындаєы 
онкологиялыќ аурулар. 

Ќатерлі ісіктер негізгі клиникалыќ кґріні-
стері жəне клиникалыќ варианттары. Органос-
пецификалыќ ќатерлі аурулар туралы тїсінік. 
АМСЖ жаєдайында ќатерлі ісіктерді диагнос-
тикалаудаєы негізгі зертханалыќ жəне аспаптыќ 
əдістері. Ќатерлі ісіктермен сырќаттанатын 
науќастарды медициналыќ сауыќтыру жəне 
олардыѕ жўмысќа ќабілеттілігініѕ сараптамасы. 
Їйде паллиативты жəрдем кґрсету. 

3 Паранеопластикалыќ 
синдромдар.

«Паранеопластикалыќ синдромдар» туралы 
тїсінік. Аса жиі кездесетін паранеопластика-
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12 Синдром нарушенного 
кишечного всасывания

Муковисцидоз. Целиакия. Экссудативная энтеропа-
тия. Дисахаридазная недостаточность. Причины. Па-
тогенез. Клиника. Диагностика. Дифференциальный 
диагноз. Лечение. Диетотерапия. Диспансерное на-
блюдение.

13

Гипертермический и 
судорожный синдромы 
у детей раннего 
возраста

Определение, причины, классификация. Диагности-
ка, лечение, профилактика, реабилитация с позиций 
доказательной медицины. Оказание первой врачеб-
ной помощи. Рекомендации ВОЗ.

14

Поражение сердечно-
сосудистой системы. 
Неревматические 
кардиты. 
Кардиомиопатии. 
Сердечная 
недостаточность

Неревматические кардиты. Кардиомиопатии. Сер-
дечная недостаточность. Классификация по Н.А. Бе-
локонь. Клиника. Диагностика. Дифференциальный 
диагноз. Показания к назначению стероидных и несте-
роидных противовоспалительных препаратов. Течение 
и исходы. Лечение. Диспансерное наблюдение. Карди-
омиопатии (дилятационная, гипертрофическая, в т.ч. 
гипертрофический субаортальный стеноз, редкие фор-
мы). Клиника. Диагностика, показатели эхокардиогра-
фии. Лечение. Прогноз. Сердечная недостаточность. 
Кардиальные и экстракардиальные причины. Первич-
ные и вторичные механизмы адаптации. Патогенез. 
Классификация. Клинические проявления по лево- и 
правожелудочковому типу. Осложнения. Лечение в за-
висимости от стадии. Диспансерное наблюдение.

15

Поражение сердечно-
сосудистой системы. 
Инфекционный 
эндокардит (ИЭ). 
Болезни перикарда

Инфекционный эндокардит. Этиология. Первичный и 
вторичный эндокардит. Клиника. Диагностика. При-
чины отсутствия роста флоры. Дифференциальный 
диагноз. Лечение. Показания к применению глюко-
кортикоидов.
Перикардиты. Классификация. Клиника. Условия воз-
никновения тампонады сердца. Диагностика. Диф-
ференциальный диагноз. Течение и исходы. Лечение. 
Показания к пункции полости перикарда. Прогноз. Не-
воспалительные поражения перикарда: паразитарные 
поражения, кисты, опухоли, инородные тела, ранения.

16

Поражение сердечно-
сосудистой системы. 
Вегетативная 
дисфункция. 
Артериальная 
гипертония

Вегетативная дисфункция. Причины. Варианты. Воз-
растные особенности. Диагностика. Исследование 
вегетативного тонуса (таблицы, КИГ, КОП). Диффе-
ренциальный диагноз. Лечение. Диспансеризация.
Артериальная гипертония. Классификация. Первич-
ные и вторичные (нефрогенные, церебральные, сосу-
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зии. Лечение, профилактика, реабилитация с позиций 
доказательной медицины.

6 Желтухи новороженных

Классификация неонатальных желтух. Клинико-
лабораторная диагностика желтух. Дифференциаль-
ная диагностика. Принципы подбора крови для ОЗПК 
с известной групповой принадлежностью.

7 Пневмония у 
новорожденных

Начальные клинические признаки пневмоний у ново-
рожденных. Дифференциальная диагностика пнев-
моний при различных вирусных респираторных ин-
фекциях у новорожденных. Лечение, особенности 
дозировки антибиотиков у новорожденных. Профи-
лактика, реабилитация с позиций доказательной ме-
дицины.

8
Внутриутробная 
инфекция у 
новорожденных

Общая характеристика инфекционной патологии. 
Внутриутробное инфицирование и факторы его раз-
вития. Внутриутробные инфекции и их формы. Врож-
денный токсоплазмоз. Внутриутробная микоплазмен-
ная инфекция. Хламидийная инфекция. Врожденный 
листериоз (септический гранулематоз). Врожденный 
сифилис. Врожденная цитомегаловирусная инфек-
ция. Врожденная герпетическая вирусная инфекция. 
Врожденная краснуха. ВИЧ-инфекиця, СПИД. Осо-
бенности дозировки антибиотиков у новорожденных.

9 Заболевания кожи у 
новорожденных

Приобретенные заболевания кожи у новорожденных. 
Подкожный адипонекроз. Себорейный дерматит. Де-
сквамативная эритродермия Лайнера-Муссу. Пеле-
ночный дерматит. Врожденный ихтиоз. Склеродерма. 
Склерема.

10

Патология детей 
раннего возраста. 
Иммунодефицитные 
заболевания

Классификация. Клиника. Роль иммунологических 
методов в диагностике иммунодефицитных состоя-
ний. Дифференциальный диагноз. Течение и исходы. 
Прогноз. Методы иммунокоррекции. Профилакти-
ка осложнений с позиций доказательной медицины. 
Диспансеризация хронических больных. 

11
Наследственные 
болезни обмена 
веществ

Аминоацидопатии (фенилкетонурия и др.). Эпи-
демиология. Нарушения обмена липидов (болезнь 
Нимана-Пика, Гоше). Нарушения обмена углеводов 
(галактоземия, фруктоземия, гликогенозы, мукополи-
сахаридозы). Патогенез. Клиника. Диагностика. Био-
химические исследования. Дифференциальный диа-
гноз. Течение и исходы. Лечение. Диетотерапия.
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лыќ синдромдардыѕ клиникалыќ кґріністері. 
Параонкологиялыќ дерматоздар, кґшпелі тром-
бофлебит, аутоиммунды паранеопластикалыќ 
синдром, гипертермиялыќ синдром, нефропатия-
лыќ синдром, паранеопластиялыќ амилоидоз, 
жїйке жїйесініѕ паранеопластикалыќ заќы-
мдануы. 

Барлығы 30 сағат
Неврология

1
Мидыѕ жəне шеткі жїйке 
жїйелерініѕ тамырлыќ 
аурулары. 

Негізгі неврологиялыќ синдромдардыѕ кли-
никалыќ кґріністері. Шеткі жїйке жїйелері 
ауруларыныѕ (тїбіршектік синдром, невриттер, 
плекситтер) диагностикасы. Омыртќа остео-
хондрозы. Шеткі жїйке жїйелері аурулары: 
этиологиясы, патогенезі, заќымдану деѕгейіне 
байланысты клиникалыќ кґріністерініѕ ерек-
шеліктері, диагностикасы жəне емдеу. Полинев-
ропа-тия. Мононевропатиялар. Невралгиялар. 
Ми ќан айналысыныѕ жіті бўзылыстары.
Ишемиялыќ жəне геморрагиялыќ инсульттердіѕ 
саралау диагностикасы. МЌБ емдеудіѕ негізгі 
əдістері жəне алдын-алу. Ми ќан айналысыныѕ 
созылмалы жеткіліксіздігі туралы тїсінік. Ал-
єашќы медициналыќ-санитарлыќ жəрдем кґр-
сету кезінде жалпы практикалыќ дəрігердіѕ 
науќасты диагностикалау жəне жїргізу такти-
калары. 

2
Ми жəне оныѕ 
ќабыќшаларыныѕ ќабыну 
аурулары

Ми жəне оныѕ ќабыќшаларыныѕ ќабыну ауру-
лары (энцефалит, арахноидит, менингит). Ми 
шайќалуы (соєып алу). Айырып тану. Алєашќы 
дəрігерлік жəрдем. Ауруханаєа жатќызу кґрсе-
тілімдері. Ауруханаєа дейін жəне – кейін жалпы 
практикалыќ дəрігердіѕ (жанўялыќ дəрігер) нау-
ќасты жїргізу тактикалары. Науќастыѕ уаќытша 
жўмысќа ќабілеттілігініѕ сараптамасы. 

3 Жараќаттан кейінгі 
энцефалопатиялар

Бассїйек жабыќ жараќатыныѕ жəне ми мен 
оныѕ ќабыќшаларындаєы ќабыну аурулардыѕ 
(диэнцефалды, гипоталамустыќ синдром, энце-
фалопатиялар) салдары. Науќастардыѕ уаќытша 
жўмысќа ќабілеттілігініѕ сараптамасы. 
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4 Ми мен жїлын ісіктері

Орналасуы мен этиологиясына байланысты 
ми ісіктерініѕ жіктемесі. Ми ісіктерініѕ 
(гидроцефалды жəне гипертензиялыќ синдром-
дар; жалпымилыќ, дислокациялыќ жəне ошаќ-
ты неврологиялыќ симптомдар) жалпы клини-
калыќ кґріністері. Ми ісіктерініѕ жалпы 
клиникалыќ кґріністері. Мидыѕ жеке бґліктері 
мен жўлынныѕ əр тїрлі бґлімдері заќымданєан 
кездегі клиникалыќ кґріністер. Ісіктерді 
диагностикалау əдістері. 

5 Вегетативті жїйке 
жїйелерініѕ аурулары

Вегетативті жїйке жїйелері ќўрылысыныѕ ерек-
шеліктері. Вегетативті жїйке жїйесі: сегментті 
жəне сегментїсті бґлімдері. Вегетативті жїйке 
жїйелері ауруларыныѕ жіктемесі. Вегетативті
 жїйке жїйелерін зерттеу əдістері. Гипоталамуст-
ыќ синдромдар. Перифериялыќ вегетативті жет-
кіліксіздік. Жамбастыќ бўзылыстар.

6 Егде жəне кəрілік жастаєы 
неврологиялыќ бўзылыстар

Егде жəне кəрілік жастаєы неврологиялыќ 
бўзылыстар: этиологиясы, патогенезі, клиника-
лыќ кґріністері, диагностикасы мен емдеу 
əдістері. Егде жəне кəрілік жастаєы мидыѕ 
тамырлыќ заќымдануы. Эпилепсия. Паркинсон 
ауруы. Ми ісіктері. Алєашќы медициналыќ-
санитарлыќ жəрдем кґрсету кезіндегі жалпы 
практикалыќ дəрігермен науќасты диагности-
калау жəне жїргізу тактикасы. 

7 Балалардаєы ми дамуыныѕ 
туа біткен аќаулары

Балалардаєы ми дамуыныѕ туа біткен аќаулары 
(анэнцефалия, микрогирия, макрогирия, 
голопрозэнцефалия, порэнцефалия жəне т.б.), 
этиологиясы, патогенезі, клиникасы, диагнос-
тикасы жəне дəрігер тактикасы. Балалардаєы 
гидроцефалия. Этиологиясы, жіктемесі, 
диагностикасы жəне емдеу (консервативті жəне 
хирургиялыќ). Микроцефалия - этиологиясы, 
патогенезі, клиникасы, диагностикасы жəне 
дəрігер тактикасы. Туа біткен аќаулардыѕ 
генетикалыќ аспектісі, жанўядаєы алдын-алу 
жолдары. АМСЖ жаєдайында науќас балаларды 
сауыќтыру.

Барлығы 30 сағат
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профилактика, реабилитация с позиций доказатель-
ной медицины. Диспансеризация хронических боль-
ных. Экспертиза трудоспособности.

36

Геморрагические 
васкулиты. 
Тромбоцитопении. 
Наследственно-
обусловленные 
заболевания крови

Диагностика, дифференциальная диагностика. Кли-
нические проявления. Атипичные формы. Возрастные 
особенности. Осложнения. Диагностика, лечение, 
профилактика, реабилитация с позиций доказатель-
ной медицины. Диспансеризация хронических боль-
ных. Экспертиза трудоспособности.

Детские болезни

1 Введение в 
неонаталогию

Национальная стратегия, направленная на улучшение 
перинатального и неонатального ухода. Программы 
ВОЗ в перинатологии. Физическое развитие и зре-
лость новорожденных. Анатомо-физиологические 
особенности новорожденных. Пограничные состоя-
ния новорожденных. Гестационный возраст. Первич-
ный туалет новорожденных. Уход новорожденным в 
палатах новорожденных. Группы здоровья новорож-
денных. Виды вскармливания новорожденных. Фор-
мулы расчета питания у доношенных детей. План ве-
дения и наблюдения новорожденных основных групп 
риска. Выхаживание недоношенных новорожденных.

2 
Асфиксия 
новорожденного. 
Родовая травма

Асфиксия новорожденного. Оценка степени дыха-
тельной недостаточности. Родовая травма. Повреж-
дение мягких тканей. Родовая черепно-мозговая 
травма. Травматические повреждения спинного мозга 
и плечевого сплетения. Диагностика, лечение, про-
филактика, реабилитация с позиций доказательной 
медицины. Первичная реанимация новорожденных. 
Оказание неонатальной помощи в родзале. Оказание 
первой врачебной помощи. Рекомендации ВОЗ.

3 Судорожный синдром

Определение, причины, классификация. Диагности-
ка, лечение, профилактика, реабилитация с позиций 
доказательной медицины. Оказание первой врачеб-
ной помощи. Рекомендации ВОЗ.

4
Гипоксически-
ишемическая 
энцефалопатия

Определение, причины, классификация. Диагности-
ка, лечение, профилактика, реабилитация с позиций 
доказательной медицины. Оказание первой врачеб-
ной помощи. Рекомендации ВОЗ. 

5 Бронхо-легочная 
дисплазия

Диагностические критерии. Генетическая предрас-
положенность, последствия бронхо-легочной диспла
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ной медицины. Диспансеризация хронических боль-
ных. Экспертиза трудоспособности.

29 Сахарный диабет

Диагностика, клинические проявления. Возрастные 
особенности. Осложнения. Диагностика, лечение, 
профилактика, реабилитация с позиций доказатель-
ной медицины. Диспансеризация хронических боль-
ных. Экспертиза трудоспособности. Особенности ве-
дения на фоне СД.

30 Заболевания 
щитовидной железы

Диагностика, дифференциальная диагностика. Кли-
нические проявления. Атипичные формы. Возрастные 
особенности. Осложнения. Диагностика, лечение, 
профилактика, реабилитация с позиций доказатель-
ной медицины. Диспансеризация хронических боль-
ных. Экспертиза трудоспособности.

31

Поражения гипоталямо-
гипофизарной 
системы. Заболевания 
надпочечников. Болезни 
паращитовидных желез

Диагностика, дифференциальная диагностика. Кли-
нические проявления. Атипичные формы. Возрастные 
особенности. Осложнения. Диагностика, лечение, 
профилактика, реабилитация с позиций доказатель-
ной медицины. Диспансеризация хронических боль-
ных. Экспертиза трудоспособности.

32 Первичные и вторичные 
иммунодифициты

Диагностика, дифференциальная диагностика. Кли-
нические проявления. Атипичные формы. Возрастные 
особенности. Осложнения. Диагностика, лечение, 
профилактика, реабилитация с позиций доказатель-
ной медицины. Диспансеризация хронических боль-
ных. Экспертиза трудоспособности.

33 Аутоиммунные 
заболевания

Диагностика, дифференциальная диагностика. Кли-
нические проявления. Атипичные формы. Возрастные 
особенности. Осложнения. Диагностика, лечение, 
профилактика, реабилитация с позиций доказатель-
ной медицины. Диспансеризация хронических боль-
ных. Экспертиза трудоспособности.

34 Анемии

Диагностика, дифференциальная диагностика. Кли-
нические проявления. Атипичные формы. Возрастные 
особенности. Осложнения. Диагностика, лечение, 
профилактика, реабилитация с позиций доказатель-
ной медицины. Диспансеризация хронических боль-
ных. Экспертиза трудоспособности.

35 Лейкозы
Диагностика, дифференциальная диагностика. Кли-
нические проявления. Атипичные формы. Возрастные 
особенности. Осложнения. Диагностика, лечение, 
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Дерматовенерология

1

АМСЖ жаєдайында терілік 
жəне венерологиялыќ 
аурулармен сырќаттанатын 
науќастарды тексеру 
əдістері

Тері ауруларымен сырќаттанатын науќастарды 
тексеру əдістемелері. Тер ауруларын емдеудіѕ 
негізгі принциптері. Науќасты ќарау. Тері 
жаєдайын тексеру. Бґртпеніѕ біріншілікті жəне 
екіншілікті морфологиялыќ элементтері. Арнайы 
тексеру əдістері: пальпация, ќырнау, диаскопия, 
зондпен басу, ќырнау арќылы дерматологиялыќ 
феномендерін аныќтау жəне т.б.. Зертханалыќ 
диагностикалау (иммундыќ-аллергиялыќ тестер, 
ИФА). Егде жастаєы адамдардаєы терілік ґзге-
рістер (тері ќўрєаќтыєы, кератоз, себореялыќ 
дерматит). Базалды-жасушалы карцинома.

2 Псориаз. Ќызыл жалпаќ 
теміреткі

Этиологиясы, патогенезі. Клиникалыќ əр тїрлі-
лігі жəне аєымы. Саралау диагностикасы. Дəлелді 
медицина ўстамымен емдеу. Диспансерлеу. 
Ќызыл жалпаќ теміреткі. Патогенезі. Клиникасы 
жəне тері мен сілемейлі ќабыќшадаєы аурудыѕ 
аєымы. Патоморфологиясы. Саралау диагнозы, 
дəлелді медицина ўстамымен емдеу.

3
Ќарапайым жəне 
аллергиялыќ дерматиттер. 
Нейродермит

Саралау диагнозы. Клиникалыќ ерекшеліктері 
емдеу жəне алдын-алу. Токсокодермия. Аныќта-
масы. Патогенезі. Дəрілік токсикодермиялар. 
Жасушалыќ иммундыќ-аллергиялыќ тесттердіѕ 
диагностикалыќ мəні. Лайелла синдромы. Əр 
тїрлі формалы токсикодермияны емдеу жəне 
алдын-алу. Шектелген жəне таралєан нейро-
дермиттіѕ клиникалыќ ерекшеліктері. Емдеу, 
диспансерлеу, жўмысќа орналастыру. 

4 Есекжем, ќышыма, тері 
ќышымасы

Себепті факторлар. Патогенезі. Аєза реактивті-
лігі ґзгерісініѕ рґлі. Жіктемесі. Клиникалыќ əр 
тїрлілігі. Гистопатологиясы. Дəлелді медицина 
ўстамымен емдеу принциптері. Алдын-алу. 

5 Экзема

Гистопатологиясы. Жіктемесі. Клиникалыќ аєа-
мыныѕ варианттары. Дерматитпен, токсико-
дермиямен, невродермитпен саралау диагнозын 
жїргізу. Дəлелді медицина ўстамымен емдеу 
принциптері. Ауру ґршуініѕ алдын-алу, жў-
мысќа орналастыру.

6 Пиодермиялар Этиологиясы. Патогенезі. Клиникасы. Жікт-
емесі. Стафило- жəне стрептодермиялармен
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саралау диагнозын жїргізу. Аралас жəне типсіз 
формалары. Дəлелді медицина ўстамымен емдеу 
принциптері. Ауру ґршуін алдын-алу, жўмысќа 
жарамсыздыќ сараптамасы.

7 Ќотыр. Педикулез

Ќоздырєышы. Эпидемиологиясы. Клиникасы. 
Асќынулары. Алдын-алу. Емдеу. Педикулез. 
Эпидемиологиясы. Клиникасы. Емдеу. Алдын-
алу. Шўєыл хабарландыру ќўру. 

8
Микоздар.
Тері мен сілемейдіѕ 
кандидозы

Пиломикоздар. Ќоздырєышы. Жўєу жолдары. 
Жіктемесі. Клиникасы. Саралау диагнозы. Диаг-
ностикасы. Микидтер. Дəлелді медицина ўста-
мымен емдеу принциптері. Алдын-алу: микозбен 
кїресу шараларын ўйымдастыру. Дермато-
фитиялар (табан микоздар). Этиологиясы. 
Эпидемиологиясы. Жіктемесі. Клиникасы. 
Онихомикоздар. Микидтер. Рубромикоз. Тері мен 
сілемейдіѕ кандидозы. Диагностикасы. Дəлелді 
медицина ўстамымен емдеу принциптері. 
Микозбен кїресу шараларын ўйымдастыру.

9

Ќарапайым кґпіршікті 
теміреткі, ќўрсау 
теміреткі. Сїйелдер, сїйір 
кондиломалар, контагиозды 
моллюск. Экссудативті 
жəне тїйінді эритемалар, 
ќызєылт теміреткі

Ќарапайым кґпіршікті теміреткі, ќўрсау те-
міреткі. Этиологиясы, патогенезі, саралаудиа-
гнозы, асќынулары, осложнения. Дəлелді 
медицина ўстамымен емдеу принциптері. 
Сїйелдер, сїйір кондиломалар, контагиозды 
моллюск. Клиникасы, емдеу, алдын-алу. 
Экссудативті жəне тїйінді эритемалар, ќызєылт 
теміреткі. Олардыѕ патогенезі, клиникалыќ əр 
тїрлілігі, аєымыныѕ ерекшеліктері. Саралау 
диагнозы. Дəлелді медицина ўстамымен емдеу 
принциптері. Эритемия ќайталануын алдын-
алу. Жўмысќа ќабілеттілігініѕ сараптамасы.

10 Мерез

Инфекцияныѕ таралу жолдары. Инкубациялыќ 
кезеѕі. Мерездіѕ симптомдары, жіктемесі, 
диагностикалыќ əдістері, шўєыл хабарландыру 
толтыру. Аєымыныѕ ерекшеліктері жəне оларєа 
аныќтама беру. Салдарлыќ жаѕа жəне салдарлыќ 
ќайталамалы мерез, олардыѕ саралау диагнозы. 
Сифилидтердіѕ əр тїрлілігі жəне олардыѕ 
симтоматикасы. Иммуннологиялыќ реакциялар. 
Туа біткен мерез, жіктемесі. Аєымыныѕ жəне əр 
кезеѕіндегі клиникалыќ ерекшеліктері. Сероди-
агностикасы.
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21 Болезни поджелудочной 
железы

Диагностика, дифференциальная диагностика. Кли-
нические проявления. Атипичные формы. Возрастные 
особенности. Осложнения. Диагностика, лечение, 
профилактика, реабилитация с позиций доказатель-
ной медицины. Диспансеризация хронических боль-
ных. Экспертиза трудоспособности.

22 Гепатиты и циррозы

Диагностика, дифференциальная диагностика. Кли-
нические проявления. Атипичные формы. Возрастные 
особенности. Осложнения. Диагностика, лечение, 
профилактика, реабилитация с позиций доказатель-
ной медицины. Диспансеризация хронических боль-
ных. Экспертиза трудоспособности.

23 Неспецифический 
язвенный колит

Диагностика, дифференциальная диагностика. Кли-
нические проявления. Атипичные формы. Возрастные 
особенности. Осложнения. Диагностика, лечение, 
профилактика, реабилитация с позиций доказатель-
ной медицины. Диспансеризация хронических боль-
ных. Экспертиза трудоспособности.

24 Инфекции мочевых 
путей

Диагностика, дифференциальная диагностика. Кли-
нические проявления. Атипичные формы. Возрастные 
особенности. Осложнения. Диагностика, лечение, 
профилактика, реабилитация с позиций доказатель-
ной медицины. Диспансеризация хронических боль-
ных. Экспертиза трудоспособности.

25 Нефриты

Диагностика, дифференциальная диагностика. Кли-
нические проявления. Атипичные формы. Возрастные 
особенности. Осложнения. Диагностика, лечение, 
профилактика, реабилитация с позиций доказатель-
ной медицины. Диспансеризация хронических боль-
ных. Экспертиза трудоспособности.

26 Почечная 
недостаточность

Диагностика, дифференциальная диагностика. Кли-
нические проявления. Атипичные формы. Возрастные 
особенности. Осложнения. Диагностика, лечение,
профилактика, реабилитация с позиций доказатель-
ной медицины. Диспансеризация хронических боль-
ных. Экспертиза трудоспособности.

27 Мочекаменная болезнь

Диагностика, дифференциальная диагностика. Кли-
нические проявления. Атипичные формы. Возрастные 
особенности. Осложнения. Диагностика, лечение, 
профилактика, реабилитация с позиций доказатель-
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14
Возрастные особенности. Осложнения. Диагностика, 
лечение, профилактика, реабилитация с позиций дока-
зательной медицины. Экспертиза трудоспособности.

15
Хроническая 
обструктивная болезнь 
легких (ХОБЛ)

Диагностика, дифференциальная диагностика ХОБЛ. 
Клинические проявления. Возрастные особенности. 
Осложнения. Диагностика, лечение, профилактика, 
реабилитация с позиций доказательной медицины. 
Школы для больных. Техника спирографиии, проба 
с бронхолитиками. Диспансеризация хронических 
больных. Экспертиза трудоспособности.

16 Бронхиальная астма 
(БА)

Диагностика, дифференциальная диагностика БА. 
Клинические проявления. Атипичные формы. Воз-
растные особенности. Осложнения. Диагностика, 
лечение, профилактика, реабилитация с позиций до-
казательной медицины. Школы для больных. Техника 
пикфлоуметрии, проба с бронхолитиками. Диспансе-
ризация хронических больных. Экспертиза трудоспо-
собности.

17
Гастроэзофагеальная 
рефлюксная болезнь 
(ГЭРБ)

Диагностика, клинические проявления ГЭРБ. Атипич-
ные формы. Возрастные особенности. Осложнения. 
Диагностика, лечение, профилактика, реабилитация с 
позиций доказательной медицины. Диспансеризация 
хронических больных. Экспертиза трудоспособности.

18
Неязвенные 
желудочные и 
кишечные диспепсии

Диагностика, дифференциальная диагностика дис-
пепсий. Клинические проявления. Возрастные осо-
бенности. Осложнения. Диагностика, лечение, про-
филактика, реабилитация с позиций доказательной 
медицины. Диспансеризация хронических больных. 
Экспертиза трудоспособности.

19 Язвенная болезнь (ЯБ)

Диагностика, дифференциальная диагностика ЯБ. 
Клинические проявления. Атипичные формы. Воз-
растные особенности. Осложнения. Диагностика, ле-
чение, профилактика, реабилитация с позиций дока-
зательной медицины. Диспансеризация хронических 
больных. Экспертиза трудоспособности.

20
Болезни желчного 
пузыря и 
желчевыводящих путей

Диагностика, дифференциальная диагностика. Кли-
нические проявления. Атипичные формы. Возрастные 
особенности. Осложнения. Диагностика, лечение, 
профилактика, реабилитация с позиций доказатель-
ной медицины. Диспансеризация хронических боль-
ных. Экспертиза трудоспособности.
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Несеп-жыныс аєзаларыныѕ 
создыќ, трихомонадалыќ, 
хламидиялыќ 
инфекциялары

Несеп-жыныс мїшелерініѕ создыќ, трихома-
надалыќ, хламидиялыќ инфекциялары туралы 
тїсінік жəне олардыѕ асќынулары. Уретриттер 
жіктемесі. Жергілікті диагностикалыќ əдістер. 
Ґршіту жəне этиологиялыќ диагностика 
əдістері. Жалпы жəне жергілікті терапияныѕ 
принциптері. Айыєу критерилері. 

12 ЖИТС терілік кґріністері

АИТВ-инфекциясы кезінде байќалатын терілік 
аурулар. Неопластикалыќ аурулар (Капоши 
саркомасы, лимфома, жалпаќжасушалы кар-
цинома, базалды-жасушалы карцинома, ауыз
ќуысыныѕ тїкті лейкоплакиясы). Папулос-
квамозды аурулар (себореялыќ дерматит, 
ксероз/жїре пайда болєан ихтиоз, вульгарлы 
псориаз, Рейтер синдромы). Вирус тудыратын 
инфекциялар (адам папилломасыныѕ вирусы, 
контагиозды моллюск, ќарапайым жəне ќўрсау 
теміреткілерініѕ вирусы, цитомегалия вирусы, 
Эпштейн-Барр вирусы). АМСЖ жаєдайындаєы 
диагностикалау əдістері.

Барлығы 30 сағат
Жедел шұғыл жəрдем

1
Ішкі аурулар 
клиникасындаєы шўєыл 
жаєдайлар

Жїрек ишемиялыќ ауруларын диагностикалау 
жəне шўєыл жəрдем кґрсету əдістері, оныѕ ќазіргі 
кездегі жіктемесі, стенокардия мен миокард 
инфарктініѕ диагностикасы, оныѕ асќынулары, 
ќарќынды терапия принциптері. Аритмия, 
жїрек блокадасы жəне артериялыќ гипертензия 
кездерінде оларды диагностикалау əдістері жəне 
шўєыл жаєдайларда кґрсетілетін терапия. ЭКГ 
тіркеу жəне талдау əдістері, миокард инфаркті, 
жїрек ырєаєы мен ґткізгіштігініѕ бўзылыстары 
кезіндегі оныѕ ерекшеліктері.
Пнвмония, жіті обструктивті ларинготрахеит, 
ґкпе артериясыныѕ тромбоэмболиясы, бронх 
демікпесі, демікпелік статус, спонтанды 
пневмоторакс жəне ґкпеден ќан кеткен 
кездегі диагностикасы мен шўєыл терапиясы. 
Ойыќжара аурулары мен олардыѕ асќынулары, 
ґѕеш аурулары (варикозды ґзгерген веналардан 
ќан кету) кезіндегі диагностика мен шўєыл 
терапия. Бауыр комасы, ґт-тас аурулары, жіті
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панкреатит кезіндегі дəрігерлік тактикалар мен 
кґрсетілетін шўєыл жəрдемдер, ауруханаєа 
жатќызу кґрсетілімдері. Жіті пиелонефрит, 
несептас аурулары, уремиялыќ кома кезіндегі 
диагностикалау əдістері мен кґрсетілетін 
шўєыл жəрдемдер. Аортаныѕ ќатпарлы 
аневризмасыныѕ диагностикасы мен шўєыл 
терапиясы. Ќантты диабет (гипогликемиялыќ 
кїй, диабеттік ацидоздар), гипотиреоидты кома 
жəне гипертиреоз кезіндегі диагностикалау 
əдістері мен кґрсетілетін шўєыл терапия. 
Ќантты диабет кезіндегі диагностикалау 
əдістері мен кґрсетілетін шўєыл терапия. 
Гемоцитобластоздар жəне геморрагиялыќ 
диатездер кезіндегі диагностикалау əдістері мен 
кґрсетілетін шўєыл терапия.

2

Ќўрсаќ жəне кеуде 
ќуыстары аєзаларыныѕ жіті 
аурулары мен жараќаттары 
кезіндегі шўєыл жаєдайлар

Жіті аппендициттіѕ диагностикасы менн 
шўєыл терапиясы, жїкті əйелдердегі, балалар 
мен ќатрт адамдардаєы диагностикалыќ 
ерекшеліктері. Ќысылєан жарыќ диагностикасы 
мен шўєыл терапиясы, жіті ішек тїйнелісі 
жəне оныѕ жиі кездесетін асќынулары, негізгі 
гомеостаз бўзылыстары жəне оны коррекциялау 
əдістері. жабыќ жараќат диагностикасы мен 
шўєыл терапиясы, паренхиматозды жəне ќуыс 
аєзалар жараќатыныѕ клиникасы, ќўрсаќ ќуысы 
аєзаларыныѕ жараќатын диагностикалау əдісте-
рі. Кеуде жараќатыныѕ диагностикасы мен шў-
єыл терапиясы, жіті тыныс алу жеткіліксіздігі-
ніѕ даму механизмі, əр тїрлі пневматораксті 
емдеу принциптері, гематоракс кезіндегі дəрігер 
тактикасы, ауруханаєа дейін кґрсетілетін 
шўєыл жəрдем, ќаќпаќшалы пневмоторакстыѕ 
ауруханаєа дейінгі кезеѕдерінде плевралды 
пункция жасау кґрсетілімдері. Урологиялыќ 
аурулардыѕ семиотикасы, жіті зəр тоќтап ќалу 
кезінде кґрсетілетін шўєыл жəрдем. Ер адам 
жыныс аєзаларыныѕ аурулары мен несеп-жыныс 
аєзаларыныѕ жараќаты кезінде диагностикалау 
мен шўєыл жəрдем кґрсету негіздері.

3 Травматологиядаєы шўєыл 
жаєдайлар

Тірек-ќимыл аппаратыныѕ жараќаттары кезін-
дегі заќымданудыѕ ќўрылымы, жансыздандыру
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пансеризация хронических больных. Экспертиза тру-
доспособности.

7 Ревматоидный артрит 
(РА)

Диагностика, дифференциальная диагностика РА. 
Клинические проявления. Атипичные формы. Воз-
растные особенности. Осложнения. Диагностика, 
лечение, профилактика, реабилитация с позиций до-
казательной медицины. Школы для больных. Диспан-
серизация хронических больных. Экспертиза трудо-
способности.

8 Реактивные артриты

Диагностика, дифференциальная диагностика реак-
тивных артритов. Клинические проявления. Атипич-
ные формы. Возрастные особенности. Осложнения. 
Диагностика, лечение, профилактика, реабилитация с 
позиций доказательной медицины. Диспансеризация 
хронических больных. Экспертиза трудоспособности.

9
Диффузные 
заболевания 
соединительной ткани

Диагностика, дифференциальная диагностика. Кли-
нические проявления. Атипичные формы. Возрастные 
особенности. Осложнения. Диагностика, лечение, 
профилактика, реабилитация с позиций доказатель-
ной медицины. Диспансеризация хронических боль-
ных. Экспертиза трудоспособности.

10 Остеоратрозы

Диагностика, дифференциальная диагностика. Кли-
нические проявления. Атипичные формы. Возрастные 
особенности. Осложнения. Диагностика, лечение, про-
филактика, реабилитация с позиций доказательной ме-
дицины. Школы для больных. Диспансеризация хро-
нических больных. Экспертиза трудоспособности.

11 Подагра

Диагностика, дифференциальная диагностика. Кли-
нические проявления. Возрастные особенности. 
Осложнения. Диагностика, лечение, профилактика, 
реабилитация с позиций доказательной медицины. 
Диспансеризация хронических больных. Экспертиза 
трудоспособности.

12 Остеопороз. 
Остеопатии

Диагностика, дифференциальная диагностика. Кли-
нические проявления. Возрастные особенности. 
Осложнения. Диагностика, лечение, профилактика, 
реабилитация с позиций доказательной медицины. 
Школы для больных. Диспансеризация хронических 
больных. Экспертиза трудоспособности.

13 Пневмонии Диагностика, дифференциальная диагностика пневмо-
ний. Клинические проявления. Атипичные формы. 
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3.2 Примерный тематический план семинаров и практических занятий

Тема Содержание
Внутренние болезни

1 Острый коронарный 
синдром (ОКС)

Диагностика, дифференциальная диагностика ОКС. 
Клинические проявления ишемической болезни серд-
ца (ИБС). Атипичные формы. Возрастные особенно-
сти. Осложнения. Диагностика, лечение, профилакти-
ка, реабилитация с позиций доказательной медицины. 
Школы для больных. Амбулаторное длительное мо-
ниторирование по Холтеру. Диспансеризация хрони-
ческих больных. Экспертиза трудоспособности.

2 Артериальные гипер-
тензии (АГ)

Диагностика, дифференциальная диагностика АГ. 
Симптоматические АГ. Возрастные особенности. 
Осложнения. Диагностика, лечение, профилактика, 
реабилитация с позиций доказательной медицины. 
Школы для больных. Амбулаторное длительное мо-
ниторирование по Холтеру. Диспансеризация хрони-
ческих больных. Экспертиза трудоспособности.

3 Пороки сердца

Диагностика, дифференциальная диагностика по-
роков сердца. Клинические проявления. Возрастные 
особенности. Осложнения. Диагностика, лечение, 
профилактика, реабилитация с позиций доказатель-
ной медицины. Диспансеризация хронических боль-
ных. Экспертиза трудоспособности.

4 Инфекционный эндо-
кардит (ИЭ)

Диагностика, дифференциальная диагностика ИЭ. 
Клинические проявления. Осложнения. Диагности-
ка, лечение, профилактика, реабилитация с позиций 
доказательной медицины. Диспансеризация хрониче-
ских больных. Экспертиза трудоспособности.

5 Миокардиты. Кардио-
миопатии

Диагностика, дифференциальная диагностика мио-
кардитов, кардиомиопатий. Клинические проявления. 
Осложнения. Диагностика, лечение, профилактика, 
реабилитация с позиций доказательной медицины. 
Диспансеризация хронических больных. Экспертиза 
трудоспособности.

6 Ревматическая болезнь 
сердца (РБС)

Диагностика, дифференциальная диагностика РБС. 
Клинические проявления РБС. Атипичные формы. 
Возрастные особенности. Осложнения. Диагностика, 
лечение, профилактика, реабилитация с позиций до-
казательной медицины. Школы для больных. Дис-
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мəні жəне шокпен кїресу амалдары. Жўмсаќ 
тіндердіѕ, сыныќтар мен буын шыєуыныѕ, 
жамбас сїйектері мен омыртќалардыѕ заќым-
дануы кезінде жїргізілетін диагностикалау 
мен шўєыл жəрдем шаралары. Ашыќ заќым-
данудыѕ жіктемесі, жараќаттыѕ жіктемесі, 
оларды ґѕдеудіѕ əдістері жəне инфекцияныѕ 
алдын-алу жолдары. Жанамалас заќымданулар 
кезінде травматогенездіѕ диагностикалыќ 
ерекшеліктері жəне ауруханаєа дейінгі кезеѕде 
емдік шаралар жїргізу. Балалардаєы тірек-
ќимыл аппараты жараќатыныѕ ерекшеліктері.

4

Ќўлаќ, тамаќ, мўрын 
жəне кґз аурулары мен 
жараќаттары кезіндегі 
шўєыл жаєдайлар

Жараќаттарды диагностикалау жəне емдеу 
принциптері. Мўрын сїйектерініѕ сынуы, 
мўрыннан ќан кеткен кезде, мўрын жəне оныѕ 
ќосалќы ќойнаулары ауруларыныѕ бассїйекіші 
асќынулары (лептоменингит, ми абсцессі) 
кезінде жїргізілетін диагностикалау мен шўєыл 
жəрдем кґрсету шаралары. Жўтќыншаќ, кґмей, 
ґѕеш жараќаттарын жəне іріѕді процесстер мен 
бґгде денелерді диагностикалау жəне шўєыл 
жəрдем кґрсету шаралары. Мина жарылысынан 
болєан жараќаттар мен оќ тиген жараќаттарды 
жїргізу жəне дəрігер тактикасыныѕ ерек-
шеліктері. Глаукома ўстамасыныѕ клини-
калыќ кґріністері жəне оларєа жасалатын 
шўєыл жəрдем. Кґз жараќаты, ыстыќ жəне 
химиялыќ кїюдіѕ сипаттамасы, шўєыл жəрдем 
кґрсету принциптері, ауруханаєа жатќызу 
кґрсетілімдері.

5
Жїйке жїйесініѕ 
жараќтары мен аурулары 
кезіндегі шўєыл жаєдайлар

Бассїйек-ми жараќатыныѕ жіктемесі мен 
диагностикасы, əр тїрлі типті комоционды-
контузиялы синдромныѕ клиникалыќ аєымы,
ауруханаєа дейінгі кезеѕде оларды емдеудіѕ не-
гізгі принциптері. Жўлын жараќатыныѕ жікте-
месі мен диагностикасы, емдеу принциптері, 
науќасты тасымалдау ерекшеліктері. Ќўрыс-
ќаќ синдромыныѕ жіктемесі мен емдеу прин-
циптері, балалардаєы даму ерекшеліктері. Ми 
ќан айналысы жіті бўзылыстарыныѕ жіктемесі, 
диагностикасы мен шўєыл жəрдем кґрсету 
шаралары. Ми, жўлын жəне оныѕ ќабыќшала-
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рыыныѕ жіті ќабыну аурулары кезінде жїргі-
зілетін диагностикалау мен шўєыл жəрдем 
кґрсету шаралары.

6
Акушерлік-гинкеологиялыќ 
практикадаєы шўєыл 
жаєдайлар

Жїктілік токсикозыныѕ этиологиясы, патогене-
зі мен клиникасы, эклампсияєа кґрсетілетін 
шўєыл жəрдем. Аборт пен уаќытынан бўрын 
босану кезінде кґрсетілетін диагностика 
мен шўєыл жəрдем шаралары, уаќытынан 
бўрын босану кезіндегі ќан кету патогенезі. 
Стационардан тыс босануды жїргізудіѕ негізгі 
принциптері. Жїктіліктіѕ кеш мерзімі, босану 
жəне босанудан кейінгі кезеѕдерде туындайтын 
шўєыл жаєдайларды диагностикалау жəне же-
дел жəрдем кґрсету шаралары. Акушериядаєы 
гемморагиялыќ шоктыѕ патогенезі, интенсивті 
терапияныѕ принциптері. Сепсистік аурулардыѕ 
(метрэндометрит, перитонит) клиникалыќ 
кґріністері жəне оларєа кґрсетілетін шўєыл 
жəрдем шаралары. Жатырдан тыс жїктілікті 
диагностикалау жəне ол кезде кґрсетілетін 
шўєыл жəрдем, анабез апоплексиясы жəне 
жатырдан дисфункционалды ќан кету кезінде 
кґрсетілетін шўєыл жəрдем. Əйел адамдардыѕ 
жыныс аєзаларындаєы ќабыну аурулары кезінде 
кґрсетілетін диагностикалау жəне шўєыл 
жəрдем шаралары. 

7
Психиатриялыќ 
практикадаєы шўєыл 
жаєдайлар

Психопатологиялыќ синдромдардыѕ клиника-
лыќ кґріністері, олардыѕ жіктелуі, кґрсетілетін 
шўєыл жəрдем принциптері. Шизофренияныѕ 
клиникалыќ кґріністері жəне асќынуы кезінде 
ауруханаєа дейінгі уаќытта кґрсетілетін 
шўєыл жəрдем. Алкоголдыќ, желікпелі-тежелу 
психоздары жəне реактивті жаєдайларда 
кґрсетілетін диагностикалау жəне шўєыл 
жəрдем шаралары.

8 Токсикологияныѕ негізі

Улардыѕ жіктелуі, улану ауыртпалыєын аныќ-
тайтын негізгі факторлар жəне ауруханаєа 
дейінгі кезеѕде жїргізілетін детоксикация 
əдістері. Жіті уланыдыѕ жіктемесі, жіті улану 
кезіндегі патологиялыќ синдромдар, емдеудіѕ 
ќазіргі кездегі принциптері, экзотоксикалыќ 
шоктарды емдеудіѕ ерекшеліктері. Балалар
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2 Нормативно-правовая база работы врача общей практики (ВОП). Принципы 
организации первичной медико-санитарной помощи (ПМСП).

3 Организация работы ВОП. Права и обязанности ВОП.

4 Доказательная медицина в работе ВОП. Клинические руководства в работе 
ВОП.

5 Принципы межличностного общения и консультирования пациентов.

6 Особенности ведения беременных, детей, подростков и пожилых врачом общей 
практики.

7 Медико-социальная экспертиза больных.

8 Принципы ранней диагностики и профилактики социально-значимых 
заболеваний в работе ВОП.

9 Тактика ВОП при синдромах поражения органов дыхания.
10 Тактика ВОП при синдромах поражения органов кровообращения.
11 Тактика ВОП при синдромах поражения органов кроветворения.

Итого - 36 часов
Общая врачебная практика – 2

1 Тактика ВОП при синдромах поражения органов желудочно-кишечного 
тракта.

2 Тактика ВОП при синдромах поражения органов мочевыделительной 
системы.

3 Тактика ВОП при синдромах поражения органов эндокринной системы.
4 Тактика ВОП при синдромах диффузного поражения соединительной ткани.
5 Рациональное назначение лекарственных средств. Лекарственный формуляр.

6 Принципы оказания экстренной и скорой неотложной помощи на догос-
питальном этапе.

7 Стационар-замещающие технологии в условиях СВА.
Итого - 36 часов
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Онкология 36 6 30 18
Неврология 36 6 30 18
Дерматовенерология 36 6 30 18
Скорая неотложная помощь 72 8 64 36
Травматология и ортопедия 36 6 30 18
Клиническая фармакология 72 6 66 36
Нутрициология 36 4 32 18
Общее кол-во часов 1188 108 1080 594

3 Примерный тематический план и содержание
профилирующих дисциплин

3.1 Примерный тематический план лекций

№ Тема
Внутренние болезни

1 Актуальные проблемы кардиологии.
2 Актуальные проблемы ревматологии.
3 Актуальные проблемы пульмонологии.
4 Актуальные проблемы эндокринологии.
5 Актуальные проблемы нефрологии.
6 Актуальные проблемы гематологии.
7 Актуальные проблемы аллергологии и иммунологии.

Детские болезни
1 Организация лечебно-профилактической помощи детям в РК.
2 Перинатальная детская и младенческая смертность.
3 Доказательная медицина в педиатрии.
4 Актуальные проблемы неонаталогии.
5 Актуальные проблемы патологии детей раннего возраста.
6 Актуальные проблемы патологии детей старшего возраста.
7 Функциональные методы диагностики в педиатрии.

Итого по внутренним и детским болезням - 36 часов
Общая врачебная практика – 1

1 Понятие об общей врачебной практике (ОВП). История развития в РК и мире.
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токсикологиясыныѕ ерекшеліктері, егде жəне 
ќарт адамдардаєы жіті уланудыѕ клиникалыќ 
аєымындаєы ерекшеліктер. Ішімдік жəне есірткі 
заттармен улану кезінде кґрсететін жəрдемніѕ 
ерекшеліктері.

9
Ыстыќпен жараќаттанєан 
кезде кґрсетілетін шўєыл 
жəрдем

Кїю туралы жалпы мəлімет, жіктемесі, кїю 
ауруыныѕ кезеѕдері, кїю шогыныѕ патогенезі 
мен клиникасы, интенсивті терапия əдістері. 
Бастан кїн немесе ыстыќ ґткен кезде жəне 
їсіген кезде кґрсетілетін диагностикалау жəне 
шўєыл жəрдем шаралары.

10
Жўќпалы аурулар 
клиникасындаєы шўєыл 
жаєдайлар

Сїзекпаратифті аурулардыѕ, сальмонеллездіѕ, 
таєымдыќ уыттыинфекциялардыѕ, ботулизмніѕ, 
тўмау жəне оныѕ асќынуларыныѕ, дифтерияныѕ 
этиологиялары, эпидемиологиялары, диагнос-
тикалары жəне шўєыл жəрдем кґрсету шаралары. 
Менингококктыќ инфекциялар, менингиттер, 
энцефалиттер, сіреспе кезіндегі диагностика 
жəне шўєыл жəрдем. Дəрігерлік тактика, 
аса ќауіпті жəне карантиндік инфекциялар 
(тырысќаќ, оба, сібір жарасы, ЖИТС) кезінде 
ќорєану шаралары. Нəрестелердегі жўќпалы 
аурулар аєымыныѕ ерекшеліктері жəне 
шўєыл жəрдем кґрсету шаралары. Балалар 
мен ересектердегі энотоксикалыќ шокты 
диагностикалау жəне емдеу принциптері.

Барлығы 64 сағат
Травматология жəне ортопедия

1

Травматология мен 
ортопедиядаєы зерттеу 
əдістері. Травматологияныѕ 
негізгі мəселелері

Тірек-ќимыл аппаратыныѕ заќымдануымен 
жəне ауруларымен сырќаттанєан науќасты 
зерттеудіѕ негізгі клиникалыќ əдістері. Сыныќ 
пен буын шыєуын диагностикалау. Аяќ пен ќол 
жəне олардыѕ сегменттерініѕ ўзындыќтарын 
ґлшеу. Аяќ пен ќолдыѕ ќысќару тїрлері жəне 
оларды аныќтау. Травматологиядаєы зерттеудіѕ 
рентгенологиялыќ жəне радиологиялыќ əдісте-
рі. Трвматологиядаєы зерттеудіѕ электрофи-
зиологиялыќ жəне зертханалыќ əдістері. Травма-
тологиядаєы терминдер жəне негізгі тїсініктер. 
Сыныќтар мен буын шыєуыныѕ ќазіргі кездегі 
жіктемелері, оларды емдеудіѕ ќазіргі кезеѕдегі
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принциптері, сыныќтар мен буын шыєуын 
консервативті жəне оперативті емдеу кезіндегі 
туындайтын асќынулары мен салдары. 
Сыныќтар мен буын шыєуын емдеудіѕ негізгі 
əдістері. Сїйектер мен жўмсаќ тіндерге 
жасалатын оперативті əрекеттердіѕ негізгі 
тəсілдері, АМСЖ жаєдайында тірек-ќимыл 
аппаратарыныѕ жараќаттарымен сырќаттанєан 
науќастарды сауыќтыру.

2 Амбулаторлыќ-емханалыќ 
травматология

Емхананыѕ травматологиялыќ пункті мен 
травматологиялыќ кабинетіндегі жўмыстарды 
ѕ ќўрылымы мен оларды ўйымдастыру. Тірек-
ќимыл аппаратыныѕ заќымдануы кезінде 
науќасты ќозєалтпай тасымалдау. Гипс таѕу 
жəне гипстік техника. Гипстік таѕєыштардыѕ 
тїрлері. Тірек-ќимыл аппаратыныѕ заќымдануы 
кезінде жансыздандыру əдістері.
Сїйек сыныќтары мен буын шыєуын ќалпына 
келтіру техникалары.

3
Иыќ белдеуіндегі кеуде 
клеткасы мен ќолдыѕ 
травматологиясы

Ќабырєа, тґс, иыќ белдеуі, ќол сыныќтары жəне 
пневмо- мен гемоторакстар. Жауырын жəне 
бўєана сыныќтары. Бўєананыѕ шыєуы. Иыќтыѕ 
шыєуы жəне иыќ буыныныѕ ќалта-байлам 
аппаратыныѕ заќымдануы.
Кəріжілік-білезік жəне білезік буындарыныѕ 
заќымдануы, Білезік, ќол-басы жəне саусаќтар 
сїйектерініѕ сыныќтары, ќол-басы мен саусаќ-
тардыѕ ашыќ жараќаты, сіѕірлердіѕ жараќаты.

4
Аяќ травматологиясы. 
Жамбас сїйектерініѕ
травматологиясы

Сан сїйектерініѕ сыныќтары жəне жараќаттыќ 
шыєуы. Тізе буыныныѕ заќымдануы жəне 
тізе тобыќтыѕ сыныќтары, сираќ сїйектерініѕ 
сыныќтары. Сираќ-аяќ-басы буындарыныѕ 
заќымдануы жəне тобыќ сыныќтары. Жам-
бастыѕ сыныєы жəне жамбас аєзаларыныѕ 
заќымдануы.

5
Омыртќа травматологиясы. 
Полижараќат

Омыртќа заќымдануыныѕ жіктемесі, мойын, 
кеуде жəне бел омыртќаларыныѕ заќымдануы. 
Омыртќаныѕ асќынєан сыныќтары. Полиж-
араќаттардыѕ жіктемесі, клиникасы жəне 
диагностикасы, политравманы консервативті 
жəне оперативті жолдармен емдеу тəсілдері. 
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2 Распределение часов дисциплины

Профилирующие дисциплины

Количество часов
Аудиторные часы

СРРвсего лекции практические 
занятия

Внутренние болезни/ Детские 
болезни*

396*
216/180

36*
20/16 360* 198*

108/90
Общая врачебная практика - 1 396 36 360 198
Общая врачебная практика - 2 396 36 360 198
Общее кол-во часов 1188 108 1080 594

Примечание:
* - предмет «Детские болезни» изучают стажеры с предшествующим уровнем об-

разования или стажем работы по специальности терапии; предмет «Внутренние бо-
лезни» изучают стажеры с предшествующим уровнем образования или стажем рабо-
ты по специальности педиатрии.
Стажеры с предшествующим уровнем образования или стажем работы по специ-

альности общая врачебная практика изучают обе дисциплины соответственно 6 и 5 
недель.

Профилирующие смежные дисциплины

Количество часов
Аудиторные часы

СРР
всего лекции практические 

занятия
Психиатрия 216 10 206 108
Инфекционные болезни 108 8 100 54
Детские инфекционные болезни 108 8 100 54
Фтизиатрия 72 8 64 36
Лучевая диагностика 36 4 32 18
Акушерство и гинекология 144 10 134 72
Хирургия амбулаторная 72 8 64 36
Клиническая лабораторная диа-
гностика 36 2 34 18

Оториноларингология 36 4 32 18
Офтальмология 36 4 32 18
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вскрытия фурункула, гидрааденита, кожных и подкожных нарывов;• 
наложения герметической повязки при открытом пневмотораксе;• 
пункции плевральной полости при напряженном пневмотораксе;• 
пальцевого исследования простаты;• 
пальцевого исследования прямой кишки;• 
исследования моторных качеств: поза, мышечный тонус, контрактура, атрофия • 
мышц;
определение чувствительности;• 
исследования сухожилистых рефлексов;• 
осмотра ЛОР-органов при помощи лобного рефлектора;• 
передней риноскопии, фарингоскопии, отоскопии, непрямой лариногоскопии;• 
остановки носового кровотечения (передняя тампонада носа);• 
исследования слуха шепотной и разговорной речью;• 
зондирования и промывания лакун и миндалин;• 
смазывания зева лекарственными средствами;• 
очистки наружного ушного канала, промывания серной пробки;• 
определения проходимости слуховой трубы;• 
оценки пороговой аудиограммы;• 
ухода за трахеостомой и трахеостомической трубкой;• 
осмотра перепонки рефлектором и электрическим отоскопом;• 
определения остроты зрения, цветового зрения, полей зрения;• 
осмотра глазного дна;• 
тонометрии;• 
промывания конъюктиввальной полости;• 
взятия мазка из конъюктивальной полости на бактериологические исследова-• 
ния;
обезболивания и удаления поверхностно расположенного инородного тела с • 
соединительной ткани роговицы;
влагалищного исследования. Введение влагалищных зеркал, зятие мазков из • 
цервикального канала;
ректального исследования;• 
диагностики беременности;• 
введения внутриматочных контрацептивов;• 
наружного акушерского обследования,оценки сердцебиения плода;• 
ведения физиологической беременности и физиологических родов;• 
оценки состояния послеродового периода;• 
осмотра и оценки состояния новорожденного по шкале Апгар. Оценкой невроло-• 
гического статуса, психомоторного и физического развития новорожденного;
первичной реанимации новорожденного;• 
обработкой пуповины, первичного туалета новорожденного.• 
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Полижараќат кезіндегі басым заќымданулар 
жəне емдеу тактикалары.

6 Балалар травматологиясы

Балалардыѕ тірек-ќимыл аппаратыныѕ анато-
миясы мен рентгенанатомиясы. Тірек-ќимыл 
аппаратыныѕ босану кезіндегі заќымдануы 
балалар їшін тəн жараќат, шынтаќ буыны 
аймаєындаєы сыныќтар. Балалардаєы оперативті 
тəсілдері мен остеосинтездіѕ ерекшеліктері. 
Жараќаттарды АМСЖ деѕгейінде сауыќтыру.

7 Егде жас травматологиясы

Егде жастаєы адамдарда сїйек-бўлшыќет жїйе-
лерінде болатын жасќа байланысты ґзгерістер. 
Остеопороз. Егде адамдарєа тəн сыныќтар, 
сан сїйегі проксималды бґлігініѕ сыныќтары, 
егда адамдарда кездесетін сыныќтар кезінде 
туындайтын гиподинамиялыќ жəне гипостаз-
дыќ асќынулар. Егде адамдарда кездесетін 
сыныќтарды консервативті жəне оперативті 
жолдармен емдеу əдістері. Жараќаттарды 
АМСЖ деѕгейінде сауыќтыру.

8
Жалпы ортопедия жəне 
ортопедиядаєы зерттеу 
əдістері

Ортопедия терминдері мен негізгі тїсініктері. 
Ортопедті ауруларды диагностикалау əдістері, 
ортопедті ауруларды емдеудіѕ ќазіргі кездегі 
принциптері мен негізгі əдістері.

9 Туа біткен деформациялар

Мойын дамуыныѕ деформациялары мен аќау-
лары, омыртќа дамуыныѕ аќаулары. Кеуде 
клеткасыныѕ туа біткен деформациясы, мїсін-
ділік аќауы мен сколиоз. Ќолдыѕ туа біткен 
деформациясы мен толыќ дамымауы. Жауы-
рынныѕ туа біткен аурулары. Артрогрипоз, 
сан-ныѕ туа біткен шыєуы, Моделунг жəне 
Блаунт ауруы. Санныѕ проксималды бґлімініѕ 
туа біткен патологиялыќ жаєдайы. Тізе 
буыныныѕ туа біткен аурулары жəне Гофф 
ауруы, си-раќтыѕ туа біткен ќисаюы мен жалєан 
буындар. Туа біткен маймаќтыќ. Скелеттіѕ 
тўќымќуалаушылыќ жїйелі аурулары.

10 Жїре пайда болєан 
деформациялар

Аяќ пен ќолдыѕ жараќаттан кейінгі дефор-
мациясы, рахит пен полиомиелит салдары. Дю-
пюитрен жəне Фолькманн контрактуралары. 
Остеомиелит ауруыныѕ салдары. Балалардыѕ 
церебралдыќ салы (БЦС). Остеохондропатия-
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лар. Буынныѕ жїре пайда болєан аурулары, 
деформацияланєан артроз. Аяќ пен ќолдыѕ 
кїюден кейінгі деформациясы. Омыртќа ос-
теохондрозы. Аяќ-басыныѕ деформациясы.

Барлығы 30 сағат
Клиникалық фармакология

1

Дəрілік заттардыѕ (ДЗ) 
кері əсері, оларды аныќтау 
əдістері, алдын-алу жəне 
коррекциялау

Науќастаєы дəрілік заттар кері əсерініѕ даму 
механизмі жəне болжамды дамуын аныќтау 
əдістері (фармакодинамикалыќ, токсикалыќ, 
аллергиялыќ, парамедикаментозды), клиника-
лыќ кґріністерініѕ ерекшеліктері (аєзалар мен 
жїйелерді заќымдау ауыртпалыєы, таралуы жəне 
сипаты бойынша). Дəрілік заттар кері əсерініѕ 
дамуы егу жолдарына, мґлшеріне, ќолдану 
ўзаќтыєына тəуелділігі. Дəрілік заттардыѕ кері 
əсері кґрінісініѕ жасќа тəуелділігі. ДЗ кері əсері 
дамуыныѕ ерекшеліктері аурудыѕ сипатына, 
функционалдыќ жїйелердіѕ заќымдану ауыр-
тпалыєына, ДЗ ќолдану мґлшері мен ўзаќтыєына 
тəуелді. ДЗ кері əсерініѕ дамуы кезінде кли-
никалыќ кґріністердіѕ сипатына жəне ауырт-
палыєына байланысты жəрдем кґрсету.

2

Жїрек—тамыр аурулары 
кезінде ДЗ клиникалыќ 
фармакологиясы мен 
ќолдану тактикасы

Коронарлы тамырлар жеткіліксіздігі кезіндегі 
фармакотерапияныѕ ќазіргі кездегі принциптері. 
Коронарлы тамырлар жеткіліксіздігі кезіндегі ДЗ 
фармакокинетикасы мен фармакодинамикасы. 
Жіті миокард инфаркті кезіндегі ДЗ фармако-
кинетикасы мен фармакодинамикасы. Атеро-
склероз: май алмасуды коррекциялауєа баєыт-
талєан ќазіргі кездегі ДЗ. Гиполипидтік 
заттардыѕ салыстырмалы белсенділігі. Атеро-
склерозєа ќарсы терапияны талапќа сай 
таєайындауєа мїмкінішілігін тигізетін био-
химиялыќ жəне клиникалыќ-аспаптыќ зерттеу 
əдістері. Гиперлипидемияныѕ тїрлеріне байла-
нысты гиполипедемиялыќ дəрілерді таѕдау 
ерекшеліктері. Артериялыќ гипертензиялар: 
фармакотерапиясыныѕ ќазіргі кезеѕдегі 
принциптері. Этиологиясы мен жасы əр тїрлі 
науќастарєа антигипертензиялыќ дəрілерді 
таѕдау тактикасы. Гипертониялыќ криздер – 
емдеу жəне медикаметозды алдын-алу. Ќан
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- коматозных состояниях: гипергликемической, гипогликемической, гиперосмо-
лярной,
- острой почечной недостаточности,
- почечной колике,
- печеночной колике,
- острой печеночной недостаточности,
- острой сосудистой недостаточности,
- острой дыхательной недостаточности,
- тромбоэмболии легочной артерии,
- легочном кровотечении.
измерения артериального давления и определения пульса на нижних конечно-• 
стях;
проведения и интерпретации результатов ЭКГ;• 
интерпретации результатов ЭХОКГ;• 
проведения и интерпретации результатов пиклоуметрии;• 
проведения и интерпретации результатов спирометрии;• 
пункции брюшной полости;• 
пункции плевральной полости;• 
определении группы крови, резус-фактора, индивидуальной и биологической • 
совместимости крови;
проведении медицинских манипуляций: всех видов инъекций;• 
катетеризации мочевого пузыря;• 
проведении медицинских манипуляций: зондирование и промывание желудка;• 
проведении медицинских манипуляций: очистительные и сифонные клизмы;• 
пальпации щитовидной железы;• 
пальпации молочной железы;• 
взятия мазков: из носоглотки, утерты, влагалища, шейки матки, прямой кишки, • 
кожных абсцессов;
забора крови. Подсчета лейкоцитов, определения Hb;• 
внутрисердечного введения лекарственных средств;• 
отчистки верхних дыхательных путей;• 
трахеотомии,трахеостомии;• 
определения калорийности пищи в суточном и недельном рационе, биологиче-• 
ской ценности, органолептических качеств продуктов и готовых блюд;
диагностической и лечебной плевральной пункции;• 
новокаиновой блокады;• 
снятия швов с операционной раны;• 
обработкой ожоговой поверхности инфицированных ран;• 
наложения мягкой повязки;• 
вправления вывиха нижней челюсти, головки плечевой кости;• 
транспортной иммобилизации при переломах трубчатых костей, ключицы, по-• 
звоночника;
вскрытия панариции, паронихии;• 



112

диатрической, наркологической, психиатрической, фтизиатрической, онколо-
гической, дерматовенерологической помощи на догоспитальном этапе и в ста-
ционарзамещающих условиях;
клиническую симптоматику наиболее распространенных хирургических забо-• 
леваний и травм;
физиологию и патологию беременности, родов и послеродового периода, кли-• 
нику наиболее часто встречающихся гинекологических заболеваний;
диагностику неотложных состояний, принципы оказания медицинской помощи • 
населению в экстремальных условиях эпидемий, в очагах массового пораже-
ния;

уметь:
координировать деятельность других специалистов в условяих ПМСП;• 
организовать работу среднего медицинского персонала и других сотрудников • 
организаций ПМСП;
вести учетно-отчетную документацию в организациях ПМСП;• 
применять периодические протоколы на основе доказательной медицины;• 
назначить необходимые инструментальные и лабораторные методы исследова-• 
ния больных и интерпретировать результаты;
оказать помощь при наиболее распространенной патологии в терапии, хирур-• 
гии, травматологии, акушерстве и гинекологии, педиатрии, наркологии, пси-
хиатрии, фтизиатрии, онкологии, инфекции, дерматовенерологии;
осуществлять консультацию по вопросам кормления детей раннего возрас-• 
та, психосоциального развития, закаливания, подготовки детей к детским до-
школьным учреждениям, школе, профессиональной ориентации;
осуществлять консультацию по вопросам этики, психологии, медико-• 
генетических и медико-сексуальных аспектов семейной жизни, контрацепции;
проводить экспертизу временной нетрудоспособности пациентов, направлять • 
на медико-социальную экспертизу, определять показания к трудоустройству, 
переводу на облегчение условий труда, санаторно-курортному лечении;

владеть навыками:
коммуникаций для установления доверительных отношений с пациентом, его • 
родственниками, коллегами;
диагностика и оказание первой неотложной помощи при угрожающих жизни • 
обстоятельствах при:

- кардиогенном шоке,
- бронхоспаситическом синдроме,
- гипертоническом кризе,
- фибрилляции желудочков,
- нарушении ритма сердца,
- ангинозном статусе,
- инфекционно-токсическом шоке,
- остром животе,
- эклампсии,
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айналымыныѕ жеткіліксіздігі: фармакотерапия 
принциптері.Əр кезеѕніѕ жəне типті ЖЖ 
сырќаттанатын науќастарєа ќолданылатын 
фармакотерапияныѕ ќазіргі кездегі аспектілері. 
ЖЖ сырќаттанатын егде жəне ќарт адамдарєа 
ќолданатын фармакотерапияныѕ ерекшелік-
тері. ЖЖ коррекциялауєа ќолданылатын ДЗ 
клиникалыќ фармакологиясы. Жїрек ырєаєы 
мен ґткізгіштігініѕ бўзылуы: антиаритмиялыќ 
ДЗ клиникалыќ фармакологиясы. Жїрек 
ырєаєы мен ґткізгіштігініѕ бўзылуы кезінде 
ќолданылатын фармакотерапияныѕ ќазіргі 
кездегі принциптері. Ќан ўюын тежейтін жəне 
ширататын дəрілік заттар. Миокардитті емдеуде 
жасалынатын фармакотерапиялыќ ќадамдар. 
Кардиомиопатияны емдеуде ќолданылатын ДЗ 
клиникалыќ фармакологиясы. Бактериалдыќ 
эндокардитті емдеуде фармакотерапевтік 
ќадамдар. Созылмалы ґкпе-жїрек: əр тїрлі 
варианттарыныѕ фармакотерапиясы. Ґкпе-
жїректі емдеуде ќолданылатын ДЗ клиникалыќ 
фармакологиясы. 

3

Тыныс – алу 
аєзалаларыныѕ аурулары 
кезінде ДЗ клиникалыќ 
фармакологиясы мен 
ќолдану тактикасы

Жіті бронхиттерді, пневмонияны емдеуде 
ќолданатын дəрілік заттардыѕ клиникалыќ 
фармакологиясы: стероидты емес ќабынуєа 
ќарсы ДЗ; аэрозолды антибактериалды жəне 
ќабынуєа ќарсы ДЗ. Этиотроптыќ терапияныѕ 
принциптері, монотерапия, жеке антибио-
тиктерді бірге ќолдану. ҐСОА. ҐСОА кезінде 
ќолданылатын ДЗ клиникалыќ фармакологиясы 
мен тактикасы.
Созылмалы ґкпе-жїрекке ќолданылатын 
фар-макотерапияныѕ принциптері. Бронх 
демікпесі: фармакотерапияныѕ ќазіргі 
кездегі принциптері. Формасы мен сатысына 
байланысты бронх демікпесімен сырќаттанатын 
науќастардаєы демікпе жаєдайыныѕ ќазіргі 
кездегі фармакотерапиясы. Мес жасушалары 
мембранасыныѕ стабилизаторлары.

4
Асќорыту аєзаларыныѕ 
аурулары кезінде 
пайдаланылатын

Созылмалы гастриттер: ќазіргі кездегі диагнос-
тика мен саралау терапиясыныѕ əдістері. Созыл-
малы гастритті емдеу кезінде ќолданылатын 
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ДЗ клиникалыќ 
фармакологиясы жəне 
ќолдану тактикасы

ДЗ клиникалыќ фармакологиясы. Асќазан мен 
онекіелі ішектіѕ ойыќжаралары: Ойыќжара 
фармакотерапиясыныѕ ќазіргі кездегі прин-
циптері. ДЗ клиникалыќ фармакологиясы. Ішек 
аурулары: фармакотерапияныѕ принциптері. 
Тітіркенген тоќ ішек синдромы кезінде ќол-
данылатын ДЗ клиникалыќ фармакологиясы. 
Сорылу бўзылуыныѕ синдромы: диагностика-
лау жəне емдеу əдістері. Сорылу бўзылуыныѕ 
синдромымен сырќаттанатын науќастарды 
емдеуде ќолданылатын ДЗ клиникалыќ фар-
макологиясы. Жіті жəне созылмалы панкреатит: 
диагностика мəселелері мен емдеу принциптері. 
Панкреатитті емдеу кезінде ќолданылатын 
ДЗ клиникалыќ фармакологиясы. Бауыр 
аурулары: созылмалы гепатит. Емдеудіѕ ќазіргі 
кездегі жаѕа ќадамдары. Гепатитті емдеу 
кезінде ќолданылатын ДЗ клиникалыќ фарма-
кологиясы. Бауыр цирроздары: емдеудіѕ ќазіргі 
кездегі жаѕа ќадамдары. Бауыр циррозын 
емдеу кезінде ќолданылатын ДЗ клиникалыќ 
фармакологиясы. 

5

Бїйрек аурулары 
кезінде ДЗ клиникалыќ 
фармакологиясы мен 
ќолдану тактикасы

Созылмалы пиелонефрит: фармакотерапияныѕ 
ќазіргі кездегі аспектісі, антибактериалды пре-
параттарды таѕдау тактикасы. Пиелонефрит-
терді емдеу кезінде ќолданылатын ДЗ клиника-
лыќ фармакологиясы. Созылмалы гломеруло-
нефрит: Əр тїрлі вариантты созылмалы гломе-
рулонефриттіѕ фармакотерапиясына этиопато-
генездік жаѕа ќадамдар. Гломерулонефриттерді 
емдеу кезінде ќолданылатын ДЗ клиникалыќ 
фармакологиясы. 
Нефроздыќ синдром: диагностикасы, оныѕ 
клиникалыќ кґріністері. Иммуносупрессивті 
заттарды ќолдану тактикасы, нефроздыќ синд-
ромды емдеу кезінде ќолданылатын ДЗ кли-
никалыќ фармакологиясы.
Созылмалы бїйрек жеткіліксіздігі: мїмкін-
шілігінше консервативті жолдармен емдеу, СБЖ 
сатысына байланысты саралау тїрде емдеу.

6 Неврологияда ќолданы-
латын дəрілік заттар.

Ўйыќтататын ДЗ. Ќўрысќаќќа ќарсы ќолданы-
латын ДЗ. Психотропты ДЗ. Нейролептиктер, 
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Задачи дисциплины:
закрепить навыки основных медицинских лечебно-диагностических и профи-• 
лактических вмешательств для оказания во внебольничных условиях врачеб-
ной медицинской помощи населению при наиболее распространенных заболе-
ваниях и неотложных состояниях;
сформировать принципы и методы формирования здорового образа жизни че-• 
ловека и семьи;
научить соблюдать требования врачебной этики и деонтологии при проведении • 
экспертных, оздоровительных, профилактических, лечебно-диагностических и 
реабилитационных мероприятий в амбулаторно-поликлинических условиях и 
на дому;
научить принимать профессиональные решения на основе принципов доказа-• 
тельной медицины;
привить соответствующие коммуникативные навыки при общении с населени-• 
ем, взаимодействии с коллегами, сотрудниками социальных служб;
научить применять принципы менеджмента в организации своей работы;• 
привить потребность к непрерывному профессиональному обучению и совер-• 
шенствованию своих знаний и навыков на протяжении всей профессиональной 
деятельности;
привить навыки деонтологии, морально-этической и правовой культуры, необ-• 
ходимые для обслуживания пациентов в условиях ПМСП;
развить приверженность к профессиональным ценностям, таким как альтру-• 
изм, сострадание, сочувствие, ответственность, честность, и соблюдение прин-
ципов конфиденциальности;
закрепить навыки работы в команде и лидерские качества.• 

Конечные результаты обучения
Резидент должен
знать:

организацию работы ВОП, основы менеджмента организаций ПМСП;• 
принципы оказания медицинской помощи пациентам с учетом особенностей их • 
семей, общества, в котором они проживают и культурного уровня;
принципы доказательной медицины в общей практике;• 
первичную, вторичную и третичную профилактику заболеваний населения;• 
принципы диагностики и дифференциальной диагностики, тактики ведения и • 
динамического наблюдения состояний, наиболее распространенных в амбула-
торных условиях у взрослых, детей, беременных и пациентов пожилого воз-
раста;
принципы диагностики больных с малосимптомными и атипичными вариан-• 
тами течения заболеваний внутренних органов или со сложными сочетанными 
патологиями;
показания к направлению к узкому специалисту или в стационар;• 
общие принципы оказания хирургической, акушерско-гинекологической, пе-• 
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1 Пояснительная записка

Введение
Основные цели любой системы здравоохранения – оказание населению доступ-

ной, качественной медицинской помощи, улучшение состояния здоровья общества 
в целом и каждого гражданина в отдельности. Это было еще раз убедительно под-
тверждено в октябре 2003 г. на конференции в Алматы, посвященной 25-й годов-
щине принятия Декларации по первичной медико-санитарной помощи (ПМCП). 
Первичное здравоохранение основывается на практических, научно обоснованных 
и социально приемлемых методах и технологиях, стоимость которых должна опре-
деляться потребностями и реальными возможностями общества и государства. Оно 
составляет неотъемлемую часть системы здравоохранения государства, для которой 
обеспечение здоровья населения является главной задачей и основным приорите-
том, и необходимо для социального и экономического развития общества. Согласно 
определению ВОЗ, это первый уровень взаимодействия между отдельными людьми, 
семьями и обществом в целом с национальной системой здравоохранения, на ко-
тором службы медико-санитарной помощи максимально приближены к местам, где 
люди живут и работают. Согласно определению ВОЗ, врач общей практики (ВОП) 
осуществляет первичное непрерывное медицинское обслуживание конкретного че-
ловека и его семьи. Он несёт ответственность за принятие первоначального реше-
ния по каждой проблеме, с которой обращается к нему пациент, консультируясь со 
специалистами, когда, по его мнению, это необходимо. Он работает обычно в одной 
команде с коллегами парамедиками, адекватным штатным персоналом в специально 
построенных или приспособленных для этой цели помещениях, при наличии необ-
ходимого оборудования. Диагноз врача общей практики базируется на физикальных, 
психологических и социальных компонентах.
К подготовке ВОП предъявляются особые требования, так как в отличие от других 

специалистов ВОП должен оказывать универсальную медицинскую помощь, ком-
плексные медицинские услуги по охране здоровья людей всех возрастов и обоих по-
лов, координировать лечебно-диагностический процесс на протяжении всей жизни 
пациента или длительно, нести ответственность за здоровье здорового и больного 
члена семьи. ВОП не ограничивается эпизодом болезни, а интегрально оценивает 
состояние здоровья, исходя из социальных и экологических условий, семейного 
окружения. Орудием ВОП являются простые технологии, клиническое мышление и 
искусство общения.

Цель дисциплины: углубленная подготовка специалиста, способного оказать 
многопрофильную первичную медико-санитарную помощь больному независимо 
от его возраста и пола при наиболее часто распространенных состояниях в соответ-
ствии с современными доказательной медицины.
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транквилизаторлар, антидепрессанттар, ноот-
ропты, седативті ДЗ, нормотимиктер; ОНЖ 
ширататын препараттар. Паркинсонизмді ем-
деуге арналєан ДЗ. Анальгетиктер жəнеи оныѕ 
антагонистері. Наркотикалыќ анальгетиктер. 
Апиын антагонистері (налоксон, налтрексон), 
наркотикалыќ емес анальгетиктер жəне сте-
роидты емес ќабынуєа ќарсы ќолданылатын 
ДЗ. Ќўстыратын жəне ќўсуєа ќарсы ДЗ. АМСЖ 
деѕгейінде ДЗ босату ерекшеліктері. 

7

Акушерия мен 
гинекологияда 
ќолданылатын дəрілік 
заттар.

Жатырлыќ ДЗ. Жатыр бўлшыќ еттерін ширата-
тын ДЗ. Жатыр бўлшыќ еттерін босаѕсытатын 
ДЗ. Əйел адамдардыѕ жыныстыќ гормондары 
жəне орардыѕ синтетикалыќ аналогтары; 
пероралдыќ контрацептивтер; климакске ќарсы 
ќолданылатын гормондыќ препараттар.

8
Антимикробты, вирусќа 
ќарсы дəрілік препараттар.

Пенициллиндер; Цефалоспориндер; аминогли-
козидтер; тетрациклиндер; макролидтер; поли-
пептидтер; əр тїрлі топтаєы антибиотиктер; 
сульфаниламидтер; триметоприм; нитрофуран-
дар; оксихинолиндер; хинолондар; антимик-
робты препараттар; саѕырауќўлаќќа ќарсы 
препараттар; туберкулезге ќарсы препараттар; 
вирусќа ќарсы препараттар. Амулаторлыќ 
практикадаєы ќолдану ерекшеліктері.

Барлығы 66 сағат
Нутрициология

1 Нутрициология туралы 
тїсінік жəне терминдері

Нутрициология туралы тїсінік жəне терминдері. 
Тамаќтандырудыѕ, тамаќтыѕ, тамаќтыќ заттар-
дыѕ, тамаќтыѕ эссенциалды жəне алмастырєы 
компоненттері. Тўрєындардыѕ əр тїрлі топта-
рын нутриентті ќамтамасыз ету. Тамаќ азыќтарын 
алдын-алу жəне емдеу маќсаттарында ќолдану. 
Макронутриенттер. Микронутриенттер.
Тамаќтанудыѕ классикалыќ жəне альтернативті 
теориялары. Тамаќтанудыѕ єылыми концеп-
циялары.

2 Жалпы нутрициология

Белоктар жəне белоктыќ алмасулар. Организм-
дегі белоктардыѕ рґлі. Белоктыѕ организмге 
деген ќажеттілігі. Ауыстыруєа болмайтын 
аминќызшќылдары. Ауыстыруєа болатын
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аминкиќашќылдары. Майлардыѕ ќўрамы жəне 
оныѕ энергиялыќ ќўндылыєы. Майда ќолдану 
ерекшеліктері. Кґмірсулар, жіктемесі. Тамаќ 
азыќтарындаєы жəне адам организміндегі 
кґмірсулар. Су. Тамаќтанудаєы судыѕ маѕызы. 
Суды тўтыну. Басќа макронутриенттер. Дəру-
мендер, дəрументектес заттар, олардыѕ жік-
темес. Минералды заттар жəне биоэлементтер. 
Биоэлементтер-органогендер. Фактілі тамаќтану 
гигиеналыќ баєасыныѕ əдістері. Тамаќтану 
рационын ќўру ережелері. Тамаќќа ќосылатын 
биологиялыќ белсенді ќоспалар (ББЌ). 
ББЌ тамаќтыќ азыќтардан жəне дəрілерден 
айырмашылыєы. Жіктемесі жəне фактілі 
тамаќтанумен байланысы. Тамаќтану сипатына 
байланысты денсаулыќ жаєдайы баєасыныѕ 
сызбасы. Жасќ бай-ланысты тамаќтану тəуліктік 
рационын ќўру ерекшеліктері. Негізгі емдəмніѕ 
сипаттамасы, оларєа ќойылатын талаптар. Артыќ 
тамаќтану. Семіздік. Холестерин мəселелері.

3
Жїрек-тамыр 
аурулары кезіндегі 
нутриициологияныѕ негізі

Жїрек-тамыр аурулары кезіндегі емдік тамаќ-
танудыѕ маќсаты. Жїрек-тамыр жїйесініѕ не-
гізгі аурулары кезіндегі тамаќтанудыѕ принцип-
тері. Ќандаєы холестерин деѕгейі жоєарлаєан 
адамдар мен атеросклерозбен сырќаттанатын 
науќастыр їшін тамаќтанудыѕ негізгі 12 ережесі. 
Жїрек ишемиялыќ аурулары мен артериялыќ 
гипертензия кезінде дўрыс тамаќтану. Атерос-
клероз дамуын алдын-алуєа баєытталєан емдік 
тамаќтану. Емдік тамаќтану, № 10 тəулігіне 800 
мл дейін сўйыќтыќты шектеу. СЖЖ кезінде су-
тўз режимін саќтау. Миокард инфарктінен кейін 
ќолданылатын емдік тамаќтану.

2
Асќазан-ішек жолдары 
аурулары кезіндегі 
нутрициология негізі

Асќазан-ішек жолдары аурулары кезіндегі 
емдік тамаќтанудыѕ маќсаты. Науќасты 
толыќтай тамаќтандырумен ќамтамасыз ету 
жəне процесстіѕ созылмалы аєымы кезінде 
компенсацияны саќтау. Асќазан секрециясын 
ќоздыратын жəне сілемейлі ќабыќшасын 
тітіркендіретін заттары шектеулі емдəм 
ќолдану. Кґмірсу есебінен жəне шамалы май 
мен белоктары бар энергиялыќ ќўндылыєы
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тґмен емдəм. Оларды ќолдануєа кґрсетілімдер. 
Кґмірсу есебінен жəне ќалыпты мґлшерде май 
мен белоктары бар энергиялыќ ќўндылыєы 
тґмен емдəм. Оларды ќолдануєа кґрсетілімдер. 
Бауыр, ґт шыєару жолдары мен ўйќыбездіѕ 
заќымданулары кезінде ќолданылатын емдік 
тамаќтану, оныѕ тиімділін баќылау əдістері.

3

Бїйрек пен зəршыєару 
жїйелерініѕ аурулары 
кезіндегі нутрициология 
негізі.

Бїйрек пен зəршыєару жїйелерініѕ аурулары 
кезіндегі емдік тамаќтанудыѕ маќсаты. Емдəмде 
калийге бай азыќтардыѕ санын кґбейту 
(кїлшелер, картоп, ќараґрік, жїзім, ґрік жəне 
т.б. Жеѕілдету кґмірсу кїндерін ќолдану (ќант, 
алма, картоп, кїріш-шырыны, ќарбыз, жидек 
жəне т.б.).

4
Зат алмасуы аурулары 
кезіндегі нутрициология 
негізі

Зат алмасу бўзылуын коррекциялау. Семіздік 
кезіндегі емдік тамаќтану. Ќантты диабет 
кезіндегі емдік тамаќтану. Жеѕілдету кїндері. 
Кґмірсуларєа деген тґзімділікті орнатќан 
емдəм инсулин немесе басќа препараттардыѕ 
мґлшерін талєау.

Барлығы 32 сағат

4.3 Бейіндеуші шектес пəндер бойынша резиденттің өзіндік жұмысы (РӨЖ) 
жоспарлының үлгісі

№ РӨЖ мазмұны
Психиатрия

1 Науќастарды курациялау.
2 Амбулаторлыќ ауруларєа кеѕес беру.
3 Медициналыќ ќўжаттамаларды жїргізу.
4 Психиатриялыќ науќастардыѕ жўмысќа жарамсыздыєыныѕ сараптамасы.

5 Психика мен мінез-ќўлыќ бўзылыстарымен сырќаттанєан науќастарды дис-
пансерлік баќылау.

6 Психикалыќ патологиямен сырќќаттанатын науќастарды сауыќтыру жоспарын 
ґѕдеу.

7 Психикалыќ ауруларды алдын-алуда жїргізілетін санитарлыќ-аєарту жўмыстары.

8 Жалпы дəрігерлік практикадаєы депрессия, АМСЖ жаєдайында оларды 
аныќтау анализі мен жолдары.
Барлығы 108 сағат
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Жұқпалы аурулар

1 Науќастарды курациялау.
2 Медициналыќ ќўжаттамаларды жїргізу.
3 Визуалды диагностика кабинетіндегі жўмыс.
4 Асќазанєа сїѕгі ќою жəне жуу.

5 Ішек инфекцияларын алдын-алуда жїргізілетін санитарлыќ-аєарту жўмыс-
тары.
Барлығы 54 сағат

Балалар жұқпалы аурулары

1 Науќастарды курациялау.
2 Медициналыќ ќўжаттамаларды жїргізу.
3 Визуалды диагностика кабинетіндегі жўмыс.
4 Екпе кїнтізбегі: учаскеде орындау анализі.

5 Учаскеде полимиелитті алдын-алуда жїргізілетін санитарлыќ-аєарту жўмыс-
тары.
Барлығы 54 сағат

Фтизиатрия
1 Науќастарды курациялау.
2 Амбулаторлыќ химиялыќ терапия мəселелері бойынша науќасќа кеѕес беру.
3 Медициналыќ ќўжаттамаларды жїргізу.
4 Визуалды диагностика кабинетіндегі жўмыс.
5 Спирометрия нəтижелерін талдау.
6 Плевралды ќуыс пункциясы.
7 Туберкулезді алдын-алуда жїргізілетін санитарлыќ-аєарту жўмыстары.

Барлығы 36 сағат
Сəулелік диагностика

1 Медициналыќ ќўжаттамаларды жїргізу.
2 Визуалды диагностика кабинетіндегі жўмыс.
3 Диагностикалыќ манипуляцияєа науќастарды дайындау. 
4 Визуалды зерттеулер нəтижесін талдау.

Барлығы 18 сағат
Акушерия жəне гинекология

1 Науќастарды курациялау. 
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2 Жїктілік диагностикасыныѕ мəселелері мен жанўядаєы контрацепциялар 
бойынша əйел адамдарєа кеѕес беру.

3 Медициналыќ ќўжаттамаларды жїргізу.
4 Əйелдерге кеѕес беру кабинетіндегі жўмысы.
5 Цервикалды ґзектен сїртінді алу. Жатырішілік спиральдарды енгізу.
6 Іштегі нəрестеніѕ жїрек соєысын баєалау.
7 Апгар шкаласы бойынша нəрестеніѕ жаєдайын баєалау.

8 Нəрестеніѕ неврологиялыќ статусын, психомоторлы жəне физикалыќ дамуын 
баєалау.

9 Жасґспірімдік жїктілікті алдын-алуда жїргізілетін санитарлыќ-аєарту 
жўмыстары.

10 Ќауіпсіз аналыќ мəселелері бойынша мектепте ата-анаєа жїргізілетін 
санитарлыќ-аєарту жўмыстары.
Барлығы 72 сағат

Амбулаторлық хирургия
1 Науќастарды курациялау. 
2 Медициналыќ ќўжаттарды жїргізу.
3 Операциялыќ жараќаттан тігістерді алу.
4 Новокаиндыќ блокада жїргізу.
5 Кїбіртке мен паранихияны ашу.
6 Фурункулды, гидраденитті, тері жəне теріастылыќ іріѕдіктерді ашу.
7 Ќуыќастыбезді саусаќпен тексеру.
8 Тікішекті саусаќпен тексеру.
9 Плевралды ќуыс пункциясы.
10 Туберкулезді алдын-алуда жїргізілетін санитарлыќ-аєарту жўмыстары.

Барлығы 36 сағат
Ішкі аурулардың клиникалық зертханалық диагностикасы

1 Ќан топтарын, резус-факторды, донор мен реципиент ќандарыныѕ їйлесім-
ділгін аныќтау сынаєы.

2 Зерттеу їшін ќан алу.
3 Зертханалыќ зерттеу нəтижелерін талдау.

Барлығы 18 сағат
Оториноларингология

1 Науќастарды курациялау. 
2 Медициналыќ ќўжаттарды жїргізу.
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3 Маѕдай рефлекторымен ЛОР-ауруларын ќарау.

4 Алдыѕєы риноскопия, фарингоскопия, отоскопия, тікелей емес ларингос-
копия.

5 Мўрынныѕ алдыѕєы томпонадасы.
6 Науќастыѕ есту ќабілетін сыбырлау жəне əѕгімелесу арќылы тексеру.
7 Лакуна мен бадамшаєа сїѕгі ќою жəне оларды жуу.
8 Аѕќаєа дəрілік заттар жаєу.
9 Ќўлыќты жуу.

10 Есту тїтігініѕ ґткізгіштігін аныќтау.
11 Порогты аудиограмманы баєалау.
12 Дабыл жарєаєын рефлектормен жəне электрлі отоскоппен ќарау.

Барлығы 18 сағат
Офтальмология

1 Науќастарды курациялау. 
2 Медициналыќ ќўжаттарды жїргізу.
3 Кґру ґткірлігін, тїстерді кґру жəне кґру аумаєын аныќтау.
4 Кґз тїбін ќарау.
5 Тонометрия.
6 Коньюнктивалды ќуысты жуу.
7 Коньюнктивалды ќуыстан бактериологиялыќ зерттеуге сїртінді алу.

Барлығы 18 сағат
Онкология

1 Науќастарды курациялау. 
2 Медициналыќ ќўжаттарды жїргізу.
3 Сїт безін пальпациялау.
4 Ќалќаншабезді пальпациялау.
5 Лимфа тїйіндерін пальпациялау.
6 Цервикалды ґзектен онкоцитологияєа сїртінді алу.

7 Ісіктерді болдырмаудыѕ алдын-алуда жїргізілетін санитарлыќ-аєарту жўмыс-
тары.
Барлығы 18 сағат

Неврология
1 Науќастарды курациялау.
2 Медициналыќ ќўжаттарды жїргізу.
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Журнал «Вестник семейного врача».19. 
Журнал «Лечащий врач».20. 
Журнал «Российский семейный врач».21. 
Журнал «Семейный доктор».22. 
Журнал «Consilium medicum».23. 
Журнал «Клиническая медицина».24. 

Мемлекеттік тілде
қосымша:

Дербисалина Г.Ə. Жалпы практикалыќ дэрігердіѕ жўмысындаєы коммуника 1. 
тивті даєдылары. 2. Керимкулова А.С., Еспенбетова М.Ж., Болеубаева М.Т., 
Жуманбаева Ж.М. Амбулаторлы жаєдайда жїрек аурулары бар науќастарды 
жургізу. Оку эдістемелік нўсќау. – Семей, 2007, 2009. - 254 б.
Жакиева Г.Р. Жїректіѕ ишемиялыќ ауруы бар науќастарды емханалыќ-2. 
диспансерлік жаєдайда жургізу негіздері. – Аќтґбе, 2009. - 64 б.
Малгаждарова Б.С. Акушерлік тəжірибеде ќалыпты босануды жэне босану 3. 
эрекетініѕ əлсіздігін жїргізу.
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8 Ұсынылған əдебиеттер тізімі

Орыс тілінде
Негізгі:

Руководство по первичной медико-санитарной помощи + CD/ под ред. А.А. Ба-1. 
ранова, И.Н. Денисова, А.Г. Чучалина. – М, 2006. - 1584 с.
Практическое руководство для врачей общей (семейной) практики /под ред. 2. 
академика РАМН И.Н. Денисова. – М.: ГЭОТАР-МЕДИЦИНА, 200]. - 720 с.
Сторожаков Г.И., Чукаева И.И., Александров А.А. Поликлиническая терапия: 3. 
учебник. – М., 2007. - 704 с.
Денисов И.Н., Мовшщович Б.Л. Общая врачебная практика (семейная медици-4. 
на). – М.- ГОУ ВУНМЦ.-2005.-998 с.
Информационные технологии в системе непрерывного профессионального раз-5. 
вития врачей общей практики (семейных врачей) /Денисов И.Н., Иванов А.И., 
Топчий Н.В., Дьячковский В.К. - Материалы Российского научного форума 
«МедКомТех 2004. – М.-2004.-148 с.
Клинические рекомендации для  практикующих врачей,  основанные на доказа-6. 
тельной медицине /под ред. И.Н. Денисова, В.И. Кулакова, Р.М. Хаитова. – М.-
ГЭОТАР-МЕД.-2006.-1242 с.
26. Клинические рекомендации + фармакологический справочник /под ред. Де-7. 
нисова И.Н., Шевченко Ю.Л. Москва, ГЭОТАР-МЕД, 2004.
Пауткин Ю.Ф., Малярчук В.И. Поликлиническая хирургия: учебное пособие. – 8. 
М.: РУДН, 1999.-256 с.
Поликлиническая терапия / Под ред. В.А. Галкина. – М.: Медицина, 2000. 256 с.9. 
Поликлиническая педиатрия: учебник/под ред. А.С. Калмыковой. – М., 2008. - 10. 
624 с.
Керимкулова А.С, Еспенбетова А.С. Ведение кардиологических больных в ам-11. 
булаторных условиях. Учебное пособие. – Семей, 2006, 2009. - 248с.
Дербисалина Г.А., Дербисалин А.С, Миралеева А.И. Коммуникативные навыки 12. 
в работе врача общей практики. – Актобе.
Вялов С.С, Чорбинская С.А., Вялов С.С. (мл) и соавт. Общая врачебная практи-13. 
ка: неотложная медицинская помощь. – М.: МЕДпресс-информ, 2009. - 112 с.
Руководство для Врачей Общей Практики (издание организации «Врачи без 14. 
Границ»; рекомендовано ВОЗ) 2010, 324 с.
Руководство по Фармакотерапии (издание организации «Врачи без Границ»; ре-15. 
комендовано ВОЗ) 2010, 362 с.
Терапевтический Справочник Вашингтонского Университета (Вашингтонский 16. 
Терапевтический Справочник) 33 издание 2010 г.
Общая врачебная практика под ред. Денисова И.Н., Мовшовича Б.Л .ГОУ 17. 
ВУНМЦ 2005,1000 с.
Общая врачебная практика по Джону Нобелю Под ред. Дж. Нобеля. 2003 г., 18. 
1760 с.
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3 Моторлыќ сапалыєын тексеру: кейпі, бўлшыќет тонусы, контрактурасы, 
бўлшыќет атрофиясы.

4 Сезімталдылыќты аныќтау.
5 Сіѕірлік рефлекстерді аныќтау.
6 Инсультті алдын-алуда жїргізілетін санитарлыќ-аєарту жўмыстары.
7 Сауыќтыру шаралары бойынша баєдарлама ќўру.

Барлығы 18 сағат
Дерматовенерология

1 Науќастарды курациялау.
2 Медициналыќ ќўжаттарды жїргізу.
3 Терілік абцесстерден сїртінді алу

4 Дерматологиялыќ науќастардыѕ терісін клиникалыќ зерттеу əдістемелері (гра-
таж, пальпация, диаскопия).

5 2 стаканды сынаќ жїргізу.
Барлығы 18 сағат

Жедел шұғыл жəрдем
1 Медициналыќ ќўжаттарды жїргізу.
2 Асќазанєа сїѕгі ќою жəне жуу.
3 Ќуыќты катетеризациялау.
4 Трахеотомия, трахеостомия (оќу-клиникалыќ орталыќ жаєдайында).
5 ЭКГ жїргізу жəне нəтижелерін талдау.
6 Дəрілік заттарды жїректіќ ішіне енгізу (оќу-клиникалыќ орталыќ жаєдайында).
7 Жоєары тыныс алу жолдарын тазалау.

Барлығы 36 сағат
Травматология жəне ортопедия

1 Науќастарды курациялау.
2 Медициналыќ ќўжаттарды жїргізу.
3 Жўмсаќ таѕба таѕу.

4 Тґменгі жаќ жəне иыќ сїйегі басыныѕ шыєуын ќалпына келтіру (оќу-
клиникалыќ орталыќ жаєдайында).

5 Тїтікті сїйектер, бўєана жəне омыртќа сынєан кезде наукасты ќозєалтпай 
тасымалдау (оќу-клиникалыќ орталыќ жаєдайында).

6 Ашыќ пневмоторакс кезінде герметикалыќ таѕбаны таѕу (оќу-клиникалыќ 
орталыќ жаєдайында).
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7 Кернеулі пневмоторакс кезінде плевралды ќуысты пункциялау (оќу-клиникалыќ 
орталыќ жаєдайында).
Барлығы 18 сағат

Клиникалық фармакология
1 Нозологиялары бойынша дəрілік формулярларды ќўрастыру.
2 П-тізімін ќўрастыру.
3 Дəрілік істердіѕ клиникалыќ аудиті.
4 Дəрілік заттардыѕ їйлесімділгі кестесін ќўру.

Барлығы 36 сағат
Ішкі аурулардың нутрициологиясы

1 Асїйдіѕ жўмысын баќылау.
2 Азыќтар мен дайын тамаќтардыѕ сапасын органолептикалыќ тїрде аныќтау.
3 Зертханалыќ тексеруге баєыттау їшін таєамнан сынаќ алу.

4 Тəуліктік, апталыќ рационда таєамныѕ калориясын мен биологиялыќ ќўн-
дылыєын тексеру.

5 Емдік тамаќтандырудыѕ тиімді анализі.
Барлығы 18 сағат

5 Оқу жəне оқыту əдістері

Дəрістер:•  шолу, проблемалыќ.
Семинарлар мен практикалік сабақтар: • науќасты курациялау, меди-
циналыќ ќўжаттамаларды жїргізу, емдеу-алдын-алу мекемелерініѕ əр 
тїрлі бґлімшелерінде жўмыс жасау, ауруларды ќарап ґтуге ќатысу, кїрделі 
науќастарды талдау, кіші топтармен жўмыс жасау, пікірталас, ўсыну, кері бай-
ланыс, єылыми-тəжірибелік конференцияларды ўйымдастыру.
Резиденттің өзіндік жұмысы (РӨЖ):•  палаталардаєы науќастарды курациялау, 
емханалыќ ќабылдауларда жəне їйлерде болу, емдеу-алдын-алу ўйымдарындаєы 
əр тїрлі бґлімшелерінде жўмыс жасау, оќу-єылыми əдебиеттермен жəне 
баќылау-ґлшеу аспаптарымен жўмыс жасау, ауру тарихын толтыру, баянда-
маны ўсынуєа дайындау, оќу-клиникалыќ орталыќтардаєы фантомдарда (їлгі) 
жəне муляждарда (наќпішін) ґз даєдысын ныєайту, портфолио ќалыптастыру.

6 Білімді бағалау

Ағымдық жəне межелік бақылау:•  білім беретін ўйым аныќтайды.
Қорытынды бақылау: • емтихан, тестілеу (əѕгімелесу жəне практикалыќ 
машыќтарды баєалау енді.
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7 Клиникалық база

МСАЖ ўйымдары (емханалар, ЖДА, диспансердіѕ, аурухананыѕ амбулаторлыќ 
бґлімшелері, жанўяны жоспарлау орталыєыныѕ əйел адамдарєа кеѕес беру бґлімдері), 
функциональды диагностика бґлімшелері, клиникалыќ жəне бактериологиялыќ зерт-
ханалар, стационарлардыѕ ќабылдау бґлімшелері, жедел шўєыл жəрдем станцияла-
ры, туберкулезге ќарсы диспансерлер.


